
  
 

 



  

 



  

សេចក្តីថ្លែងអណំរគុណ 
 

កម្មវធិីជាតិសុខភាពបន្តពូជនន្ម្ជឈម្ណ្ឌ លជាតិគាំពារមាតា ន្ិងទារក សូម្ថ្លែងអាំណ្រគុណ្ដល់ភាគីពាកព់ន័្ធ
ថ្ដលរមួ្ចាំថ្ណ្កដម៏ាន្តនម្ែដល់ការកសាងយុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ភលើកទ្ីប ី
ឆ្ន ាំ២០១៧-២០២០។ ភយើងសូម្ថ្លែងអាំណ្រគុណ្ចាំភពាោះការភបតជាា ចិតតន្ិងការចូលរមួ្យ៉ា ងខ្ែ ាំងកាែ របស់ម្ស្តន្តីរាជការ 
ន្ិងអងគការនដគូអេវិឌ្ឍថ្ដលបាន្ផ្តល់ជាគាំន្តិ ន្ិងអនុ្សាសន្ដ៍ល់ការកសាងថ្ផ្ន្ការភន្ោះ។  
 

ភយើងខាុ ាំសូម្ថ្លែងអាំណ្រគុណ្ចាំភពាោះម្រកុម្ការងារបភចេកភទ្សសុខភាពមាតា ន្ិងទារក ថ្ដលបាន្ផ្តល់ជាគាំន្ិត 
ន្ិងអនុ្សាសន្ស៍ាំខ្ន្់ៗ  ន្ងិអរគុណ្ដល់ម្ស្តន្តីភម្រកាម្កម្មវធិីជាតិថ្ដលពាកព់ន័្ធនដគូអេវិឌ្ឍន្ិងអងគការនានាខ្ងភម្រកាម្ 
ដូចជាកម្មវធិីជាតសុិខភាពបន្តពូជ កម្មវធិីជាតិអាហារបូតថម្ភ កម្មវធិីជាតផិ្តល់ថ្ន ាំបងាា រ កម្មវធិីជាតិបងាា រការចម្ែងភម្ភរាគ
ភអដសន្ព៍ីមាត យភៅកូន្ អងគការ UNFPA, WHO, UNICEF, World Bank, GFF, USAID, JICA, HACC, 
RACHA, RHAC, CARE, Helen Keller International, MSI Cambodia, Population Council, PSI 
Cambodia, Worl Vision, Save the Children,  KOFIH, PATH,  FHI360, Clinton Health Assess 
Initiative, Handicap International, KOICA ន្ិង Alive & Thrive។ សូម្អរគុណ្ការចូលរមួ្ផ្តល់ភយបល់ន្ិង
អនុ្សាសន្រ៍បស់ភោក ភោកម្រសី ភ ើយភយើងទ្ន្ទឹងរងច់ាំឱកាសស ការយ៉ា ងជតិសនិទ្ជាម្យួភោក ភោកម្រសី
ភដើម្បភីធវើឱយការអនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ន្ិងសិទ្ធិឆ្ន ាំ២០១៧-២០២៣  
កាែ យជាការពិត។  
 

ភយើងសូម្ថ្លែងអាំណ្រគុណ្ដភ៏សាម ោះសម័ម្រគដល់ អងគការគែនី្តុន្ ថ្ លស ថ្អកភសស អុនី្តីសីុភអធីវ (CHAI) 
អងគការថ្លទាាំសុខភាពម្រគសួារកម្ពុជា (RHAC), UNFPA គភម្រមាង USAID-EQHA របស់អងគការ FHI360 ន្ិងអងគការ 
HACC ថ្ដលបាន្ផ្តល់ជាំន្ួយទាាំងបភចេកភទ្ស ន្ិង ិរញ្ញ វតថុភដើម្បភីធវើបចេុបបន្នភាព ថ្ម្របសម្រម្ួលជាភាសារថ្ខមរ ភបាោះពុម្ភ 
ន្ិងផ្សពវផ្ាយនន្យុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ន្ងិសិទ្ធ ិ ឆ្ន ាំ២០១៧-២០២០  
សម្រមាបអ់នុ្វតតបន្តរ ូតដល់ឆ្ន ាំ២០២៣ ន្ិងសូម្ថ្លែងអាំណ្រគុណ្ដល់អងគការ UNFPA ន្ិង WHO ថ្ដលបាន្ផ្តល់
ជាំន្ួយបភចេកភទ្សកនុងដាំភណ្ើ រការភរៀបចាំភធវើបចេុបបន្នភាពយុទ្ធសាស្តសតភន្ោះតាាំងពីភពលចបភ់ផ្តើម្រ ូតដល់ចប។់  
 

ភយើងសូម្ថ្លែងអាំណ្រគុណ្ផ្ងថ្ដរដល់ភោកម្រសី Alice Levisay  ថ្ដលបាន្ជួយ ភធវើការភរៀបចាំឯកសារយុទ្ធ
សាស្តសតឆ្ន ាំ២០១៧-២០២០ ន្ិងភោកម្រសី  Amy Williomson  ថ្ដលបាន្ជួយ ភធវើបចេុបបន្នភាពយុទ្ធសាស្តសតភន្ោះភដើម្ប ី
បន្តអនុ្វតតរ ូតដល់ឆ្ន ាំ២០២៣ ន្ិងសូម្ថ្លែងអាំណ្រគុណ្ដល់អនកនាង Chloe Denavit ម្ស្តន្តីអងគការគែីន្តុន្ថ្ លស 
ថ្អកភសស អុីន្ីតសីុភអធីវ ថ្ដលបាន្ជួយ ភធវើបចេុបបន្នភាពសូចនាករសម្រមាបភ់ធវើការម្រតួតពិន្ិតយតាម្ដាន្ន្ិងវាយតនម្ែ។  
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ការសតតជ្ញា ចិត្តថ្នា ក្ជ់្ញត្ិ ICPD25 
រាជរដ្ឋា ភិបាលក្ម្ពជុ្ញ 

១២-១៤ វចិឆកិា ២០១៩ 
 

 

កាលពី២៥ឆ្ន ាំម្ុន្ភៅកនុងឆ្ន ាំ១៩៩៤ ម្របភទ្សកម្ពុជាគឺជាម្របភទ្សម្យួកនុងចាំភោម្ ១៧៩ ម្របភទ្សថ្ដលបាន្
អនុ្ម្ត័សកម្មភាពសាំខ្ន្់ៗ នន្សន្និសិទ្អន្តរជាតិសតីពីម្របជាជន្ ន្ិងការអេវិឌ្ឍ (ICPD) ថ្ដលភធវើភ ើងភៅទ្ីម្រកងុថ្គរ
ម្របភទ្សភអ សុបី។ សន្និសិទ្អន្តរជាតិបាន្ផ្លែ ស់បតូរការយល់ដឹងរបស់ភយើងអាំពីសកាា នុ្ពលនន្ចាំន្ួន្ម្របជាជន្ ន្ងិការ
អេវិឌ្ឍម្របកបភដាយចីរភាពភដាយភផ្លត តភលើសិទ្ធិ ន្ិងជភម្រម្ើស។ 
 

២៥ឆ្ន ាំភម្រកាយម្ក ម្របភទ្សកម្ពុជាកាំពុងទ្ទ្ួលបាន្អតថម្របភយជន្ព៍ីសន្តិភាព ន្ិងការភបាោះជាំហាន្ភៅម្ុខកនុង
ការអនុ្វតតថ្ផ្ន្ការសកម្មភាពកាតប់ន្ថយភាពម្រកីម្រក ន្ិងថ្កលម្អសុខភាពមាតា ន្ិងសម្ភាពភយន្ឌ្រ័។ កម្ពុជាមាន្
ភមាទ្ន្ភាពកនុងការសភម្រម្ចបាន្នូ្វភគលភៅ MDG ភាគភម្រចើន្របស់ខែួន្ ភទាោះបីជាទ្ទ្ួលសាគ ល់ការសភម្រម្ចភគលភៅ 
ICPD ម្និ្បាន្កភ៏ដាយ។ រាជរដាា េបិាល ន្ិងម្របជាជន្កម្ពុជាបាន្សន្ាន្ឹងមាន្ការភបតជាា ចិតតដទូ៏្លាំទូ្ោយម្យួភដើម្បី
ពភន្ែឿន្ការសភម្រម្ចបាន្តាម្ការសន្ារបស់ខែូន្ ន្ិងបន្តអនុ្វតតសកម្មភាពថ្ដលបាន្កាំណ្តក់នុងសន្និសិទ្អន្តរជាតសិតីពី
ម្របជាជន្ ន្ិងការអេវិឌ្ឍ ICPD ភដើម្បសីភម្រម្ចភគលភៅអេវិឌ្ឍជាតិ ន្ិងភគលភៅអេវិឌ្ឍម្របកបភដាយចីរភាពនន្
ម្របភទ្សកម្ពុជា ភ ើយការភបតជាា ចិតតទាាំងភនាោះមាន្ដូចខ្ងភម្រកាម្ ៖  
 
១-ពភន្ែឿន្ការអនុ្វតតសកម្មភាពរបស់ ICPD  

 ធានាយន្តការនន្ការសម្រម្បសម្រម្ួលថ្ន កជ់ាតិនានាថ្ដលមាន្ម្របសិទ្ធភាព ថ្ដលយន្តការទាាំងភនាោះម្រតូវបាន្ដាក់
ភៅភម្រកាម្ម្រកសួងថ្ផ្ន្ការភដើម្បសីម្រម្បសម្រម្ួលការអនុ្វតតភពញភលញនន្រភបៀបវារៈ ICPD ថ្ដលម្និ្ទាន្ប់ាន្
បញ្េបភ់ៅកនុងម្របភទ្ស។ 

២- ភដើម្បសីភម្រម្ចបាន្នូ្វការកាតប់ន្ថយតម្រម្ូវការថ្ផ្ន្ការម្រគួសារម្និ្បាន្បាំភពញ ម្រតូវអនុ្វតតសភម្រម្ចបាន្នូ្វសកម្មភាព
ដូចខ្ងភម្រកាម្ ៖ 

 ធានាថ្ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលសាធារណ្ៈយ៉ា ងតចិ ១,២០០  មាន្លកខណ្ៈងាយម្រសួលសម្រមាបអ់តិលិជន្ 
ន្ិងផ្តល់យ៉ា ងភហាចោស់នូ្វម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តទ្ាំភន្ើបចាំន្ួន្បីភៅទូ្ទាាំងម្របភទ្ស ន្ិងមាន្ពត័ម៌ាន្
ម្រគបម់្រជុងភម្រជាយ ន្ិងភសវាម្របកបភដាយគុណ្ភាពថ្ផ្អកភលើសិទ្ធិ។ 

 ធានាបាន្នូ្វការផ្គតផ់្គងម់្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តជាបន្តបនាទ បភ់ៅទូ្ទាាំងម្របភទ្ស ន្ិងភៅម្រគបក់ម្រម្តិ៖ 
ថ្ន កជ់ាតិ ថ្ន កភ់ម្រកាម្ជាត ិ ន្ិងបរកិាខ រនានា រមួ្ទាាំងកនុងអាំ ុងភពលមាន្សកម្មភាពម្នុ្សសធម្ថ៌្ដលគាំម្រទ្ 
ភដាយលវកិាជាតិម្របថ្ ល២ោន្ដុោែ រកនុងម្យួឆ្ន ាំ។                                   
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៣- ភដើម្បសីភម្រម្ចបាន្នូ្វការកាតប់ន្ថយអម្រតាម្រណ្ភាពមាតាថ្ដលអាចបងាា របាន្ ម្រតវូចតវ់ធិាន្ការដូចខ្ងភម្រកាម្
ម្និ្ឱយភលើសពីឆ្ន ាំ២០៣០ ភដើម្ប៖ី 

 អេវិឌ្ឍ ន្ិងរកាធន្ធាន្ម្នុ្សសសម្រមាបសុ់ខភាពភៅកម្ពុជា ភដាយភផ្លត តភលើឆ្មបភដើម្បធីានាការភម្រជើសភរ ើស 
ការបណ្តុ ោះបោត ល ន្ងិការដាកព់ម្រងាយឆ្មបលមយី៉ា ងភហាចោស់៣០០ នាកក់នុងម្យួឆ្ន ាំ។ 

 ពម្រងីកភសវាសភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភពន្ងិទារកភទ្ើបន្ងឹភកើតភដើម្បឈីាន្ដល់ ១៦០ កថ្ន្ែងសម្រមាបប់ាំភពញ
តាម្សតងដ់ារថ្ដលបាន្ថ្ណ្នាាំជាអន្តរជាតិនន្ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល (យ៉ា ងភហាចោស់មាន្ម្ូលម្ូលដាា ន្
សុខ្េបិាល C-EmONCម្យួ កនុងម្របជាជន្ចាំន្ួន្ ៥00,000 នាកភ់ៅឆ្ន ាំ២០៣០)។ 

៤- ភដើម្បកីាំណ្តភ់គលភៅគម ន្អាំភពើ ិងាផ្ែូវភេទ្ ន្ិងភយន្ឌ្រ័ ន្ិងការភរ ើសភអើងភលើស្តសតី ន្ិងកុមារមី្រគបទ់្ម្រម្ង ់ ភដាយ
ភបតជាា ថ្៖ 

 ម្រតូវម្របាកដថ្ស្តសតី ន្ិងកុមារទីាាំងអស់ភៅកនុងម្របភទ្សកម្ពុជាមាន្សិទ្ធិភសមើៗគន  ភដើម្បទី្ទ្ួលបាន្ការការពារ 
ពត័ម៌ាន្ ន្ិងភសវាយ៉ា ងទូ្លាំទូ្ោយសតីពអីាំភពើ ិងាភលើស្តសតីម្របកបភដាយគុណ្ភាព ន្ងិភពញភលញម្រតឹម្ឆ្ន ាំ 
២០៣០។ 

 បភងាើតភគលន្ភយបាយភយន្ឌ្រ័ជាតិដាំបងូភដើម្បភីដាោះម្រសាយបញ្ហា ភយន្ឌ្រ័ថ្ដលទាកទ់្ងន្ឹងស្តសតី បុរស 
LGBTQI កុមារ ន្ិងយុវវយ័ ភដើម្បធីានាបាន្នូ្វការភបតជាា យចិតតភដើម្បគីាំម្រទ្ថ្ផ្នក ិរញ្ញ វតថុន្ិងធន្ធាន្ម្នុ្សសន្ិង
បរយិកាសលអបថ្ន្ថម្ភទ្ៀតសម្រមាបម់្របជាជន្ថ្ដលងាយរងភម្រគោះទាាំងអស់ម្រតឹម្ឆ្ន ាំ២០៣០ ។ 

៥- ម្របម្ូល ិរញ្ញបបទាន្ថ្ដលម្រតូវការភដើម្បសីភម្រម្ចបាន្ឱយភពញសម្រមាបអ់នុ្វតតសកម្មភាព ICPD ន្ិងភធវើឱយមាន្
ន្ិរន្តរភាព៖ 

 បភងាើន្ការថ្បងថ្ចកលវកិាជាតមិ្របចាំឆ្ន ាំម្របថ្ ល ១០% ដល់វស័ិយសងគម្កិចេ រមួ្ទាាំងសុខភាព ការអបរ់ ាំ 
រមួ្ទាាំងការអបរ់ ាំសុខភាពផ្ែូវភេទ្ដទូ៏្លាំទូ្ោយសម្រមាបយុ់វវយ័ ភយន្ឌ្រ័ ន្ិងអាំភពើ ិងាភលើស្តសតីន្ិងភម្របើម្របាស់
ទ្ិន្នន្យ័ ម្រសបតាម្កាំភណ្ើ ន្ភសដាកិចេជាត។ិ 

៦- គូសបងាា ញភាពសម្បូរថ្បបនន្ម្របជាសាស្តសតភដើម្បជីាំរញុកាំភណ្ើ ន្ភសដាកចិេ ន្ិងសភម្រម្ចបាន្នូ្វការអេវិឌ្ឍម្របកប
ភដាយចីរភាព៖ 

 ម្រតូវម្របាកដថ្ម្នុ្សសវយ័ភកមង ៣.៥ ោន្នាក ់ រមួ្ទាាំងយុវវយ័ថ្ដលងាយរងភម្រគោះអាចទ្ទ្ួលបាន្ពត័ម៌ាន្   
សម្ម្រសបតាម្អាយុសតីពីសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ន្ងិសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសិទ្ធិតាម្រយៈកម្មវធិីសិកាជាត ិ ន្ិងផ្តល់
ចាំភណ្ោះដងឹដល់ម្រគូបភម្រងៀន្ជាង ៨0,000 នាកទ់ាាំងភៅកនុងភពលបភម្រម្ើការងារ ន្ិងម្ុន្ភពលបភម្រម្ើការងារ
ភដើម្បទី្ទ្ួលបាន្ការអបរ់ ាំសុខភាពផ្ែូវភេទ្ម្និ្ភលើសពីឆ្ន ាំ២០៣០ ។ 

 ធានាការពម្រងឹងការអេវិឌ្ឍសម្តថភាពម្របពន័្ធសថិតិជាតិ ម្រសបតាម្ម្រកបខណ័្ឌ ភគលភៅអេវិឌ្ឍម្របកបភដាយ
ចីរភាពរបស់កម្ពុជាភដាយការបភងាើន្លវកិាជាតិ 0.៥% ភរៀងរាល់ឆ្ន ាំ ម្និ្ភលើសពីឆ្ន ាំ២០៣០ ថ្ដលជាថ្ផ្នក 
នន្ការអនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសតជាតសិម្រមាបក់ារអេវិឌ្ឍសថិតិ។  
 

      ការភបតជាា ចិតតទាាំងភន្ោះគជឺាសញ្ហញ ដរ៏ងឹមាាំម្យួថ្ដលរាជរដាា េបិាលកម្ពុជាន្ងឹម្និ្រញុរាភៅកនុងការភបតជាា ចិតត ន្ងិ 
គាំម្រទ្របស់ខែួន្ចាំភពាោះជន្ងាយរងភម្រគោះបាំផុ្ត ជាពិភសសកុមារ ី ន្ិងស្តសតី។ ភយើងន្ងឹធានាថ្កិចេខិតខាំម្របឹងថ្ម្របង ន្ិង
ធន្ធាន្ទាាំងអស់ម្រតូវបាន្ម្របម្ូលភដើម្បអីនុ្វតតសភម្រម្ចបាន្នូ្វការភបតជាា ចិតតខ្ងភលើភៅឆ្ន ាំ២០៣០ ភដាយពឹងថ្ផ្អកភលើ 
ការគាំម្រទ្ន្ិងភាពជានដគូរបស់អនកទាាំងអស់។ 
                iv 



  

រាជរដាា េបិាលកម្ពុជាគាំម្រទ្យ៉ា ងខ្ែ ាំងចាំភពាោះភសចកតីថ្លែងការណ៍្ភៅទ្ីម្រកុងនណ្រ ៉ាបូ សីតីពIីCPD25៖ ការពភន្ែឿន្ 
ការសន្ា។ ភៅនលៃទ្ី៣ ថ្ខវចិឆិកា ឆ្ន ាំ២០២១ ភសចកតីម្របកាសជាផ្ែូវការនន្អនុ្ម្រកឹតយសម្រមាបក់ារភរៀបចាំ ន្ិងការម្របម្រពឹតត
ភៅនន្គណ្ៈកមាម ធិការពិភសសសម្រមាបក់ារពភន្ែឿន្ការអនុ្វតតកម្មវធិីសកម្មភាពនន្សន្នសិិទ្អន្តរជាតិសតីពីម្របជាជន្ិង
ការអេវិឌ្ឍ ICPDPoA។1 គណ្ៈកមាម ធិការពិភសសភន្ោះជយួ បថ្ន្ថម្ភទ្ៀតដល់រាជរដាា េបិាលកម្ពុជាកនុងការម្រតួតពិន្ិតយ
តាម្ដាន្ ន្ងិពភន្ែឿន្ការអនុ្វតតម្របកបភដាយម្របសិទ្ធភាពនន្អនុ្វតតកម្មវធិីសកម្មភាពនន្សន្និសិទ្អន្តរជាតិសតីពីម្របជាជន្
ន្ិងការអេវិឌ្ឍ ICPD PoA កនុងបរបិទ្នន្ម្រកបខណ័្ឌ អេវិឌ្ឍជាតិន្ិងភគលភៅអេវិឌ្ឍម្របកបភដាយចីរភាព។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      
 
 

       
             v 

                                                           
1 Sub-Decree for the organization and functioning of the special committee for accelerating the ICPD PoA Implementation, Royal 
Government of Cambodia, November 3rd, 2021 



  

អក្សកាត្់ នងិពាក្យកាត្ ់
 
AFSRH 

 

សុខភាពបន្តពូជ និ្ងសុខភាពផ្ែូវភេទ្យុវវយ័ម្របកបភដាយម្តិតភាព 
 

ANC ការថ្លទាាំនផ្ទភពាោះមុ្ន្ភពលសម្រមាល   

ART ការពាបាលភដាយភម្របើឱសលពន្ារជីវតិ  

BEmONC ការសភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភពនិ្ងការថ្លទាាំទារកកម្រម្តិមូ្លដាា ន្  

CAC 

CBD 

ការថ្លទាាំការរ ាំលូតម្របកបភដាយសុវតថិភាព  
អនកថ្ចកចយភៅស គម្ន្ ៍

 

CEmONC ការសភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភពនិ្ងការថ្លទាាំទារកកម្រម្តិខពស់  

CPA សាំណុ្ាំ សកម្មភាពបស្តងគប ់  

CPR អម្រតាភម្របើម្របាស់ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តទ្ាំភន្ើប  
CDHS ការអភងាតម្របជាសាស្តសត និ្ងសុខភាពកម្ពុជា  
EmONC សភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភព និ្ងការថ្លទាាំទារកភទ្ើបនឹ្ងភកើត  
FP ថ្ផ្ន្ការម្រគួសារ/ការពន្ារកាំភណ្ើ ត 
FTIRMN ថ្ផ្ន្ទី្បងាា ញផ្ែូវពភន្ែឿន្ការកាតប់ន្ថយម្រណ្ភាពមាតានិ្ងទារក 
GBV អាំភពើ ិងាពាកព់ន័្ធនឹ្ងថ្យន្ឌ្រ័  
GMAG ម្រកុម្ការងារបភម្រញ្ៀបថ្យន្ឌ្រ័ម្រកសួងសុខ្េបិាល  
HC 

HCMC 

ម្ណ្ឌ លសុខភាព 
គណ្:កមាម ធិការម្រគបម់្រគងម្ណ្ឌ លសុខភាព 

 

HEF មូ្លនិ្ធិសម្ធម្ ៌  
H-EQIP គភម្រមាងភលើកកម្ពស់គុណ្ភាព និ្ងសម្ធម្សុ៌ខភាព  
HIV វរីុសថ្ដលភធវើឱយម្របពន័្ធសុាាំរបស់ម្នុ្សសចុោះភខាយ  
HMIS ម្របពន័្ធម្រគបម់្រគងពត័ម៌ាន្ សុខ្េបិាល  
HPV វរីុសថ្ដលភធវើឱយមាន្ម្ហារកីមាតស់បូន្  
HRD នាយកដាា ន្អេវិឌ្ឍធន្ធាន្ម្នុ្សស  
ICPD សន្និសិទ្អន្តរជាតិសតីពីម្របជាជន្និ្ងការអេវិឌ្ឍ  
LAPM ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តរយ:ភពលថ្វងអចិនស្តន្តយ ៍  
LARC ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តមាន្រយ:ភពលថ្វងអាចបតូរបាន្   
LGBTQI ស្តសតីម្រសឡាញ់ភេទ្ដូចគន  ភខទើយ អនកថ្កភេទ្ អនកម្រសឡាញ់ភេទ្ដូចគន   
LMIS ម្របពន័្ធពត័ម៌ាន្ម្រគបម់្រគងេស័តុភារ  
MCAT ម្រកុម្សម្រម្បសម្រមួ្ល និ្ងសម្ពន័្ធឆ្មប  
MCH សុខភាពមាតា និ្ងកុមារ  
MDSR ការតាម្ដាន្និ្ងភឆ្ែើយតបម្រណ្ភាពមាតា  
MgSO4 មា៉ា ភញ៉ាសយូម្ស ុលហាវ ត  
MMR អម្រតាម្រណ្ភាពមាតា  
MoH ម្រកសួងសុខ្េបិាល  
MPA សាំណុ្ាំ សកម្មភាពអបបបរមា  
MSIC អងគការមា៉ា រសីតុបកម្ពុជា  
NE ភាគឦសាន្  
NGO អងាការភម្រៅរដាា េបិាល  
NIP កម្មវធីិចកថ់្ន ាំបងាា រ  
NRHP កម្មវធីិជាតិសុខភាពបន្តពូជ                                                                                     vi 



  
NMCHC ម្ជឈម្ណ្ឌ លជាតិគាំពារមាតា និ្ងទារក  
NSSRHR យុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជ និ្ងសុខភាពផ្ែូវភេទ្និ្ងសិទ្ធិ   
NSDP ថ្ផ្ន្ការជាតិអេវិឌ្ឍសងគម្ភសដាកិចេ  
NSSF ភបឡាជាតិសន្តិសុខសងគម្  
NQEM 
 

OD 

យន្តការភលើកកម្ពស់គុណ្ភាពថ្ន កជ់ាតិ 
ម្រសុកម្របតិបតតិ 

PMTCT ការបងាា រការឆ្ែងភម្ភរាគភអដស៍ពីមាត យភៅកូន្ 
RoGC រាជរដាា េបិាលកម្ពុជា 
RHAC អងាគ រថ្លទាាំសុខភាពម្រគួសារកម្ពុជា 
RMNCH សុខភាពបន្តពូជ មាតា ទារក និ្ងកុមារ 
PNC 
 

PPH 

ការពិនិ្តយភម្រកាយសម្រមាល  
ការធាែ កឈ់ាម្ភម្រកាយសម្រមាល 

PSIC អងគការបាំភរ ើម្របជាជន្អន្តរជាតិកម្ពុជា 
SBA ការសម្រមាលកូន្ភដាយបុគគលិកជាំនាញ 
SBCC ការផ្លែ ស់បតូរទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងសងគម្និ្ងការម្របម្រពឹតត 
SMP ពិធីសារជាតិមាតុភាពគម ន្ភម្រគោះថ្ន ក ់
SRHR សុខភាពផ្ែូវភេទ្បន្តពូជនិ្ងសិទ្ធិ 
TWG 
 

UHS 

ម្រកុម្ការងារបភចេកភទ្ស 
សកលវទិ្ាល័យភវជជសាស្តសតសុខ្េបិាល 

UN អងគការស ម្របជាជាតិ 
UNFPA មូ្លនិ្ធិស ម្របជាជាតិសម្រមាបម់្របជាជន្ 
USAID ទី្ភាន កង់ារអេវិឌ្ឍអន្តរជាតិរបស់ស រដាអាភម្រកិ 
VAC អាំភពើ ិងាភលើកុមារ  
VAW អាំភពើ ិងាភលើស្តសតី 
VHSG ម្រកុម្ម្រទ្ម្រទ្ងសុ់ខភាពេូម្ ិ
VIA ការពិនិ្តយភម្ើលមាតស់បូន្ភដាយអាសីុតអាភសទិ្ក 
WHO អងគការសុខភាពពិេពភោក 
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មាត្ិការ 
អារម្ភក្ថ្ន i 

សេចក្តីថ្លែងអណំរគណុ ii 

ការសតតជ្ញា ចិត្ត ICPD25 iii 

អក្សកាត្់ នងិពាក្យកាត្ ់ vi 

១. តរតិទ ១ 

២.វិធសីាស្រេត ៤ 

៣. េម្ិទធផលននការអនុវត្តថ្ផនការយទុធសាស្រេតឆ្ា  ំ២០១៧-២០២០     ៥ 

៤. ថ្ផនការយទុធសាស្រេតជ្ញត្េិម្រមាតេ់ខុភាពតនតពូជ និងេខុភាពផែូវសភទ នងិេទិធ ិ  ៥ 

សោលសៅ            ៦ 
សោលសៅថ្ែលបានសៅែល ់និងសោលសៅថ្ែលម្ិនបានសៅែល ់    ៦ 

យទុធសាស្រេតថ្ផាក្ទី ១ បង្កើនគុណភាព និ្ការមានងេវាេុខភាពបនតពូជ េុខភាពផ្លូ វងេទងៅតាមមលូដ្ឋា ន
េុខាេិបាលសាធារណ: និ្ឯកជន តាមរយ:ការពង្្ឹ្ការផ្តល់ងេវានិ្ពត័ម៌ាន ១០ 

១.១ ពម្រងឹងការផ្តល់ពត័៌មាន្ ន្ិងភសវាពន្ារកាំភណ្ើ ត ១០ 
១.២ ពម្រងឹងការផ្តល់ភសវាថ្លទាាំនផ្ទភពាោះម្ុន្ភពលសម្រមាល ១៣ 
១.៣ បភងាើន្ការភធវើភតសតរកភម្ភរាគភអដស៍/សាវ យអាំ ុងភពលមាន្នផ្ទភពាោះ ១៥ 
១.៤ ពម្រងឹងការថ្លទាាំជុាំវញិភពលសម្រមាល/ភពលសម្រមាល ១៧ 
១.៥ បភងាើន្ការម្រគបដណ្ត ប់ ន្ិងថ្កលម្អគុណ្ភាពភសវា EmONC ១៩ 
១.៦ ពម្រងឹងភសវាថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាល                                                                                                    ២១ 
១.៧ ពម្រងឹងភសវាថ្លទាាំរ ាំលូតភដាយសុវតថិភាព                                                                                            ២៣ 
១.៨ ពម្រងឹងការផ្តល់ពត័៌មាន្ន្ិងភសវាសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្យុវវយ័ម្របកបភដាយម្តិតភាព  ២៦ 
១.៩ ពម្រងឹងភសវាភរាគស្តសតី ៣០ 
១.១០ ពម្រងឹងភសវាថ្លទាាំសុខភាពស្តសតី ន្ិងកុមាររងភម្រគោះភដាយអាំភពើ ិងា                                                       ៣២ 

យទុធសាស្រេតថ្ផាក្ទី ២  បង្កើនការទទលួបានេមធម ៌និ្គុណភាពននងេវាេុខភាពបនតពូជ េុខភាពផ្លូ វងេទតាមរយ:  
   ការបង្កើនធនធានហិរញ្ញ វតថុ  និ្ធនធានមនុេស និ្ការពង្្ឹ្វេ័ិយឯកជន                                                        ៣៣ 

២.១ ពម្រងីកម្របពន័្ធថ្លទាាំសុខភាពសងគម្ រមួ្ទាាំងម្ូលន្ិធិសម្ធម្៌សុខភាពថ្ដលម្រគបដ់ណ្ត ប់ភពញភលញនន្កញ្េប់ភសវា 
សុខភាពបន្តពូជ សុខភាពផ្ែូវភេទ្                                                             ៣៣ 
២.២ បភងាើន្លវកិាជាតិសម្រមាប់ភសវាសុខភាពបន្តពូជ សុខភាពផ្ែូវភេទ្                                  ៣៦ 
២.៣ ពម្រងឹងសម្តថភាពជាំនាញ ការដាកព់ម្រងាយឆ្មប ទ្ាំ ាំការងារ ន្ិងបរយិកាសការងាររបស់ឆ្មប                         ៣៧ 
២.៤ ចូលរមួ្ពម្រងឹងម្របពន័្ធម្រគបម់្រគងភសវាឯកជន្                                                                   ៣៩ 

យទុធសាស្រេតថ្ផាក្ទី ៣  បង្កើនការទទលួបានេមធម ៌និ្គុណភាពននងេវាេុខភាពបនតពូជ េុខភាពផ្លូ វងេទតាមរយ: 
ការពង្្ឹ្ង្បពន័ធពត័ម៌ានេតី ពីេុខភាពបនតពូជ េុខភាពផ្លូ វងេទ                                         ៤០ 

៣.1a ពម្រងឹងគុណ្ភាព ន្ិងភាពភពញភលញនន្ទ្ិន្នន្យ័សតីពីសុខភាពបន្តពូជ សុខភាពផ្ែូវភេទ្ ន្ិងការម្រគប់ម្រគងម្របពន័្ទ
ទ្ិន្នន្យ័សុខ្េបិាល                                                                    ៤០  
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៣.១b ពម្រងឹងការរាយការណ៍្ថ្ដលមាន្គុណ្ភាពខពស់ ការសិកាម្រសាវម្រជាវ ការភម្របើទ្ិន្នន្យ័ ការរាយការណ៍្ ការម្រតួត
ពិន្ិតយតាម្ដាន្ ន្ិងការវាយតនម្ែ ៤២ 

៥. ម្រក្តខ័ណឌ អនតរាគម្ន៍          ៤៤ 
៦. ការបា៉ា ន់ម្រតមាណការចំណាយ         ៧១ 
៧. ការម្រត្តួ្ពនិិត្យតាម្ដ្ឋន នងិការវាយត្នម្ែ                              ៧១ 

េមទិធផ្លននការអនុវតតផផ្នការយុទធសាស្តេតឆ្ន ាំ២០១៧-២០២០  ៧២ 

ង្កបខណ័ឌ អនតរាគមនន៍នផផ្នការយុទធសាស្តេតដល់ឆ្ន ាំ២០២៣ ៧៩ 

ឧតេម្ព័នធ ១: កញ្ចបង់េវាសារវន័តននេុខភាពបនតពូជ និ្ េុខភាពផ្លូវងេទ ៩៦ 
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១-តរតិទ 
 យុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជ ន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ន្ងិសិទ្ធ ិឆ្ន ាំ២០១៧-២០២៣ (NSSRHR) 
បងាា ញសកម្មភាពអាទ្ិភាពជាភម្រចើន្សតីអាំពីសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្។ NSSRHR ២០២៣ មាន្កិចេ
អន្តរាគម្ន្ ៍ សូចនាករនានា ន្ិងចាំណុ្ចភៅសម្រមាបព់ិន្តិយតាម្ដាន្ការអនុ្វតតសកម្មភាព ន្ិងភធវើថ្ផ្ន្ការសកម្មភាព 
ន្ិងថ្ផ្ន្ការលវកិាម្របចាំឆ្ន ាំ។ យុទ្ធសាស្តសតជាតិភន្ោះគជឺាការភធវើបចេុបបន្នភាពនន្យុទ្ធសាស្តសតជាតិឆ្ន ាំ២០១៧-២០២០ 

សម្រមាបអ់នុ្វតតបន្តរ ូតដល់ឆ្ន ាំ២០២៣ ន្ិងកសាងថ្ផ្ន្ការលមីភៅភពលថ្ដលមាន្លទ្ធផ្លនន្ការអភងាតម្របជាសាស្តសត 
ន្ិងសុខភាពកម្ពុជា (CDHS)។  
 

 មាន្កិចេខតិខាំម្របឹងថ្ម្របងជាភម្រចើន្បាន្ភធវើភ ើងភដើម្បទី្ទ្ួលសាគ ល់ការផ្លែ ស់បតូរជាសកល ន្ិងកនុងម្របភទ្សថ្ដល     
ជោះឥទ្ធពិលភលើសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្  ជាពិភសសយុទ្ធសាស្តសតថ្ដលបាន្ភធវើបចេុបបន្នភាពភន្ោះភដាយ 
សងាតធ់ៃន្ភ់លើការឈាន្ភៅដល់ការសភម្រម្ចបាន្នូ្វភគលភៅថ្ដលបាន្កាំណ្ត ់ ន្ងិធានាថ្ ម្របជាជន្កម្ពុជាអាច
អនុ្វតតសិទ្ធិរបស់ខែួន្ភដើម្បទី្ទ្លួបាន្ពត័ម៌ាន្ ន្ិងភសវាសុខភាពបន្តពូជ ន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្ (SRH) ថ្ដលមាន្
គុណ្ភាព។ 
   ១.១ គោលនគោបាយ 
 យុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ន្ិងសិទ្ធិគឺជាយុទ្ធសាស្តសតថ្ដលភផ្លត តជាពិភសស
ភលើសុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្។ យុទ្ធសាស្តសតភន្ោះន្ឹងចូលរមួ្ចាំថ្ណ្កសភម្រម្ចបាន្នូ្វចាំណុ្ចភគលភៅនន្
ភគលន្ភយបាយសាំខ្ន្់ៗ  ភសចកតីថ្ណ្នាាំ ន្ងិថ្ផ្ន្ការយុទ្ធសាស្តសតនានាថ្ដលមាន្ដូចខ្ងភម្រកាម្៖ 

● ថ្ផ្ន្ការយុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបក់ារអេវិឌ្ឍ ២០១៩-២០២៣ National Strategic Development Plan 

 2019 – 2023 

● ថ្ផ្ន្ការយុទ្ធសាស្តសតសុខ្េបិាល ២០១៦-២០២០ Health Sector Strategic Plan 2016 – 20202 

● ថ្ផ្ន្ទ្ីបងាា ញផ្ែូវពភន្ែឿន្ការកាតប់ន្ថយម្រណ្ភាពមាតាន្ងិទារក ២០១៦-២០២០ Fast Track Initiative 

Road Map for Reducing Maternal and Newborn Mortality 2016‐2020 

● ថ្ផ្ន្ការយុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបក់ារបងាា រការចម្ែងពីមាត យភៅកូន្នន្ភម្ភរាគភអដស៍ ជាំងឺសាវ យ 
ន្ិងជាំងឺរោកភលែើម្ម្របភេទ្ B ២០២១-២០២៥ National Strategic Plan for Prevention of Mother-to-

Child Transmission of HIV, Syphilis and Hepatitis B 2021 – 2025, MoH 

● ភគលន្ភយបាយពន្ារកាំភណ្ើ តម្របភទ្សកម្ពុជា២០១៦ Birth Spacing Policy for Cambodia, MoH (2016) 3 

● ភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំសតីពីកញ្េបភ់សវាថ្លទាាំម្ុន្ភពលសម្រមាល ភពលសម្រមាល ន្ិងភម្រកាយសម្រមាល ២០១៩ 
Antenatal, Delivery and Postpartum Care package Guidelines 2019, MoH 

● ថ្ផ្ន្ការថ្កលម្អភសវាសភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភពន្ិងការថ្លទាាំទារក ២០២១-២០២៥ Emergency Obstetric 

and Newborn Care (EmONC) Improvement Plan 2021-2025, MoH 

                                                           
2 The next Health Sector Strategic Plan 2022 - 2030 is in finalizing stages. 
3 A list of documents that outline Family Planning policy in Cambodia can be found in the WHO 2017 document Identifying Actions 

for Scaling up Long Acting Reversible Contraceptives. MoH also has several clinical protocols for various contraceptive methods. 

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/259992/9789290618218_eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/259992/9789290618218_eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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● ថ្ផ្ន្ការជាតិភដើម្បពីម្រងីកឱយបាន្ទូ្លាំទូ្ោយនន្ភសវាថ្លទាាំរ ាំលូតភដាយសុវតថិភាពភៅកម្ពុជា ២០២០-
២០២៥ National Plan to Scale-Up Comprehensive Abortion Care Service Availability in Cambodia 

2020-2025, MoH 

● ថ្ផ្ន្ការជាតិព ុវស័ិយសម្រមាបប់ងាា រន្ិងម្រគបម់្រគងជាំងមឺ្និ្ឆ្ែង ២០១៨-២០២៧ National Multisectoral 

Action Plan for the Prevention and Control of Noncommunicable Diseases 2018-2027, RGoC 

● ថ្ផ្ន្ការសកម្មភាពជាតិសម្រមាបក់ារបងាា រន្ិងម្រតួតពនិ្ិតយជាំងឺម្ហារកីមាតស់បូន្ ២០១៩-២០២៣ National 

Action Plan for Cervical Cancer Prevention and Control 2019 – 2023, MoH 

● ភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំសតីពីភសវាសុខភាពយុវវយ័ម្តិតភាពឆ្ន ាំ២០០៨ ន្ិងពធិីសារសម្រមាបក់ារបណ្តុ ោះបោត ល 
២០០៧ National Guidelines for Adolescent and Youth Friendly Services in 2008 and the Training 

Manual in 2007, MoH 

● ថ្ផ្ន្ការសកម្មភាពជាតិសតីពកីារទ្បស់ាា តអ់ាំភពើ ិងាភលើស្តសតី National Action Plan to Prevent Violence 

Against Women 2019 - 2023, Ministry of Women’s Affairs (MoWA) 

● ភគលន្ភយបាយន្ិងថ្ផ្ន្ការយុទ្ធសាស្តសតសម្រមាបប់ស្តញ្ហជ បភយន្ឌ្ក័នុងវស័ិយសុខ្េបិាលឆ្ន ាំ២០២០-
២០២៤ Policy and Strategic Plan on Gender Mainstreaming in Health 2020 – 2024, MoH, MoWA 

● ភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំសម្រមាបក់ារបញ្ជូ ន្ស្តសតីន្ិងកុមាររីងភម្រគោះភដាយអាំភពើ ិងា Referral Guidelines for 

Women and Girl Survivors of Gender Based Violence, MoH 

● សតងដ់ារអបបបរមានន្ការម្របឹកាសម្រមាបស់្តសតីន្ិងកុមាររីងភម្រគោះភដាយអាំភពើ ិងា Minimum Standards of 

Basic Counselling for Women and Girl Survivors of Gender Based Violence, MoH 

● ភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំសតីអាំពកីារផ្តល់ភសវាដល់ស្តសតីន្ិងកុមាររីងភម្រគោះភដាយអាំភពើ ិងាកនុងម្របពន័្ធសុខ្េបិាល 

National Guidelines for Managing Violence Against Women and Girls in the Health System and a 
Clinical Handbook for Responding to Intimate Partner and Sexual Violence, MoH 

● ភសៀវភៅសម្រមាបអ់នកម្រគបម់្រគងភសវាសុខ្េបិាល: ភសចកតថី្ណ្នាាំសតីពីការថ្លទាាំស្តសតីរងភម្រគោះភដាយអាំភពើ ិងា 
Manual for Health Care Managers: Guideline on Health Care to Women subjected to Violence, MoH 

● ម្រកបខណ័្ឌ ជាតិសម្រមាបគ់ាំពារសងគម្ National Social Protection Framework, RGoC 

● យុទ្ធសាស្តសតសុខភាពស គម្ន្ ៍២០២១-២០២៥ Community Health Strategy 2021-2025 

● ភសចកតីថ្ណ្នាាំសតីពីសិទ្ធអិលិតជិន្ន្ិងសិទ្ធិអនកផ្តល់ភសវា Operational Guideline for Clients’ Rights and 

Providers’ Rights and Duties, MoH, Feb 2007  

● យុទ្ធសាស្តសតជាតិសតីពីការម្រគបម់្រគងហាន្េិយ័ភម្រគោះម្ ន្តរាយសម្រមាបសុ់ខភាព2020-2024 National 

Strategy for Disaster Management in Health 2020 – 2024 

 

១.២ បទដ្ឋា ន នងិនិោមសកលគោក 
ការអេវិឌ្ឍយុទ្ធសាស្តសតជាតសិម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជ ន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្ភៅកនុងម្របភទ្សកម្ពុជាទ្ទ្ួលសាគ ល់ 

ន្ិយម្ន្យ័ដទូ៏្លាំទូ្ោយនន្សុខភាពបន្តពូជ ភ ើយម្រតូវបាន្កាំណ្តន់្ិយម្ន្យ័ជាភលើកដាំបូងភៅសន្និសិទ្អន្តរជាតិ
សតីពីម្របជាជន្ន្ងិការអេវិឌ្ឍ(ICPD) ឆ្ន ាំ១៩៩៤ ភៅទ្ីម្រកុងថ្គរ (Cairo)  ន្ងិភម្រកាយម្កបាន្ទ្ទ្ួលសាគ ល់ភដាយ
អងគការសុខភាពពេិភោក (WHO) ន្ិងអងគការនានាថ្ជា “សាថ ន្ភាពនន្សុខុមាលភាពផ្ែូវកាយ ផ្ែូវចិតត ន្ិងសងគម្
ទាាំងម្រសុង ន្ងិម្និ្ថ្ម្ន្សាំភៅថ្តចាំភពាោះភាពគម ន្ជាំងឺ ឬពិការភាពទាាំងឡាយថ្ដលទាកទ់្ងន្ងឹម្របពន័្ធបន្តពូជ ន្ិង
ម្ុខងារម្រពម្ទាាំងដាំភណ្ើ រការរបស់វាប៉ាុភោណ ោះភទ្”។ ភៅកនុងដាំភណ្ើ រការនន្ការពម្រងកីការអនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសតជាតដិល់
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ឆ្ន ាំ២០២៣ បាន្រកភ ើញថ្ មាន្ភគលន្ភយបាយ ន្ិងភសចកតីថ្ណ្នាាំជាភម្រចើន្ថ្ដលកាំពុងអនុ្វតតសតីអាំពីសុខភាព
បន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្។ 

 ភគលភៅអេវិឌ្ឍម្របកបភដាយចរីភាព (SDGS) - ការភបាជាា ចិតតរបស់កម្ពុជាចាំភពាោះ SDGs ម្រតូវបាន្រមួ្
បញ្េូ លជាម្យួថ្ផ្ន្ការយុទ្ធសាស្តសតជាតិ ន្ិងយុទ្ធសាស្តសតរបស់ម្រកសួង។ យុទ្ធសាស្តសតជាតិចូលរមួ្ចាំថ្ណ្ក
ភឆ្ព ោះភៅរកការសភម្រម្ចបាន្នូ្វភគលភៅទ្ី៣៖ ធានានូ្វជីវតិថ្ដលមាន្សុខភាពលអ ន្ិងភលើកកម្ពស់
សុខុមាលភាពសម្រមាបម់្នុ្សសម្រគបវ់យ័ ន្ិងភគលភៅទ្ី ៥៖ សភម្រម្ចបាន្សម្ភាពភយន្ឌ្រ័ន្ិងផ្តល់សិទ្ធិ
អាំោចដល់ស្តសតី ន្ងិកុមារមី្រគបរ់បូ។  

 

 សន្នសិិទ្អន្តរជាតសិតីពមី្របជាជន្ន្ងិការអេវិឌ្ឍ -ទ្ិសភៅសកលសម្រមាបក់ារភឆ្ែើយតបរបស់ម្របភទ្សកម្ពុជា
ចាំភពាោះការថ្កលម្អភសវាសុខភាពបន្តពូជ សុខភាពផ្ែូវភេទ្ ន្ិងសិទ្ធិភៅកនុងកម្មវធិីសកម្មភាពនន្សន្និសិទ្
អន្តរជាតិសតីពីម្របជាជន្ន្ិងការអេវិឌ្ឍ (ICPD-PoA)។ សិទ្ធិបន្តពូជកម៏្រតូវបាន្បាំេែភឺៅកនុងសន្និសិទ្ ICPD 
ភន្ោះថ្ដរ ភដាយបាន្ទ្ទ្ួលសាគ ល់សិទ្ធិជាម្ូលដាា ន្របស់គូម្រសករ ន្ិងបគុគលម្រគបរ់បូកនុងការសភម្រម្ចចិតត 
ភដាយភសរ ី ន្ិងភដាយទ្ទ្ួលខុសម្រតូវចាំភពាោះចាំន្ួន្កូន្ ការពន្ារកាំភណ្ើ ត ន្ិងភពលភវោនន្ការមាន្កូន្
របស់ពួកភគ ការទ្ទ្ួលបាន្នូ្វពត័ម៌ាន្ ន្ិងម្ភធាបាយថ្ដលពួកភគម្រតូវការ ន្ិងការទ្ទ្ួលបាន្នូ្វន្យិម្
ខពស់បាំផុ្តនន្សុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ រមួ្បញ្េូ លទាាំងសិទ្ធិកនុងការសភម្រម្ចចិតតទាកទ់្ងន្ឹង
សុខភាពបន្តពូជភដាយម្និ្មាន្ការភរ ើសភអើង ការបងខិតបងខាំ ន្ិងអាំភពើ ិងា។ ភៅកនុងថ្ខវចិឆិកា ឆ្ន ាំ២០១៩ 
រាជរដាា េបិាលកម្ពុជាបាន្សន្ា ន្ិងភបតជាា ចតិតថ្ន កជ់ាតិយ៉ា ងទូ្លាំទូ្ោយភដើម្បបីន្តអនុ្វតតសភម្រម្ចបាន្
នូ្វការងារម្និ្ទាន្ប់ាន្បញ្េបន់ន្ IPCD-PoA ន្ិងសិទ្ធិ ន្ងិជភម្រម្ើសសុខភាពបន្តពូជ ន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្ 
ការងារភឆ្ព ោះភៅរកលទ្ធផ្លផ្លែ ស់បតូរចាំន្ួន្បីភៅឆ្ន ាំ២០៣០៖ បញ្េបម់្រណ្ភាពមាតាថ្ដលអាចបងាា របាន្ 
បញ្េបក់ារមាន្នផ្ទភពាោះម្និ្តាម្ម្របាថ្ន   ន្ិងបញ្េបអ់ាំភពើ ិងាភលើស្តសតីន្ិងការអនុ្វតតបងាភម្រគោះថ្ន កភ់ៅឆ្ន ាំ
២០៣០។ 

 

 សម្រមាបភ់ពលអនាគត - ភឆ្ព ោះភៅកាន្ត់ាំបន្ថ់្ដលមាន្សុខភាពលអ ន្ងិសុវតថភិាពបាំផុ្ត WHO ថ្ខម្ករា ឆ្ន ាំ 
២០២០ - គូសបញ្ហជ កអ់ាំពីអាទ្ិភាពសុខភាពជាយុទ្ធសាស្តសតសម្រមាបត់ាំបន្ប់ា៉ា សីុ វិកភាគខ្ងលិច រមួ្មាន្
សុខភាព ការថ្ម្របម្របួលអាកាសធាតុ បរសិាថ ន្ន្ិងសុខភាព ជាំងមឺ្និ្ធែង NCDs ម្នុ្សសចស់ ន្ងិ
ស គម្ន្ថ៍្ដលទ្ទ្ួលរងភដាយជាំងឺឆ្ែង ន្ិងអម្រតាខពស់នន្ម្រណ្ភាពមាតា ន្ងិទារក។ ការនចនម្របឌ្ិតន្ិង
ការថ្លទាាំសុខភាពជាសកលជាម្របធាន្បទ្ថ្ដលម្រតូវមាន្ការយកចិតតទុ្កដាក។់ 

 

 យុទ្ធសាស្តសតសកលសម្រមាបសុ់ខភាពស្តសតី កុមារ ន្ងិយុវវយ័ ២០១៦-២០៣០ - យុទ្ធសាស្តសតភន្ោះបងាា ញពី
ចកខុវស័ិយសម្រមាបសុ់ខភាពស្តសតី ន្ិងកាំណ្តយុ់ទ្ធសាស្តសតន្ិងសកម្មភាពថ្ដលម្រតូវការសម្រមាបស់្តសតី ការរស់
រាន្មាន្ជីវតិរបស់យុវវយ័ន្ិងកុមារ ន្ិងការផ្លែ ស់បតូរ។ ការទ្ទ្ួលបាន្ភសវាសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាព
ផ្ែូវភេទ្ម្រតូវបាន្រមួ្បញ្េូ លភៅកនុងយុទ្ធសាស្តសតកដូ៏ចជាការទ្ទ្ួលសាគ ល់ថ្ការទ្ទ្ួលបាន្សុខភាព គឺជា
សិទ្ធិជាម្ូលដាា ន្រមួ្ទាាំងកនុងអាំ ុងភពលសាថ ន្ភាពថ្ដលមាន្សកម្មភាពម្នុ្សសធម្ផ៌្ងថ្ដរ។ 

 ការថ្លទាាំសុខភាពបឋម្ ន្ងិការម្រគបដណ្ា បសុ់ខភាពសកល:  ម្របភទ្សកាំពុងអេវិឌ្ឍជាភម្រចើន្អាចផ្តល់
ជូន្នូ្វកញ្េបភ់សវាម្ូលដាា ន្សតីអាំពីសុខភាពបន្តពូជ សុខភាពផ្ែូវភេទ្ (SRH) ថ្ដលជាទូ្ភៅភផ្លត តភលើ
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សុខភាពមាតា ទារក ន្ិងកុមារ រមួ្បញ្េូ លទាាំងថ្ផ្ន្ការម្រគួសារ។ ម្របភទ្សកម្ពុជាបាន្ពម្រងីកនូ្វទ្សសន្:
វស័ិយរបស់ខែួន្តាម្រយ:ការភឆ្ែើយតបនូ្វសិទ្ធមិ្នុ្សសភដើម្បទី្ទ្ួលបាន្ភសវាភពញភលញនន្សុខភាពបន្តពូជ 
សុខភាពផ្ែូវភេទ្។ ភសវាសុខភាពបន្តពូជសុខភាពផ្ែូវភេទ្ (SRH) បាន្បញ្េូលភពញភលញភៅកនុងម្របពន័្ធ
ថ្លទាាំសុខភាពបឋម្ ភដាយមាន្ម្របពន័្ធបញ្ជូ ន្ភៅទ្ទ្ួលភសវាឯកភទ្សភៅតាម្តម្រម្ូវការថ្ដលភសវា
ទាាំងភនាោះមាន្កនុងការម្រគបដណ្ា បភ់សវាសុខភាពសកល ន្ិងម្របពន័្ធការពារសងគម្ភៅកនុងម្របភទ្សកម្ពុជា។ 

 
២-វិធីសាស្រេត 

  យុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជ ន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ២០១៧-២០២០ បាន្កសាងភ ើងតាម្រយៈ
ដាំភណ្ើ រការពិភម្រគោះភយបល់ជាភម្រចើន្ភលើក ភដើម្បភីធវើការពិន្ិតយភ ើងវញិយ៉ា ងម្៉ាតច់តភ់លើយុទ្ធសាស្តសតជាតិឆ្ន ាំ 
២០១៣-២០១៦ ។ សិកាខ សាោពិភម្រគោះភយបល់ម្រតូវបាន្ភធវើភ ើងភៅនលៃទ្ី ១៧ ន្ងិ ១៨ ថ្ខវចិឆិកា ឆ្ន ាំ២០១៦ 
ភៅរាជធាន្ីេនាំភពញកនុងម្របភទ្សកម្ពុជា ភ ើយកនុងអាំ ុងភពលសិកាខ សាោភន្ោះ សិកាខ កាម្បាន្ពិន្តិយភ ើងវញិនូ្វ
វឌ្ឍន្ភាពនន្ការអនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសតជាតិ ន្ិងបាន្ផ្តល់ម្តិភយបល់ភលើថ្ផ្នកអន្តរាគម្ន្ស៍ាំខ្ន្់ៗ  សូចនាករ ន្ិង
ភគលភៅ។ អនកចូលរមួ្សិកាខ សាោរមួ្មាន្បុគគលិកសុខ្េបិាលពីថ្ន កភ់ខតត ន្ិងថ្ន កជ់ាតិ ន្ិងបុគគលិកនដគូអេវិឌ្ឍ
ថ្ដលភធវើការភៅកនុងថ្ផ្នកសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្។ 
  
  ដាំភណ្ើ រការនន្ការភធវើបចេុបបន្នភាព ន្ងិដាកប់ន្តអនុ្វតតនន្យុទ្ធសាស្តសតជាតិរ ូតឆ្ន ាំ២០២៣ ម្រតូវបាន្ផ្តួចភផ្តើម្
ភ ើងភម្រកាយពីបាន្ទ្ទ្ួលលទ្ធផ្លនន្សិកាខ សាោពនិ្ិតយភ ើងវញិថ្ដលភធវើភ ើងកនុងថ្ខធនូឆ្ន ាំ២០១៩ ភដាយមាន្
ការចូលរមួ្ពីបុគគលិករបស់ម្ជឈម្ណ្ឌ លជាតិគាំពារមាតា ន្ិងទារក (NMCHC) ម្ស្តន្តសុីខ្េបិាលភខតត ន្ិងអនក
តាំោងម្កពីអងគការនដគូ។ ការភរៀបចាំពិន្ិតយភលើឯកសារពាកព់ន័្ធបាន្ចបភ់ផ្តើម្ រមួ្ទាាំងឯកសារភចញផ្ាយលមីៗ
នន្ថ្ផ្ន្ការជាតិ ន្ងិយុទ្ធសាស្តសតជាតិនានា។ របាយការណ៍្ម្រតួតពនិ្ិតយភលើយុទ្ធសាស្តសត ការសិកាពាកព់ន័្ធថ្ដល
បាន្ភធវើភ ើងតាាំងពីឆ្ន ាំ២០១៧ ន្ិងការពិភម្រគោះភយបល់បាន្ភធវើជាម្យួម្ស្តន្តីកម្មវធិីជាតិសុខភាពបន្តពូជ NRHP 
ន្ិងសមាជិកនន្ម្រកមុ្ការងារបភចេកភទ្សសុខភាពមាតា ន្ងិទារក (MCH Sub-TWG)។ 
 
 ការភធវើបចេុបបន្នភាព ន្ិងដាកប់ន្តអនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសតជាតិរ ូតឆ្ន ាំ២០២៣ ម្និ្ថ្ម្ន្ជាការកសាងថ្ផ្ន្ការ
យុទ្ធសាស្តសតលមីភនាោះភទ្ ប៉ាុថ្ន្តភដើម្បរីាយការណ៍្ពីវឌ្ឍន្ភាពនន្កិចេអន្តរាគម្ន្យុ៍ទ្ធសាស្តសតភដើម្ ភ ើយឆ្ែុោះបញ្ហេ ាំងពី
សកម្មភាពលមី ថ្ដលម្រតូវភរៀបចាំសម្រមាបក់សាងយុទ្ធសាស្តសតលមីឆ្ន ាំខ្ងម្ុខសម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាព
ផ្ែូវភេទ្ភៅកនុងវស័ិយសុខ្េបិាល។ ភៅកនុងដាំភណ្ើ រការនន្ការភធវើបចេុបបន្នភាពយុទ្ធសាស្តសតភន្ោះ មាន្សកម្មភាព
អាទ្ិភាពន្ិងបញ្ហា ថ្ដលកាំពុងភលចភ ើងម្យួចាំន្ួន្ថ្ដលបាន្ភលើកភ ើងតាម្រយៈការពិភម្រគោះភយបល់ ភ ើយម្រតូវ
បាន្រមួ្បញ្េូ លភៅកនុងយុទ្ធសាស្តសតភន្ោះ។ សម្រមាបស់កម្មភាពអាទ្ិភាពជាភម្រចើន្ភទ្ៀត ម្រតូវមាន្ការពិន្ិតយឱយបាន្
ម្៉ាតច់តភ់ៅកនុងដាំភណ្ើ រការនន្ការកសាងយុទ្ធសាស្តសតភម្រកាយពីមាន្ទ្ិន្នន្យ័ម្រគបម់្រគន្។់  
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 មាន្សូចនាករជាភម្រចើន្ភៅកនុងតារាងម្រកបខណ័្ឌ សម្រមាបម់្រតតួពិន្ិតយតាម្ដាន្ម្រតូវបាន្បភងាើតភ ើងភម្រកាយមាន្ 
ការពិភម្រគោះភយបល់ជាម្យួអងគការគែីន្តុន្ ថ្ លស ថ្អកភសស អុីន្តីសីុភអធីវ (CHAI) ម្ស្តន្ត ីNRHP ន្ិងអងគការ
នដគូរសុខ្េបិាល។ សូចនាករភៅកនុងថ្ផ្នកទ្ី៧មាន្ជាតារាងម្រកបខណ័្ឌ សម្រមាបម់្រតួតពនិ្ិតយតាម្ដាន្។ 

 
៣- េម្ិទធផលននការអនុវត្តថ្ផនការយទុធសាស្រេតឆ្ា  ំ២០១៧-២០២០ 

 ការពិន្ិតយភលើវឌ្ឍន្ភាពបាន្ភពញភលញភលើម្រកបខណ័្ឌ ម្រតួតពិន្ិតយ ន្ិងការវាយតនម្ែគមឺ្និ្អាចភធវើភៅបាន្ភទ្ 
ភដាយសារលទ្ធផ្ល ការអភងាតម្របជាសាស្តសត ន្ងិសុខភាពកម្ពុជា លមបីាំផុ្តម្និ្ទាន្ម់្រតូវបាន្ភចញផ្ាយភៅភ ើយ។ 
ភទាោះជាយ៉ា ងោកភ៏ដាយភៅថ្ផ្នកថ្ដលមាន្ទ្ិន្នន្យ័នន្ការអនុ្វតតម្រតូវបាន្ភធវើបចេុបបន្នភាពភៅកនុងតារាងសូចនាករ 
(សូម្ភម្ើលថ្ផ្នកទ្៧ី) ភ ើយការវភិាគសភងខបម្យួចាំន្ួន្នន្សូចនាករម្រតូវបាន្ដាកប់ញ្េូ លភៅកនុងបចេុបបន្នភាព
នន្អន្តរាគម្ន្យុ៍ទ្ធសាស្តសតន្ីម្យួៗ។ 
 

៤- ថ្ផនការយទុធសាស្រេតជ្ញត្ិេម្រមាត់េខុភាពតនតពូជ និងេខុភាពផែូវសភទ និងេទិធិ 
 យុទ្ធសាស្តសតជាតិទ្បីីសម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ន្ិងសិទ្ធិភៅចភនាែ ោះឆ្ន ាំ២០១៧-២០២៣
ន្ឹងធានាថ្ម្របជាជន្ទាាំងអស់ភៅកនុងម្របភទ្សកម្ពុជាទ្ទ្លួបាន្អតថម្របភយជន្សិ៍ទ្ធិសុខភាពបន្តពូជម្របភសើរភ ើង។ 
យុទ្ធសាស្តសតភន្ោះន្ងឹរមួ្ចាំថ្ណ្កដល់ការសភម្រម្ចបាន្នូ្វការភបតជាា ចិតតរបស់ ICPD នណ្រ ៉ាបូ ឆី្ន ាំ២០១៩ ន្ិងថ្ផ្ន្ការ 
យុទ្ធសាស្តសតសុខ្េបិាល ន្ងិ SDGs កម្ពុជា។  
 
 ការភធវើបចេុបបន្នភាព ន្ិងបន្តការអនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសតជាតិរ ូតដល់ឆ្ន ាំ២០២៣ នាាំម្កនូ្វភាពម្របភសើរភ ើង
កនុងការទ្ទ្ួលបាន្ភសវា ន្ងិពត័ម៌ាន្សម្រមាបស់ គម្ន្ថ៍្ដលមាន្ការខវោះខ្តន្ិងពិបាកភៅដល់កនុងការទ្ទ្ួលបាន្ 
ភសវាសុខភាពសកល។ 
 

យុទ្ធសាស្តសតសាំខ្ន្់ៗ ជាសភងខបមាន្ដូចខ្ងភម្រកាម្៖ 
 

យទុធសាស្រេតថ្ផាក្ទី ១ បគងកើនគុណភាព និងការមានគសវាសុខភាពបនតពូជ សខុភាពផ្លូ វគេទគៅតាមមូលដ្ឋា នសុខាេិបាល
សាធារណ:និងឯកជន តាមរយ:ការពង្ងឹងការផ្តល់គសវានិងព័ត៌មាន 
ភដើម្បសីភម្រម្ចយុទ្ធសាស្តសតថ្ផ្នកទ្ី១ភន្ោះបាន្គឺតាម្រយៈការថ្កលម្អការម្រគបដណ្ត ប ់ន្ិងគុណ្ភាពភសវាមាន្ដូចខ្ង
ភម្រកាម្៖ 

១- ការផ្តល់ពត័ម៌ាន្ ន្ិងភសវាថ្ផ្ន្ការម្រគួសារ 
២- ការថ្លទាាំនផ្ទភពាោះម្ុន្ភពលសម្រមាល 
២- ការភធវើភតសតរកភម្ភរាគភអដស៍/សាវ យអាំ ុងភពលមាន្នផ្ទភពាោះ 
៤- ការថ្លទាាំជុាំវញិភពលសម្រមាល/ភពលសម្រមាល 

៥- ការថ្លទាាំសម្ភព ន្ិងទារកភទ្ើបន្ឹងភកើត (EmONC) 
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៦- ការថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាល 
៧- ភសវាថ្លទាាំរ ាំលូតភដាយសុវតថិភាព 
៨ ការផ្តល់ពត័ម៌ាន្ន្ិងភសវាសុខភាពបន្តពូជ ន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្យុវវយ័ម្របកបភដាយម្តិតភាព 
៩- ភសវាភរាគស្តសតី 
១០- ភសវាថ្លទាាំសុខភាពស្តសតី ន្ិងកុមាររងភម្រគោះភដាយអាំភពើ ិងា 

 

យទុធសាស្រេតថ្ផាក្ទី ២  បគងកើនការទទួលបានសមធម៌ និងគណុភាពននគសវាសុខភាពបនតពូជ សុខភាពផ្លូ វគេទតាមរយ:ការបគងកើន
ធនធាន ហិរញ្ញវតថុ  និងធនធានមនសុស និងការពង្ងឹងវិសយ័ឯកជន 

ភដើម្បសីភម្រម្ចយុទ្ធសាស្តសតថ្ផ្នកទ្ី១ភន្ោះបាន្ម្រតូវអនុ្វតតសកម្មភាពខ្ងភម្រកាម្:៖ 
១- ពម្រងីកម្របពន័្ធថ្លទាាំសុខភាពសងគម្ រមួ្ទាាំងម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាពថ្ដលម្រគបដណ្ត បភ់ពញភលញនន្ 
កញ្េបភ់សវាសុខភាពបន្តពូជ សុខភាពផ្ែូវភេទ្ 
២- បភងាើន្លវកិាជាតិសម្រមាបភ់សវាសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ 
៣- ពម្រងឹងសម្តថភាពជាំនាញ ការដាកព់ម្រងាយឆ្មប ទ្ាំ ាំការងារ ន្ិងបរយិកាសការងាររបស់ឆ្មប 
៤- ចូលរមួ្ពម្រងឹងម្របពន័្ធម្រគបម់្រគងភសវាឯកជន្  

 

យទុធសាស្រេតថ្ផាក្ទី ៣  បគងកើនការទទួលបានង្រកបគដ្ឋយសមធម៌ និងគុណភាពននគសវាសុខភាពបនតពូជ សខុភាពផ្លូ វគេទ
តាមរយ:ការពង្ងឹងង្រព័នធព័ត៌មានសតីពីសុខភាពបនតពូជ សុខភាពផ្លូ វគេទ 
ភដើម្បសីភម្រម្ចបាន្តាម្រយៈ៖ 

១- ពម្រងឹងគុណ្ភាព ន្ិងភាពភពញភលញនន្ទ្ិន្នន្យ័សុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ន្ិង 
ការម្រគបម់្រគង 
២- ពម្រងងឹការសិកាម្រសាវម្រជាវ ការភម្របើទ្ិន្នន្យ័ ការរាយការណ៍្ ការម្រតួតពិន្ិតយតាម្ដាន្ ន្ិងការវាយតនម្ែ 

 
សោលសៅ គ ើមបីរួមចំណណកគធវើ គោយង្រគសើរគ ើងសុខភាព និងសុខមុាលភាពរបស់ង្រជាជនទងំអសគ់ៅកនុ ងង្រគទសកមពុជា 
តាមរយ:ការគលើកកមពសស់ាថ នភាពសុខភាពបនតពជូសុខភាពផ្លូ វគេទនិងសិទធិ របស់ស្តសតី បុរស និងយុវវយ័។ 
 

េម្ទិធផលេសម្រម្ចបាន និងសោលសៅម្និទានឈ់ានសៅែល:់ 
 យុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ថ្ដលបាន្បភងាើតភ ើងកនុងឆ្ន ាំ២០១៧ នាាំម្កនូ្វ
ភាពម្របភសើរភ ើងកនុងការទ្ទ្លួបាន្ភសវា ន្ិងពត័ម៌ាន្សម្រមាបស់ គម្ន្ថ៍្ដលមាន្ការខវោះខ្ត ន្ិងពិបាកភៅដល់ 
កនុងការទ្ទ្ួលបាន្ភសវាសុខភាពសកល។ ថ្ផ្នកខ្ងភម្រកាម្បងាា ញពីវឌ្ឍន្ភាពនន្ការភផ្លត តការយកចិតតទុ្កដាក់
សម្រមាបក់ារឈាន្ដល់ម្រកុម្ថ្ដលម្និ្ទាន្ទ់្ទ្ួលភសវាភដាយសារជាំងឺរាតតាតកូវដី-១៩  ន្ងិការភផ្លត តការយកចតិត 
ទុ្កដាកភ់លើទ្ិដាភាពផ្ែូវចិតត-សងគម្នន្ការថ្លទាាំសុខភាព ភ ើយបាន្គូសបញ្ហជ កផ់្ងថ្ដរថ្ភតើន្រោជាម្រកុម្ងាយរង
ភម្រគោះភៅកនុងម្របភទ្សកម្ពុជា។ 
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ម្រក្ុម្ងាយរងសម្រោោះសៅក្ាងុម្រតសទេក្ម្ពុជ្ញ 
 ម្រកុម្ងាយរងភម្រគោះភៅកម្ពុជាជាម្រកុម្ថ្ដលងាយន្ឹងម្រតូវបាន្ភគទុ្កភចល គឺជាម្រកមុ្ថ្ដលជួបម្របទ្ោះឧបសគគកនុង
ការទ្ទ្ួលបាន្ភសវាសុខភាពម្របកបភដាយគុណ្ភាព ដូភចនោះភ ើយម្និ្អាចអនុ្វតតសិទ្ធិរបស់ពួកភគកនុងការទ្ទ្ួលបាន្
សុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្។ ឧបសគគទាាំងភន្ោះអាចម្កពីការមាកង់ាយចាំភពាោះជាតិសាសន្ ៍អាយុ សាថ ន្ភាព
អាពា ៍ពិពា ៍ បទ្ពិភសាធន្ន៍ន្អាំភពើ ិងា ពិការភាព សាថ ន្ភាពភសដាកិចេសងគម្ ទ្ាំភនារផ្ែូវភេទ្ ឬចមាៃ យផ្ែូវភៅរក
ភសវាថ្លទាាំសុខភាព ម្របភេទ្នន្ការងារឬសាថ ន្ភាពចាំោកម្រសុក។  ភៅកនុងម្របភទ្សកម្ពុជាម្រកុម្ទាាំងភន្ោះរមួ្មាន្ដូចជា៖ 

 ស្តសតីថ្ដលរស់ភៅកនុងតាំបន្ដ់ាចម់្រសយលថ្ដលម្និ្មាន្ភាពលអម្របភសើរថ្ផ្នកសុខភាពបន្តពូជ មាតា 
ន្ិងទារក (RMNCH) ដូចជាភាគខ្ងភជើង ន្ងិភាគឦសាន្នន្ម្របភទ្សកម្ពុជា45 

 យុវវយ័ន្ិងម្នុ្សសវយ័ភកមងម្និ្ទាន្ភ់រៀបការ6 
 ជន្ជាតិភាគតិច 7                                                
 ស្តសតីន្ិងម្នុ្សសវយ័ភកមងថ្ដលជួបម្របទ្ោះអាំភពើ ិងាថ្ផ្អកភលើភយន្ឌ្រ័8                                              
 ស្តសតីមាន្សិទ្ធិចូលភម្របើភសវាសុខ្េបិាលម្រតូវបាន្សភម្រម្ចចតិតភដាយអនកភផ្សងភទ្ៀតភៅកនុងម្រគួសារ910 
 ពលករចាំោកម្រសុក រមួ្ទាាំងអនកថ្ដលភធវើការកនុងភរាងចម្រកកាតភ់ដរ ការដាា ន្សាំណ្ង ់ន្ងិកនុងវស័ិយកម្ាន្ត 

ន្ិងអនកថ្ដលម្រត បម់្កពីភម្រៅម្របភទ្ស ឬម្កពទី្ីម្រកុង ភដាយសារជាំងឺរាតតាត កូវដី-១៩1112 
 ស្តសតីម្រសឡាញ់ភេទ្ដូចគន  ភខទើយ អនកបតូរភេទ្ឬភយន្ឌ្រ័ អនកម្រសឡាញ់ភេទ្ដូចគន  (LGBTIQ) 1314 
 ជន្ថ្ដលរស់ភៅជាម្យួន្ឹងពកិារភាព1516 
 អនករកសីុផ្ែូវភេទ្ ន្ងិអនកភធវើការថ្ផ្នកភសវាកម្ាន្តជាស្តសតី ថ្ដលចូលរមួ្កនុងការងាររកសីុផ្ែូវភេទ្ភដាយផ្លទ ល់ 

ឬភដាយម្របភយល17 
 អនកម្រកថ្ដលម្និ្ម្រតូវបាន្រាបប់ញ្េូ លកនុងម្រកបខណ័្ឌ កចិេគាំពារសងគម្បចេុបបន្ន18 

                                                           
4 MoP, MoH, ICF Macro, Cambodia Demographic and Health Survey – 2014 
5 Partnering to Save Lives, Learning Package: Adolescent pregnancy in Cambodia’s northeast.  
6 Assaf, Shireen, and Rathavuth Hong. 2016. Current Issues in Reproductive Health in Cambodia: Teenage Fertility and Abortion. 
Further Analysis of the 2010 and 2014 Cambodia Demographic and Health Surveys. DHS Further Analysis Reports No. 104. Rockville, 
Maryland, USA: ICF. 
7 MoP, MoH, ICF Macro, Cambodia Demographic and Health Survey – 2014 
8 Ministry of Women’s Affairs 3rdNational Action Plan to Prevent Violence Against Women (NAPVAW) 2019 - 2023 
9 Rizvi F, Williams J, Bowe S, Hoban E. 2020. Factors influencing unmet need for contraception amongst adolescent girls and women 
in Cambodia. PeerJ 8:e10065 http://doi.org/10.7717/peerj.10065 
10 Partnering to Save Lives Policy Paper, Out of Reach: The critical barrier of transportation access to reproductive, maternal and 
newborn health services for vulnerable women in northeast Cambodia, 2017 
11 UNFPA-lead Rapid Assessment on Social and Health Impact Of COVID-19 Among Returning Migrant Workers In Cambodia, 
November 2020 
12 UNFPA, Literature review on Sexual and Reproductive Health and Rights of Migrant Garment Factory Workers in Cambodia, June 
2014 
13Joint statement by civil society organizations: Step up efforts to protect the rights of lesbian, gay, bisexual, transgender, intersex, 
queer (LGBTIQ) people in Cambodia, in line with the universal periodic review recommendations accepted by Cambodia, Sep2021 
14 UNDP, USAID (2014). Being LGBT in Asia: Cambodia Country Report. Bangkok 
15 Partnering to Save Lives, Learning Package: Enabling inclusive health education and care for women with disabilities, 2018 
16 Gartrell A, Baesel K, Becker C. "We do not dare to love": women with disabilities' sexual and reproductive health and rights in 
rural Cambodia. Reprod Health Matters. 2017 May;25(50):31-42. doi: 10.1080/09688080.2017.1332447. PMID: 28784072. 
17 Yi S, Tuot S, Chhoun P, et al Factors associated with induced abortion among female entertainment workers: a cross-sectional 
study in Cambodia BMJ Open 2015;5:e007947. doi: 10.1136/bmjopen-2015-007947 
18 Ministry of Health and Japan international cooperation agency (JICA), The project for development of social health insurance for 
the informal sector In the Kingdom of Cambodia: Final report. October 2018, Global Link Management, inc. 

https://resourcecentre-drupal.savethechildren.net/node/16693/pdf/Learning%20package%204%20-%20Teenage%20fertility%20FINAL_low%20res%20for%20WEB.pdf?_ga=2.7980786.1745244220.1640085866-1504480734.1639895839
https://resourcecentre-drupal.savethechildren.net/node/16710/pdf/Policy%20paper%20Final.pdf?_ga=2.23830194.927387547.1639895839-1504480734.1639895839
https://rockcambodia.org/joint-statement-upr-mtr-2021/
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ការរាត្ាត្ជ្ញេក្លននជំងឺក្វូីែ-១៩ និងេខុភាពតនតពជូ នងិេខុភាពផែូវសភទ 
 ការកសាងម្របពន័្ធសុខ្េបិាលឱយបាន្លអមាន្សារៈសាំខ្ន្ោ់ស់ភដើម្បធីានាបាន្នូ្វតម្រម្ូវការ សុខភាពបន្តពូជ 
ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្របស់ស្តសតីម្រតូវបាន្បាំភពញកនុងម្រគមាន្វបិតតិ រមួ្ទាាំងសកម្មភាពម្នុ្សសធម្ថ៌្ដលបងាភដាយភម្រគោះ 
ម្ ន្តរាយធម្មជាត ិ ជភមាែ ោះ សាថ ន្ភាពចាំោកម្រសុក ឬអាំ ុងភពលមាន្ការផ្ទុោះភ ើងនន្ជាំងឺឆ្ែង ដូចជាជាំងឺរាតតាត 
ជាំងឺកូវដី-១៩ ជាភដើម្។ ស្តសតី ន្ិងកុមារមី្រតូវបាន្រងផ្លប៉ាោះពាល់កនុងអាំ ុងភពលភម្រគោះម្ ន្តរាយទាកទ់្ងន្ឹងសុវតថិភាព 
សន្តិសុខ តម្រម្ូវការការពារ ន្ិងការទ្ទ្ួលបាន្ភសវា សុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ម្របកបភដាយគុណ្ភាព។ 
ស្តសតី ន្ិងភកមងម្រសីកម៏ាន្ហាន្េិយ័ខពស់នន្អាំភពើ ិងា រមួ្ទាាំងអាំភពើ ិងាផ្ែូវភេទ្កនុងអាំ ុងភពលមាន្វបិតត ិឬម្រគអាសន្ន។ 
យុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបក់ារម្រគបម់្រគងភម្រគោះម្ ន្តរាយកនុងវស័ិយសុខ្េបិាល ឆ្ន ាំ២០២០-២០២៤ របស់ម្របភទ្ស
កម្ពុជា រមួ្បញ្េូ លយ៉ា ងភពញភលញនូ្វកញ្េបភ់សវាអបបបរមា (MISP) សម្រមាបភ់សវាសុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាព
ផ្ែូវភេទ្អាំ ុងភពលមាន្ម្រគអាសន្ន។ ការដាកភ់ចញនូ្វយុទ្ធសាស្តសតភន្ោះរមួ្មាន្ការបណ្តុ ោះបោត លសម្រមាបថ់្ន កជ់ាត ិ
ន្ិងថ្ន កភ់ម្រកាម្ជាត។ិ  
 ជាំងឺរាតតាត ជាំងឺកូវដី-១៩ បាន្នាាំម្កនូ្វបញ្ហា ម្របឈម្លមីៗកនុងវស័ិយវស័ិយសុខ្េបិាលរមួ្ទាាំងការរ ាំខ្ន្ដល់
ភសវាសាំខ្ន្់ៗ  ការផ្លែ ស់បតូរឥរយិបលថ្សវងរកសុខភាព កាតប់ន្ថយម្របាកច់ាំណូ្លម្រគសួារជាម្យួន្ឹងការកាតប់ន្ថយការ
ចាំោយភលើការថ្លទាាំសុខភាព ន្ងិការផ្លែ ស់បតូរម្របជាសាស្តសតខណ្ៈថ្ដលកម្មករចាំោកម្រសុក អនកជន្បទ្ភៅកាន្់
ទ្ីម្រកុង ម្រត បភ់ៅផ្ទោះវញិភដាយសារឱកាសការងារលយចុោះ។ ការម្រពួយបារម្ភអាំពីការឆ្ែងជាំងឺកូវដី-១៩ តាម្រយៈ
ទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងរវាងអនកផ្តល់ភសវា ន្ិងអតិលជិន្ ម្របជាជន្មាន្ឆ្ន្ទៈតចិតួចកនុងការថ្សវងរកភសវាថ្ដលម្និ្សាំខ្ន្ ់ ភ ើយ
កាំពុងភម្រជើសភរ ើសឱសលសាថ ន្ជាកថ្ន្ែងសម្រមាបក់ារថ្លទាាំសុខភាព។19  
 ភៅកនុងថ្ខឧសភា ឆ្ន ាំ២០២០ WHO, UNFPA ន្ងិ UNICEF បាន្ភចញភសចកតីថ្ណ្នាាំសម្រមាបក់ារបន្តភសវា
សុខភាពផ្ែូវភេទ្បន្តពូជ មាតា ទារក ន្ិងកុមារ ន្ិងយុវវយ័កនុងអាំ ុងភពលជាំងឺរាតតាត20 ជាំងឺកូវដី-១៩ រមួ្ទាាំងភសចកតី
ថ្ណ្នាាំកនុងការផ្តល់ភសវា ការបណ្តុ ោះបោត លន្ងិការម្របាម្រស័យទាកទ់្ងតាម្រយៈភវទ្ិកាសុខភាពឌ្ីជលីល។ ភដាយភផ្តើម្
ភចញពី ម្ជឈម្ណ្ឌ លជាតគិាំពារមាតា ន្ិងទារក ភដាយមាន្ការគាំម្រទ្ថ្ផ្នកបភចេកភទ្សពីនដគូអេវិឌ្ឍសុខ្េបិាល
បាន្បភងាើតភវទ្ិកាសម្រមាបក់ារបណ្តុ ោះបោត ល        e-learning សម្រមាបប់ុគគលិកថ្លទាាំសុខភាព រមួ្ទាាំងភសវាសុខភាព
បន្តពូជ សុខភាពផ្ែូវភេទ្សាំខ្ន្់ៗ  ន្ិង App ជាភាសាថ្ខមរនន្កម្មវធិីសម្រមាលម្របកបភដាយសុវតថិភាព។ ដាំភណ្ើ រការ
នន្ការកសាងកម្មវធិផី្តល់ភសវាសុខ្េបិាលពីចមាៃ យបាន្ចបភ់ផ្តើម្រចួភ ើយ ការផ្តល់ភសវាន្ឹងម្រតូវអនុ្វតតភៅឆ្ន ាំ
២០២២។ 
 
េខុុមាលភាពនងិេខុភាពផែវូចតិ្ត 
 សុខុមាលភាពន្ិងសុខភាពផ្ែូវចិតតទាាំងអនកផ្តល់ភសវាទាាំងអតិលិជន្បាន្បងាា ញភៅកនុងយុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាប់
សុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ន្ងិសិទ្ធិភៅកនុងយុទ្ធសាស្តសតថ្ផ្នកទ្១ី ជាពិភសសគឺសុខភាពយុវវយ័ ការថ្លទាាំ

                                                           
19 Presentation on the NMCHC-WHO Analysis of the impact of COVID-19 and develop policy options for maintaining reproductive, 
maternal, newborn, child and adolescent health services in Cambodia, Dec 2021 
20 WHO, UNICEF and UNFPA, Continuing Essential Sexual Reproductive, Maternal, Neonatal, Child and Adolescent Health Services 

During COVID-19 pandemic Operational guidance for South and South-East Asia and Pacific Regions; 4 May 2020. 
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ការរ ាំលូត ការថ្លទាាំភពលសម្រមាល ន្ិងភម្រកាយសម្រមាល21 ជាពិភសសសម្រមាបម់្រកុម្ជន្ងាយរងភម្រគោះ។ ថ្ផ្ន្ការយុទ្ធ
សាស្តសតសុខ្េបិាលឆ្ន ាំ២០២២-២០៣០ បាន្បញ្េូលនូ្វយុទ្ធសាស្តសតសម្រមាបសុ់ខភាពផ្ែូវចិតតជាភលើកដាំបងូភ ើយបាន្
បញ្េូលភៅកនុងថ្ផ្នកថ្ដលពាកព់ន័្ធន្ឹងសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ន្ិងម្រតូវបញ្េូ លផ្ងថ្ដរនូ្វសុខភាពផ្ែូវចតិត
ភៅកនុងការកសាងយុទ្ធសាស្តសតជាតិភលើកភម្រកាយ។22 ភទាោះបីជាយ៉ា ងោកភ៏ដាយសម្រមាបអ់នកថ្ដលកាំពុងបាំភពញការងារ
ភៅកនុងថ្ផ្នកសុខភាពផ្ែូវចិតតអាចភម្រតៀម្រចួជាភម្រសចកនុងការភម្របើចិតតសាស្តសត-សងគម្ សម្រមាបក់ារផ្តល់ភសវាភអាយបាន្
លអិតលអន្ជ់ាងម្នុ្ថ្ដលពាកព់ន័្ធន្ឹងភសវាសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្។  
 
វិធីសាស្រេតសែើម្បសីៅែលម់្រក្មុ្សោលសៅថ្ែលម្ិនទទួលបានព័ត្៌មាននិងសេវា 
 សិកាខ សាោម្រតតួពិន្តិយលទ្ធផ្លនន្ការអនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ 
ថ្ខធនូ ឆ្ន ាំ២០១៩ បាន្គូសបញ្ហជ កព់ីការឈាន្ដល់ម្រកមុ្ងាយរងភម្រគោះជាតាំបន្អ់ាទ្ិភាពខពស់។ ការភធវើបចេុបបន្នភាព
ន្ិងបន្តការអនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសតជាតិដល់ឆ្ន ាំ២០២៣ម្និ្ថ្សវងរកដាំភោោះភដាោះម្រសាយដល់ម្រកុម្ទាាំងអស់ភន្ោះជាលកខណ្ៈ
បុគគលភទ្ ប៉ាុថ្ន្តពាយម្សងាតធ់ៃន្ភ់លើវធិីសាស្តសតភដើម្បមី្និ្ទុ្កន្រោមាន កភ់ចល ភ ើយគួរម្រតូវបាន្ពិចរោសម្រមាប់
ម្រគបថ់្ផ្នកន្ិងម្រគបភ់សវា។ វធិសីាស្តសតទាាំងភនាោះមាន្ដូចជា៖ 

 ការភរៀបចាំ ន្ងិអនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសតម្របកបភដាយភាពនចនម្របឌ្តិជុាំវញិការផ្តល់ភសវា ន្ងិការបញ្ជូ ន្ភៅទ្ទ្លួភសវា 
ជាឧទា រណ៍្ ភសវាចល័ត ភសវាថ្លទាាំពីចមាៃ យ ភសវាចុោះដល់ស គម្ន្ ៍ ន្ិងការបថ្ន្ថម្ភមា៉ា ងនន្ការផ្តល់
ភសវា ថ្ដលភសវាទាាំងភន្ោះម្រតូវផ្តល់តាម្រយៈអនកផ្តល់ភសវាជាភម្រចើន្ រមួ្មាន្វស័ិយសុខ្េបិាលឯកជន្ អងគការ
ភម្រៅរដាា េបិាល ឱសលសាថ ន្ ន្ិងម្រកុម្ស គម្ន្ថ៍្ដលអាចសម្រម្បសម្រម្ួលការចូលរមួ្របស់ពួកភគភៅម្រកុម្
ភគលភៅថ្ដលម្និ្ទាន្ប់ាន្ភៅដល់។ ការកសាងយុទ្ធសាស្តសតទាាំងភន្ោះម្រតូវបាន្ភធវើភ ើងភដាយមាន្
ការពិភម្រគោះភយបល់ជាម្យួម្រកុម្ភគលភៅ។  

 ការអនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសត ការផ្លែ ស់បតូរទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងសងគម្ន្ងិការម្របម្រពតឹត៖ កម្មវធិីទាាំងភន្ោះគួរថ្តម្រតូវបាន្ភរៀបចាំ
ភ ើងជាម្យួន្ឹងការម្រសាវម្រជាវភៅភលើម្រកុម្ភគលភៅជាកោ់ក ់ ភដើម្បធីានាបាន្នូ្វអាកបបកិរយិ ន្ងិជាំភន្ឿ
របស់ម្រកុម្ថ្ដលពិបាកភៅដល់ន្ិងម្រកុម្ងាយរងភម្រគោះបាន្យល់ដឹង ភ ើយតម្រម្ូវការរបស់ពួកភគម្រតូវបាន្
បាំភពញបាន្ម្រតឹម្ម្រតូវ។ 

 ការតស ូម្តសិម្រមាបក់ារផ្លែ ស់បតូរកនុងគភម្រមាងការគាំពារសងគម្/ ិរញ្ញបបទាន្សុខភាពសម្រមាបម់្របជាជន្ភគល
ភៅថ្ដលម្និ្ទាន្ប់ាន្ទ្ទ្លួភសវា ដូចជាភម្រគងការររមួ្បញ្េូ លកញ្េបភ់សវាសុខភាពបន្តពូជ សុខភាពមាតា 
ទារក ន្ិងកុមារភៅភម្រកាម្ម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាព (HEF) ន្ិងរបបភបឡាជាតិសន្តិសុខសងគម្ថ្ដលបាន្ 
បងាា ញពីឧបសគគកនុងការភធវើដាំភណ្ើ រ ន្ិងការពម្រងីកម្ូលន្ិធសិម្ធម្សុ៌ខភាព (HEF) ន្ងិភបឡាជាតិសន្តិសុខ 
សងគម្ដល់វស័ិយឯកជន្ភដើម្បភីធវើភអាយម្របជាជន្ងាយម្រសួលមាន្ជភម្រម្ើសកនុងការទ្ទ្ួលភសវា។ 

                                                           
21 Momentum Landscape Analysis Brief 2 - The Silent Burden: a Landscape Analysis of Common Perinatal Mental Disorders in Low- and Middle-

Income Countries 
22 Input from members of the Maternal and Child Health sub-technical working group of the MoH. 
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 ការធានាបាន្នូ្វភសវាថ្ដលផ្តល់កថ្ន្ែងសាន កភ់ៅ គម ន្ការមាកង់ាយ ន្ងិអាចទ្ទ្លួយកបាន្ចាំភពាោះម្រកមុ្ភគល
ភៅ ភដាយរមួ្បញ្េូ លពកួភគកនុងការសាងន្ិងអនុ្វតតគាំន្តិផ្តួចភផ្តើម្ន្ិងភដាយការភធវើឱយអនកផ្តល់ភសវាសុខភាព
ដឹងពីតម្រម្ូវការរបស់ម្រកុម្ងាយរងភម្រគោះ។ 

 ពម្រងងឹការម្របកឹា ន្ងិការថ្លទាាំងសុខភាពផ្ែូវចតិត-សងគម្ទាកទ់្ងន្ងឹសុខភាពបន្តពូជ សុខភាពផ្ែូវភេទ្ 
ជាពិភសស សម្រមាបម់្រកុម្ងាយរងភម្រគោះ កដូ៏ចជាការថ្កលម្អការម្របឹកា ន្ងិការថ្លទាាំថ្ដលភផ្លត តភលើអតិលិជន្
ថ្ដលបន្តភម្របើភសវាសុខភាពបន្តពូជ សុខភាពផ្ែូវភេទ្។ គាំម្រទ្ដល់តម្រម្ូវការសុខភាពផ្ែូវចតិត ន្ិងសុខុមាលភាព
របស់អនកផ្តល់ភសវាថ្ដលផ្តល់ឱយពួកភគ ជាពិភសសការពិចរោពីផ្លប៉ាោះពាល់នន្ ជាំងឺកូវដី-១៩ ភលើម្របពន័្ធ 
សុខ្េបិាល។ 

 ភម្របើម្របាស់ទ្និ្នន្យ័ភៅកម្រម្តិ ថ្ន កជ់ាត ិ ថ្ន កភ់ខតត ន្ងិកម្រម្តិម្លូដាា ន្សុខ្េបិាល ភដើម្បថី្សវងយល់ថ្ភតើអនក
ោថ្ដភគទុ្កភចលម្និ្បាន្ទ្ទ្ួលភសវា ន្ិងភដើម្បថី្កសម្រម្ួលយុទ្ធសាស្តសតភដើម្បភីៅដល់ម្រកុម្ទាាំងភនាោះ។ 
បុគគលិកថ្ផ្នកសុខ្េបិាលគួរថ្តថ្ចករ ាំថ្លកបទ្ពិភសាធន្ភ៍ៅស ការទូី្ទាាំងម្របភទ្ស។ 

 ពម្រងងឹកម្មវធិមី្នុ្សសធម្ ៌ ភដាយការកសាងសម្តថភាពរបស់អនកផ្តល់ភសវាសុខភាព អនកម្រគបម់្រគងកម្មវធិី ន្ិង
នដគូពាកព់ន័្ធភផ្សងៗភទ្ៀតសតីពីសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ន្ងិអាំភពើ ិងាថ្ផ្អកភលើភយន្ឌ្រ័ភៅកនុង
កម្មវធិីម្នុ្សសធម្។៌ 
 

*យុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបសុ់ខភាពបន្តបន្តពូជ ន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្ឆ្ន ាំ២០១៧-២០២០បាន្គូសបញ្ហជ កព់អីន្តរាគម្ន្៍
ជាកោ់កភ់ដើម្បភីធវើឱយម្របភសើរភ ើងនន្សុខភាពបន្តពូជ សុខភាពផ្ែូវភេទ្របស់កម្មករភរាងចម្រកកាតភ់ដរ។ អន្តរាគម្ន្៍
មាន្ដូចជាការបញ្េបក់ារចងម្រកងភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំគោិន្ដាា ន្ភៅកថ្ន្ែងភធវើការ ភដាយស ការជាម្យួម្រកសួង 
ការងារន្ិងបណ្តុ ោះបោត លវជិាជ ជីវ: ការពម្រងឹងសម្តថភាពបុគគលិកភៅគោិន្ដាា ន្ ជាពិភសសជាំនាញម្របឹកាពីថ្ផ្ន្ការ 
ម្រគួសារ ន្ិងការបញ្ជូ ន្ភៅកាន្ក់ថ្ន្ែងថ្ដលមាន្ភសវា រមួ្ទាាំងទ្ីកថ្ន្ែងថ្ដលមាន្កិចេសន្ាភម្រកាម្ភបឡាជាតិសន្តិសុខ
សងគម្។ ភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំគិោន្ដាា ន្ភៅកថ្ន្ែងភធវើការបាន្បញ្េូលនូ្វតម្រម្ូវការពត័ម៌ាន្ន្ិងភសវាសុខភាពបន្តពូជ 
សុខភាពផ្ែូវភេទ្ថ្ដលអាចផ្តល់ជូន្ភៅកនុងគោិន្ដាា ន្ ឬបញ្ជូ ន្ភៅទ្ទ្ួលភសវាភៅកថ្ន្ែងភផ្សង ភ ើយភគលការណ៍្
ថ្ណ្នាាំភន្ោះម្រតូវបាន្បញ្េប ់ ន្ងិបាន្ផ្សពវផ្ាយរចួរាល់ម្រកសួងការងារន្ិងបណ្តុ ោះបោត លវជិាជ ជីវ:ទ្ទ្ួលខុសម្រតូវភលើការ
អនុ្វតត។ 

 
យទុធសាស្រេតថ្ផាក្ទី ១ បគងកើនគុណភាព និងការមានគសវាសុខភាពបនតពូជ សខុភាពផ្លូ វគេទគៅតាមមូលដ្ឋា នសុខាេិបាល
សាធារណ: និងឯកជន តាមរយ:ការពង្ងឹងការផ្តល់គសវានិងព័ត៌មាន 
១.១ ពង្ងងឹព័តម៌ាន និងគសវាណផ្នការង្គួសារ 
េនទិានភាព 
       ថ្ផ្ន្ការម្រគសួារមាន្សារៈសាំខ្ន្យ់៉ា ងខ្ែ ាំងចាំភពាោះការភលើកកម្ពស់សុខភាពន្ិងសិទ្ធបិន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្។ 
ថ្ផ្ន្ការម្រគួសារផ្តល់ដល់បគុគលន្ិងគូសាវ ម្ ី នូ្វម្ភធាបាយភដើម្បសីភម្រម្ចថ្ភតើពួកភគចងប់ាន្កូន្ឬភទ្ ភ ើយចងប់ាន្
កូន្ភៅភពលោ ម្រពម្ទាាំងបភងាើន្អម្រតាភម្របវា៉ា ងន់ន្ការភម្របើម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តទ្ាំភន្ើប កាតប់ន្ថយតម្រម្ូវការ
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ថ្ដលម្និ្ទាន្ប់ាន្បាំភពញសម្រមាបថ់្ផ្ន្ការម្រគួសារ ន្ិងកាតប់ន្ថយអម្រតាម្រណ្ភាព អម្រតាមាន្ជាំងឺ ន្ិងកងវោះ
អាហារបូតថម្ភចាំភពាោះមាតាន្ិងទារកភទ្ើបន្ឹងភកើត។ ការកាតប់ន្ថយការមាន្នផ្ទភពាោះថ្ដលម្និ្ចងប់ាន្ កជ៏ួយ ផ្ងថ្ដរ
ដល់ការទ្ទ្ួលបាន្នូ្វការអបរ់ ាំកាន្ថ់្តខពស់ ន្ងិឱកាសកាន្ថ់្តម្របភសើរ ស្តសតីទ្ទ្ួលបាន្ផ្លចាំភណ្ញថ្ផ្នកភសដាកិចេ
សម្រមាបម់្រគួសារន្ិងស គម្ន្ ៍កដូ៏ចជាជួយ កាតប់ន្ថយការបាំពុល ន្ិងការភម្របើម្របាស់ធន្ធាន្ធម្មជាត។ិ23 

ពីឆ្ន ាំ២០១០ ដល់ ២០១៤ កម្ពុជាបាន្បភងាើន្អម្រតាភម្របើម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តទ្ាំភន្ើប (CPR) ន្ិងការភម្របើ
ម្ភធាបាយការពារកាំភណ្ើ តរយៈភពលថ្វង ន្ិងអចិនស្តន្តយ ៍ (LAPM) ប៉ាុថ្ន្តម្និ្បាន្សភម្រម្ចបាន្នូ្វសូចនាករឆ្ន ាំ២០១៦
នន្សុខភាពបន្តពូជ ន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្សម្រមាបសូ់ចនាករទាាំងពីរភន្ោះភទ្។ អវីថ្ដលគួរឱយភាា កភ់ផ្អើលគឺការ ភម្របើម្ភធាបា
យពន្ារកាំភណ្ើ តទ្ាំភន្ើប មាន្កម្រម្តិខពស់បាំផុ្តភៅកនុងចាំភោម្ម្រកុម្ម្របជាជន្ភៅតាំបន្ជ់ន្បទ្ម្រកីម្រក ន្ិងថ្ដលមាន្
ការអបរ់ ាំទាប ភ ើយសមាមាម្រតស្តសតីថ្ដលមាន្ជីវភាពធូរធារ កនុងតាំបន្ទ់្ីម្របជុាំជន្ថ្ដលភម្របើ ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ ត
បុរាណ្ ជាពិភសស វធិដីកលិងគភចញបាន្ភកើន្ភ ើងពីឆ្ន ាំ២០១០ ដល់ ២០១៤។2425 ភគម្និ្ចាស់ថ្ភ តុអវីបាន្
ជាដូភចនោះភទ្ ប៉ាុថ្ន្តន្ិនាន ការភន្ោះឆ្ែុោះបញ្ហេ ាំងឱយភ ើញពីការេយ័ខ្ែ ចចាំភពាោះការភម្របើម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តថ្ដលមាន្
ជាតិអរ័ម្៉ាូន្ ន្ិងផ្លរ ាំខ្ន្របស់វា។ ទាាំងភន្ោះបាន្ឆ្ែុោះបញ្ហេ ាំងផ្ងថ្ដរពីគុណ្ភាពភសវាភៅមាន្កម្រម្តិជាំនាញពិភម្រគោះ
ពិភាកាមាន្កម្រម្តិកនុងចាំភោម្អនកផ្តល់ភសវាម្យួចាំន្នួ្ ន្ិងភសវាថ្ផ្ន្ការម្រគសួារមាន្កម្រម្តិភៅថ្ន កម់្ន្ទីរភពទ្យ។ 

ការវភិាគលមីនន្ CDHS ឆ្ន ាំ២០១៤ បាន្បងាា ញថ្ភកមងម្រសីថ្ដលមាន្អាយុពី ១៥ ភៅ ១៩ឆ្ន ាំ ន្ិងស្តសតីថ្ដល
មាន្អាយុពី ២០ ភៅ ២៤ ឆ្ន ាំបាន្ជួបម្របទ្ោះការភកើន្ភ ើងតម្រម្ូវការថ្ដលម្និ្ទាន្ប់ាន្បាំភពញសម្រមាបថ់្ផ្ន្ការម្រគួសារ 
ដូចស្តសតីទាាំងភនាោះភធវើការសភម្រម្ចចិតតភដើម្បទី្ទ្ួលបាន្ការថ្លទាាំសុខភាពបាន្ភធវើភ ើងភដាយន្រោមាន កភ់ផ្សងភទ្ៀតភៅ
កនុងម្រគួសារ។26 ភសវាពន្ារកាំភណ្ើ តភម្រកាយសម្រមាល ន្ិងភម្រកាយភពលរ ាំលូតភាែ ម្ម្និ្អាចទូ្ទាតជ់ាសាចម់្របាកប់ាន្ភទ្
ពីភម្រពាោះជាភសវាដាចភ់ដាយថ្ កភៅភម្រកាម្ម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាព ឬរបបភបឡាជាតសិន្តិសុខសងគម្  គភម្រមាងធានា
រា៉ា បរ់ងសុខភាព។ 

 
េម្ទិធផលននការអនុវត្តថ្ផនការយទុធសាស្រេតឆ្ា  ំ២០១៧-២០២០ 

ម្របភទ្សកម្ពុជាបាន្បន្តការបណ្តុ ោះបោត ល ន្ិងការធានាគុណ្ភាពដល់អនកផ្តល់ភសវាដាកក់ងកនុងសបូន្ 
ន្ិងកងភម្រកាម្ថ្សបក ភ ើយបាន្បញ្េូលកនុងឆ្ន ាំ២០១៨ជាសូចនាករម្យួនន្សូចនាករថ្ផ្ន្ការម្រគួសារភម្រកាម្យន្តការ
ភលើកកម្ពស់គុណ្ភាពជាត ិ (NQEM)។ ការអេវិឌ្ឍគភម្រមាងការធានាគុណ្ភាពនន្វស័ិយឯកជន្ ឧបករណ៍្ថ្កលម្អ
គុណ្ភាព (QI) កាំពុងដាំភណ្ើ រការកដូ៏ចជាការបណ្តុ ោះបោត លម្រគូបងវឹករបស់វស័ិយឯកជន្ភៅថ្ន កជ់ាតិ ន្ិងថ្ន កភ់ម្រកាម្
ជាតិ។27  វឌ្ឍន្ភាពមាន្កាន្ថ់្តតិចសតីពីការភគៀងគរភាន កង់ារថ្ចកចយម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តភៅស គម្ន្ ៍
(CBDs) ភដើម្បបីភងាើន្លទ្ធភាពទ្ទ្ួលបាន្ថ្ផ្ន្ការម្រគួសារ ភ ើយការងារបន្តគឺចាំបាចភ់ដើម្បភីដាោះម្រសាយបទ្ដាា ន្សងគម្
ន្ិងភយន្ឌ្រ័ ន្ិងជាំភន្ឿនានាថ្ដលពឹងថ្ផ្អកភលើម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តបុរាណ្។ យុទ្ធសាស្តសតនន្ការផ្លែ ស់បតូរទ្ាំនាក់

                                                           
23 WHO, Identifying Actions for Scaling-Up Long-Acting Reversible Contraception in Cambodia, 2016. 
24 MoP, MoH, ORC Macro, Cambodia Demographic and Health Survey – 2000, 2001. 
25 MoP, MoH, ICF Macro, Cambodia Demographic and Health Survey – 2014, 2015. 
26 Rizvi F, Williams J, Bowe S, Hoban E. 2020. Factors influencing unmet need for contraception amongst adolescent girls and 

women in Cambodia. Peer J 8:e10065 http://doi.org/10.7717/peerj.10065 
27 In 6 provinces under the Enhancing Quality of Health Care Activity (EQHA) 
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ទ្ាំន្ងសងគម្ ន្ងិការម្របម្រពឹតត (SBCC) ភដើម្បថី្កលម្អការទ្ទ្ួលយកថ្ផ្ន្ការម្រគួសារ គឺជាម្របយុទ្ធសាស្តសតម្របឆ្ាំងន្ងឹ
ការយល់ខុសទាកទ់្ងន្ងឹម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តទ្ាំភន្ើប ការភលើកកម្ពស់ទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងបតី ម្របពន្ធ កនុងការចូលរមួ្ភធវើការ
សភម្រម្ចចិតតភរៀបចាំថ្ផ្ន្ការម្រគួសារន្ិងសុខភាពបន្តពូជ ភ ើយភធវើឱយបុរសចូលរមួ្ជាអនកគាំម្រទ្ការភម្របើម្ភធាបាយពន្ារ
កាំភណ្ើ ត។ យុទ្ធសាស្តសតភន្ោះបាន្អនុ្វតតភៅកនុងភខតតម្យួចាំន្ួន្។28 ភវទ្ិការឌ្ីជីលល ម្រតូវបាន្ភរៀបចាំភ ើងភដើម្បី
ភដាោះម្រសាយបញ្ហា នន្ការយល់ខុសទាកទ់្ងន្ឹងការភម្របើម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តទ្ាំភន្ើបសម្រមាបយុ់វវយ័ភៅកនុងតាំបន្់
ទ្ីម្របជុាំជន្ ន្ងឹម្រតូវផ្សពវផ្ាយភៅឆ្ន ាំខ្ងម្ុខ។29 វបិសាយសម្រមាបក់តម់្រតាទ្ិន្នន្យ័ការពន្ារកាំភណ្ើ តនន្វស័ិយឯកជន្
ន្ឹងម្រតូវបាន្អនុ្វតតភៅកនុងភខតតម្យួចាំន្នួ្។ វឌ្ឍន្ភាពគួរឱយកតស់មាគ ល់គមឺ្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តទាាំងអស់ម្រតូវ
រាបរ់ងទ្ិញទាាំងម្រសុងភដាយលវកិាជាតិតាាំងពីឆ្ន ាំ២០១៦ ភ ើយពុាំថ្ដលបាន្ភ ើញនូ្វរបាយការណ៍្ោម្យួសតីអាំពកីារ
ដាចស់តុកភនាោះភទ្។ មាន្វឌ្ឍន្ភាពទាប ឬពុាំមាន្វឌ្ឍន្ភាពភសាោះចាំភពាោះការកាំណ្ត់ត់នម្ែនន្ភសវាពន្ារកាំភណ្ើ តភៅ
ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលសារធាណ្:ថ្ដលអាចភម្របៀបភធៀបបាន្ជាម្យួវស័ិយឯកជន្។ ពុាំមាន្ការផ្លែ ស់បតូរភទ្ចាំភពាោះភសវា
ពន្ារកាំភណ្ើ តភម្រកាយសម្រមាល ន្ិងភម្រកាយភពលរ ាំលូតភាែ ម្ វាជាភសវាដាចភ់ដាយថ្ ក ម្និ្អាចទូ្ទាតល់វកិាបាន្ភទ្
ភៅភម្រកាម្ម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាព ឬរបបភបឡាជាតិសន្តសុិខសងគម្គភម្រមាងធានារា៉ា បរ់ងសុខភាព។30   
 
យទុធសាស្រេត 
 រ ូតដល់ឆ្ន ាំ២០២៣ កម្ពុជាម្រតូវរកាការយកចិតតទុ្កដាកភ់លើការបណ្តុ ោះបោត ល ន្ិងការធានាគុណ្ភាព
ភៅកនុងការម្របឹកា ន្ិងការផ្តល់ភសវាពន្ារកាំភណ្ើ ត ភដាយភផ្លត តភលើការថ្លទាាំថ្ដលភផ្លត តភលើម្របជាជន្ ន្ិងការថ្កលម្អ
លទ្ធភាពទ្ទ្ួលបាន្សម្រមាបម់្រកុម្ងាយរងភម្រគោះតាម្រយៈការផ្តល់ភសវាម្និ្វនិ្ិចឆយ័ន្ងិការថ្កលម្អលទ្ធភាពទ្ទ្ួលបាន្
ថ្ផ្ន្ការម្រគួសារតាម្រយៈការពម្រងីក ិរញ្ញបបទាន្សុខភាព ន្ិងតាម្រយ:យន្តការភដើម្បធីានាថ្គម ន្ន្រោមាន កម់្រតូវ
បាន្ភគទុ្កភៅពីភម្រកាយ។31 អន្តរាគម្ន្ម៍្របកបភដាយភាពនចនម្របឌ្ិតដូចជា ភសវាសុខ្េបិាល ភសវាថ្លទាាំពីចមាៃ យ 
ឬការម្រគបម់្រគងភដាយខែួន្ឯងនន្ថ្ផ្ន្ការម្រគួសារអាចជួយ បទិ្គមាែ តភៅកនុងភាពអាចរកបាន្នន្ភសវាសុខ្េបិាល។ 
ការបាំភពញបថ្ន្ថម្ភន្ោះគួរថ្តជាយុទ្ធសាស្តសតនន្ការផ្លែ ស់បតូរទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងសងគម្ ន្ងិការម្របម្រពឹតតដម៏ាន្ម្របសិទ្ធភាព ថ្ដល
ឈាន្ដល់ស គម្ន្ង៍ាយរងភម្រគោះ ន្ិងភម្របើម្របាស់ម្របពន័្ធឌ្ីជីលល ន្ងិម្របពន័្ធផ្សពវផ្ាយសងគម្ម្របកបភដាយភាពនចន
ម្របឌ្ិតភដើម្បភីៅដល់ម្របជាជន្ទ្ីម្រកុងមាន្វយ័ភកមង កដូ៏ចជាការភឆ្ែើយតបអាកបបកិរយិ ន្ិងការម្របម្រពឹតតរបស់អនកផ្តល់
ភសវាថ្ដលបងារជាឧបសគគចាំភពាោះការភម្របើម្របាស់ភសវាពន្ារកាំភណ្ើ ត ជាពិភសសកនុងចាំភោម្យុវវយ័។ កម្ពុជាម្រតូវថ្ត
ធានាឱយបាន្ការផ្គតផ់្គងម់្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តភៅទូ្ទាាំងម្របភទ្ស ន្ិងម្រគបក់ម្រម្តិ (ថ្ន កជ់ាតិ ថ្ន កភ់ម្រកាម្ជាតនិ្ិង
ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល)។ អន្តរាគម្ន្ភ៍ដើម្បសីភម្រម្ចបាន្នូ្វចាំណុ្ចភន្ោះគ៖ឺ 

 

១.១.១ បភងាើន្គុណ្ភាព ន្ងិការមាន្ភសវាថ្ផ្ន្ការម្រគសួារ តាម្រយៈការបណ្តុ ោះបោត លភលើការផ្តល់ម្របឹកា 
ន្ិងការផ្តល់ភសវាពន្ារកាំភណ្ើ ត ការបងវកឹភៅន្ឹងកថ្ន្ែង ន្ិងការម្រគបម់្រគងភដាយការគាំម្រទ្ការភម្របើម្របាស់

                                                           
28 Partnering to Save Lives (finished in 2018) and the Promoting Healthy Behaviours project (until 2025) 
29 Promoting Healthy Behaviours project 
30 Input from an MCH Sub-TWG member explained that this is unlikely to change as the reimbursement amount for the initial 

service (delivery or abortion) is deemed sufficient to cover the FP service in an already subsidized public sector facility. 
31 15–24-year-olds, 40–49-year-olds, rural, poor, least educated groups 
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ភសវាCBD/ទូ្រសពទចល័តសម្រមាបម់្របជាជន្ថ្ដលពិបាកភៅដល់ ន្ិងបភងាើតយុទ្ធសាស្តសតនចនម្របឌ្ិតភដើម្ប ី
ថ្កលម្អការភម្របើភសវាពន្ារកាំភណ្ើ ត។ 
១.១.២ ភដើម្បបីភងាើន្ការផ្គតផ់្គង ់ ន្ងិការភម្របើម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តរយៈភពលថ្វង/អចនិស្តន្តយ ៍ ភដាយធានា 
ភាពអាចរកបាន្ភៅម្ន្ទីរភពទ្យបថ្ងអក ថ្ផ្នកសម្ភពភរាគស្តសតី ន្ិងម្ណ្ឌ លសុខភាព ការកាំណ្តត់នម្ែភម្របៀប
ភធៀបនន្វធិីសាស្តសតភៅកនុងកថ្ន្ែងសាធារណ្ៈ ការផ្តល់ជាំន្យួការងារ ន្ិង IEC ភផ្សងភទ្ៀត រមួ្ទាាំងការបញ្េូ ល
បុរសភៅកនុងការសភម្រម្ចចិតតនន្ការភម្របើម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ ត។ 

១.១.៣ បភងាើន្ការផ្គតផ់្គង ់ ន្ងិការភម្របើភសវាពន្ារកាំភណ្ើ តភម្រកាយភពលសម្រមាល ភដាយធានានូ្វភាពអាចរក
បាន្ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តភពញភលញ ន្ិងអនកផ្តល់ការបណ្តុ ោះបោត លភៅកនុងថ្ផ្នកសម្ភព ន្ងិ
ចាំណុ្ចទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងភផ្សងភទ្ៀត ភដាយពម្រងឹងការអនុ្វតតភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំសតីពីការពន្ារកាំភណ្ើ ត ថ្ដល
បាន្ភធវើបចេុបបន្នភាពតាម្រយៈម្រកុម្សម្រម្បសម្រម្ួលសម្ពន័្ធឆ្មប។ កិចេម្របជុាំម្រកុម្សម្ពន័្ធឆ្មប (MCAT) តស ូម្តិ
សម្រមាបក់ារពិន្ិតយភ ើងវញិនន្ម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាព ភដើម្បភីធវើការសិកាពីផ្លប៉ាោះពាល់នន្ចាំន្ួន្សាំណ្ងនន្
ការទ្ទ្ួលយកម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តភម្រកាយភពលសម្រមាល ន្ិងភម្រកាយការរ ាំលូតន្ិងភដើម្បតីស ូម្តិ
សម្រមាបគ់ភម្រមាងធានារា៉ា បរ់ងសុខភាព ប.ស.ស សាំណ្ងនន្ភសវាពន្ារកាំភណ្ើ តភម្រកាយសម្រមាល ន្ិងភម្រកាយ
ភពលរ ាំលូតភាែ ម្។ 

១.១.៤ ធានាន្រិន្តរភាពនន្ការផ្គតផ់្គងម់្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ ត ភដាយធានាការភបតជាា ចិតតថ្ផ្នក ិរញ្ញ វតថុ
សម្រមាបក់ារផ្គតផ់្គងថ់្ន ាំពន្ារកាំភណ្ើ តដល់វស័ិយសាធារណ្ៈ ការពម្រងឹងម្រកុម្ការងារធានាសុវតថិភាពផ្គតផ់្គង់
ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ ត (CSWG)  ន្ិងសមាសធាតុភៅកនុងកម្មវធិីសុខភាពបន្តពូជ មាតា ទារកន្ិងកុមារ
នន្ម្របពន័្ធម្រគបម់្រគបម់្រគងេស័តុភារ (LMIS) ។ 
១.១.៥ ពម្រងងឹភាពជានដគូវស័ិយសាធារណ្ៈ-ឯកជន្កនុងការផ្តល់ភសវាពន្ារកាំភណ្ើ ត ភដាយពម្រងឹងការផ្តល់
ភសវាពន្ារកាំភណ្ើ តរបស់វស័ិយឯកជន្តាម្រយៈការពម្រងឹងភាពជានដគូសាធារណ្ៈ ន្ងិឯកជន្ភដើម្បផី្តល់ការ
បណ្តុ ោះបោត ល ន្ងិម្រតួតពនិ្ិតយតាម្ដាន្អេបិាលគាំម្រទ្ អនុ្វតតម្របពន័្ធសម្រមាបក់ាររាយការណ៍្ជាម្របចាំន្ិង
ការធានាគុណ្ភាព ន្ងិការរាយការណ៍្ទាន្ភ់ពលភវោន្ិងម្រតមឹ្ម្រតូវពីវស័ិយឯកជន្ភៅកនុងម្របពន័្ធម្រគបម់្រគង
ពត័ម៌ាន្សុខ្េបិាល (HMIS) ភដើម្បទី្ទ្ួលបាន្កាន្ថ់្តម្របភសើរភ ើងម្រពម្ទាាំងមាន្ការយល់ដឹងអាំពីតួនាទ្ី
វស័ិយឯកជន្កនុងការផ្តល់ភសវាពន្ារកាំភណ្ើ ត។ 

១.១.៦ អនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសត ការផ្លែ ស់បតូរទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងសងគម្ន្ងិការម្របម្រពតឹត (SBCC) ភដើម្បកីាតប់ន្ថយការភម្របើ
ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តបរុាណ្ តាម្រយ:ការភដាោះម្រសាយនូ្វការយល់ម្រច ាំជុាំវញិម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ ត
ទ្ាំភន្ើប ការចូលរមួ្របស់បុរសជាអនកគាំម្រទ្ជភម្រម្ើសរបស់ស្តសតីកនុងការភធវើភសចកតីសភម្រម្ចចិតតភម្របើម្ភធាបាយ
ពន្ារកាំភណ្ើ ត ភ ើយផ្តល់ភសវាដល់ម្រកុម្ងាយរងភម្រគោះ ន្ិងភដាោះម្រសាយបញ្ហា នានាភដាយអនកផ្តល់ភសវា។ 

 
១.២ ពង្ងឹងគសវាណែទនំផ្ៃគ ោះមុនគពលសង្មាល 
េនទិានភាព 
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ការថ្លទាាំនផ្ទភពាោះម្ុន្ភពលសម្រមាល (ANC) គឺជាអន្តរាគម្ន្ស៍ារវន័្តម្យួសម្រមាបភ់លើកកម្ពស់សុខភាពមាតា 
ន្ិងទារក ន្ិងសម្រមាបក់ាតប់ន្ថយអម្រតាម្រណ្ភាពមាតាន្ងិទារកភទ្ើបន្ឹងភកើត។ ពីឆ្ន ាំ២០១០ ដល់ ២០១៤ ភគសភងាត
ថ្ភ ើញមាន្វឌ្ឍន្ភាពលអម្របភសើរភៅកនុងការទ្ទ្ួលការថ្លទាាំនផ្ទភពាោះម្ុន្ភពលសម្រមាល ភ ើយគិតម្រតឹម្ឆ្ន ាំ២០១៤ ស្តសតី
ម្របមាណ្៧៥.៦% បាន្ទ្ទ្ួលការពិន្ិតយនផ្ទភពាោះយ៉ា ងតិច៤ដង។ អម្រតាភន្ោះភលើសសូចនានន្យុទ្ធសាស្តសតសុខភាពបន្តពូជ 
ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ឆ្ន ាំ២០១៦ ថ្ដលកាំណ្តម់្រតឹម្៦៥%។ ភទាោះបីជាយ៉ា ងោកតីគុណ្ភាពនន្ការថ្លទាាំនផ្ទភពាោះ
ម្ុន្ភពលសម្រមាលភៅថ្តជាកងវល់ម្យួ តាម្ការអភងាតម្របជាសាស្តសតន្ិងសុខភាពឆ្ន ាំ២០១៤ បាន្រកភ ើញថ្ស្តសតីមាន្
នផ្ទភពាោះថ្ត ៤៩% ប៉ាុភោណ ោះបាន្ភធវើភតសតទ្ឹកភនាម្កនុងអាំ ុងភពលមាន្នផ្ទភពាោះ ភ ើយ៧៧% ប៉ាុភោណ ោះបាន្ភធវើភតសត
ឈាម្។32 

ខណ្ៈថ្ដលការអភងាតម្របជាសាស្តសតន្ិងសុខភាពឆ្ន ាំ២០១៤ បាន្រកភ ើញថ្ ៩៦%នន្ស្តសតីបាន្ទ្ទ្ួលថ្ន ាំម្រគប់
ជាតិថ្ដកបថ្ន្ថម្កនុងភពលមាន្នផ្ទភពាោះ កម្ពុជាភៅថ្តជបួម្របទ្ោះបញ្ហា ភាពភសែកសាែ ាំងកនុងកម្រម្តិខពស់កនុងចាំភោម្ស្តសតីមាន្
នផ្ទភពាោះ (ន្ិងកនុងចាំភោម្កុមារអាយុភម្រកាម្ម្របាាំឆ្ន ាំន្ិងស្តសតីកនុងវយ័បន្តពូជ។) ការម្រសាវម្រជាវបថ្ន្ថម្ភទ្ៀតម្រតូវបាន្ភធវើភ ើង
នាភពលលមីៗភន្ោះភដាយរាជរដាា េបិាលកម្ពុជា វទិ្ាសាថ ន្ម្រសាវម្រជាវសម្រមាបក់ារអេវិឌ្ឍ អងគការយូន្ីភស វ, ICF 
International ន្ិងសកលវទិ្ាល័យ Copenhagen University ភដើម្បថី្សវងយល់ឱយបាន្កាន្ថ់្តចាស់អាំពីបញ្ហា ភន្ោះ 
ភ ើយរបកគាំភ ើញពីការសិកាភន្ោះបងាា ញថ្ ភាពភសែកសាែ ាំងភៅកនុងម្របភទ្សកម្ពុជាគឺម្និ្ថ្ម្ន្ភដាយសារកងវោះ
ជាតិថ្ដកភទ្។ ភទាោះបជីាម្ូលភ តុចម្បងនន្ភាពភសែកសាែ ាំងភៅកនុងម្របភទ្សកម្ពុជាម្និ្ចាស់ោស់ទាាំងម្រសុងកតីក ៏   
ការម្រសាវម្រជាវភន្ោះបងាា ញថ្បញ្ហា ភសែកសាែ ាំងខពស់ភៅកម្ពុជាគឺម្យួថ្ផ្នកថ្ដលបងាភដាយសារថ្តជាំងឺម្រគបឈ់ាម្ម្រក ម្ 
ការឆ្ែងម្រពូន្កនុងភពាោះ កងវោះជាតិអាសីុដ វូលិក ន្ងិកងវោះម្មី្រកូសារជាតិភផ្សងៗភទ្ៀត។  

  
េម្ទិធផលននការអនុវត្តថ្ផនការយទុធសាស្រេតឆ្ា  ំ២០១៧-២០២០ 

ឱវឌ្ឍន្ភាពលអមាន្ភ ើងកនុងការរបភងាើន្ការម្រគបដណ្ត បក់ារពិន្ិតយនផ្ទភពាោះម្ុន្សម្រមាល  ន្ិងការភលើកកម្ពស់
គុណ្ភាពភសវាពិន្ិតយនផ្ទភពាោះម្ុន្សម្រមាល។33 ភៅឆ្ន ាំ២០២០ ៧៤.១៤% នន្ស្តសតីបាន្ទ្ទ្ួលភសវាពិន្ិតយនផ្ទភពាោះម្នុ្
សម្រមាលភៅម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលសាធារណ្ៈបាន្ទ្ទ្ួលយ៉ា ងតចិ ANC ៤ ភលើក (ភគលភៅកាំណ្ត ់ ៩០%)។34  
ការបន្តភផ្លត តសាំខ្ន្ភ់លើការអនុ្វតតកញ្េបភ់ពញភលញ ន្ិងការថ្កលម្អគុណ្ភាពនន្ភសវាពិន្ិតយនផ្ទភពាោះម្ុន្សម្រមាល។35 
ភៅថ្ខម្លុិនា ឆ្ន ាំ២០១៩ ម្របភទ្សកម្ពុជាបាន្ដាកឱ់យដាំភណ្ើ រការនូ្វភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំកញ្េបភ់សវាថ្លទាាំម្ុន្ភពល
សម្រមាល ភពលសម្រមាលកូន្ ន្ិងភម្រកាយភពលសម្រមាល ('កញ្េប១់,000នលៃ') ភដាយផ្តល់នូ្វការថ្ណ្នាាំចាស់ោស់ភលើ
ភសវាទាាំងអស់ថ្ដលបាន្ផ្តល់ ន្ិងភម្របើម្របាស់បាន្តាម្រយៈម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាព។ កម្ពុជាបាន្ភធវើបចេុបបន្នភាពភលើ
ពិធីសារជាតិមាតុភាពគម ន្ភម្រគោះថ្ន ក ់(SMP) សម្រមាបម់្ន្ទរីភពទ្យបថ្ងអកភៅឆ្ន ាំ២០២០ ភ ើយកាំពុងថ្កសម្រម្ួលពធិីសារ
ជាតិមាតុភាពគម ន្ភម្រគោះថ្ន កស់ម្រមាបម់្ណ្ឌ លសុខភាព។ ខណ្ៈភពលថ្ដលភសចកតីថ្ណ្នាាំរបស់អងគការសុខភាពពេិព
ភោកបាន្ថ្ណ្នាាំយ៉ា ងភហាចោស់ម្រតូវពិន្ិតយនផ្ទភពាោះ៨ភលើក36 ចាំថ្ណ្កពិធសីារជាតិថ្ដលបាន្ភធវើបចេុបបន្នភាព

                                                           
32 MoP, MoH, ICF Macro, Cambodia Demographic and Health Survey – 2014, 2015. 
33 2019 December workshop results 
34 MoH, 2020-21 Health Congress Report 
35 Strengthening ANC marked as a priority area during December 2019 Review workshop 
36 World Health Organization, WHO recommendations on antenatal care for a positive pregnancy experience (2016) 

https://www.who.int/news/item/07-11-2016-new-guidelines-on-antenatal-care-for-a-positive-pregnancy-experience
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លមីបាំផុ្តរបស់កម្ពុជា ម្រតូវបាន្ភរៀបចាំភ ើងឱយមាន្ការពិន្ិតយនផ្ទភពាោះចាំន្ួន្៤ភលើក។ កនុងរយៈភពលប៉ាុនាម ន្ឆ្ន ាំខ្ងម្ខុភន្ោះ
កម្ពុជាគួរថ្តពិចរោបញ្េូលការពិន្ិតយនផ្ទភពាោះ៨ភលើក។  

 
យទុធសាស្រេត 

យុទ្ធសាស្តសតឆ្ន ាំ២០១៧ រ ូតដល់ឆ្ន ាំ២០២៣ មាន្សារៈសាំខ្ន្ោ់ស់កនុងការភធវើឱយម្របភសើរភ ើងគុណ្ភាព
នន្ការពិន្ិតយនផ្ទភពាោះម្ុន្សម្រមាល។ ស្តសតីទាាំងអស់ទ្ទ្លួបាន្ការម្រតួតពិន្ិតយនផ្ទភពាោះម្ុន្សម្រមាលយ៉ា ងតិច៤ដងថ្ដល 
ចបភ់ផ្តើម្ឱយបាន្ឆ្បត់ាម្ថ្ដលអាចភធវើបាន្បនាទ បព់ីបាតរ់ដូវ ន្ិងលអម្របភសើរកនុងអាំ ុងភពល ១២ សបាត  ៍ដាំបូងនន្ការ
មាន្នផ្ទភពាោះ។ ចាំភពាោះភាពភសែកសាែ ាំង ន្ិងការទ្មាែ កម់្រពូន្ម្រតូវបាន្ភដាោះម្រសាយម្របកបភដាយម្របសិទ្ធភាព ភ ើយការភម្របើ
ភសវាមាន្ការភកើន្ភ ើងភៅកនុងតាំបន្ម់្យួចាំន្នួ្ដូចជាភខតត ម្រកភចោះ ម្ណ្ឌ លគិរ/ីរតន្គិរ ី ម្រពោះវហិារ/សទឹងថ្ម្រតង ន្ងិកនុង
ចាំភោម្ម្រកុម្ងាយរងភម្រគោះ។37 កម្ពុជាម្រតូវភផ្លត តភលើការផ្សពវផ្ាយពធិីសារជាតិមាតុភាពគម ន្ភម្រគោះថ្ន កដ់ល់អនកផ្តល់
ភសវាដូចជាកញ្េប១់,000នលៃ ភដាយធានាថ្បុគគលិកថ្លទាាំសុខភាពយល់ដងឹអាំពកីញ្េបភ់ពញភលញជាពិភសសភដើម្បី
ធានាថ្ភសវាភពញភលញបាន្ផ្តល់ជូន្ភម្រកាម្ម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាព។ 
ភដើម្បភីដាោះម្រសាយបញ្ហា ខ្ងភលើអន្តរាគម្ន្ខ៍្ងភម្រកាម្បាន្ផ្តល់អាទ្ិភាពសម្រមាបឆ់្ន ាំ២០១៧-២០២៣: 

១.២.១ បភងាើន្អម្រតាម្រគបដណ្ត ប ់ ន្ងិគុណ្ភាពនន្ការថ្លទាាំនផ្ទភពាោះម្នុ្ភពលសម្រមាល តាម្រយ:ការពម្រងឹង 
កញ្េបព់ិន្តិយនផ្ទភពាោះម្ុន្ភពលសម្រមាលឱយភពញភលញ (ដូចមាន្បញ្ហជ កភ់ៅកនុងពិធសីារជាតិមាតុភាពគម ន្ភម្រគោះ
ថ្ន កស់ម្រមាបម់្ណ្ឌ លសុខភាព) ន្ងិអនុ្វតតវធិសីាស្តសតនានាភដើម្បផី្តល់ភសវារមួ្ទាាំងការចុោះដល់ស គម្ន្ ៍
ការផ្តល់ភសវាពីចមាៃ យភដើម្បពីម្រងឹងការផ្តល់ភសវាការថ្លទាាំនផ្ទភពាោះម្ុន្សម្រមាល ជាពិភសសភៅកនុងតាំបន្ជ់ន្
ម្រកីម្រកតាំបន្ថ់្ដលលាំបាកភៅដល់ ន្ិងម្រកុម្ម្របជាជន្ងាយរងភម្រគោះ។ 
១.២.២ បភងាើន្ចាំភណ្ោះដងឹន្ងិតម្រម្វូការសម្រមាប ់ភសវាការថ្លទាាំនផ្ទភពាោះម្នុ្ភពលសម្រមាល៤+ តាម្រយៈម្រកុម្គាំម្រទ្
សុខភាពេូម្ ិ (VHSG) ភលើកទ្ឹកចតិតអនកថ្ចកចយភៅស គម្ន្(៍CBDs) ន្ិងអនកផ្សពវផ្ាយភសវាគាំពារ
សុខភាពសងគម្ (អតីតអនកផ្សពវ ផ្ាយម្ូលន្ធិិសម្ធម្សុ៌ខភាព) ភដើម្បផី្សពវផ្ាយន្ិងគាំម្រទ្ដល់ការទ្ទ្ួល
បាន្ភសវាពិន្ិតយនផ្ទភពាោះ ម្នុ្សម្រមាល ន្ិងពម្រងងឹការចូលរមូ្របស់បុរសកនុងការអនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសតការផ្លែ ស់បតូរ
ទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងសងគម្ ន្ិងការម្របម្រពឹតត។ 
១.២.៣ ភរៀបចាំថ្កសម្រម្លួភសចកតថី្ណ្នាាំនន្ការថ្លទាាំនផ្ទភពាោះម្នុ្ភពលសម្រមាល ភអាយដូចន្ឹងអនុ្សាសន្រ៍បស់
អងគការសុខភាពពេិពភោកសតីពីការពិន្ិតយនផ្ទភពាោះ៨ភលើក។ 

 
១.៣ បគងកើនការគធវើគតសតរក និងការពាបាលគមគោគគអ ស៍/សាវ យ កនុងអំ ុងគពលមាននផ្ៃគ ោះ 
េនទិានភាព 

ការភធវើភតសតរកន្ិងពាបាលភម្ភរាគភអដស៍ន្ងិសាវ យកនុងអាំ ុងភពលមាន្នផ្ទភពាោះគឺជាអន្តរាគម្ន្ស៍ារវន័្តភដើម្បី
បងាា រការចម្ែងភម្ភរាគភអដស៍ន្ិងសាវ យពីមាត យភៅកូន្។ ពឆី្ន ាំ២០១០ ដល់ ២០១៤ ភគសភងាតភ ើញមាន្វឌ្ឍន្ភាព
លអ ភៅកនុងការបភងាើន្សមាមាម្រតស្តសតីមាន្នផ្ទភពាោះថ្ដលមាន្ភម្ភរាគភអដស៍ ថ្ដលទ្ទ្លួបាន្ការពាបាលភដាយឱសល
                                                           
37 MoP, MoH, ICF Macro, Cambodia Demographic and Health Survey – 2014, 2015. 
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ម្របឆ្ាំងវរីសុ (ART) សម្រមាប ់ បងាា រការចម្ែងភម្ភរាគភអដស៍ន្ិងសាវ យពីមាត យភៅកូន្។ គតិម្រតឹម្ឆ្ន ាំ២០១៤ស្តសតីមាន្
នផ្ទភពាោះថ្ដលផ្ទុកភម្ភរាគភអដស៍ម្របមាណ្ ៧៦% បាន្ទ្ទ្លួ ART សម្រមាប ់បងាា រការចម្ែងភម្ភរាគភអដស៍ន្ិងសាវ យ
ពីមាត យភៅកូន្ ថ្ដលចាំន្នួ្ភន្ោះភលើសទ្ិសភៅនន្យុទ្ធសាស្តសតសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ឆ្ន ាំ២០១៤ 
ថ្ដលមាន្៧៥%។  

 
េម្ទិធផលននការអនុវត្តថ្ផនការយទុធសាស្រេតឆ្ា  ំ២០១៧-២០២០ 

ភៅកនុងថ្ខម្នីា ឆ្ន ាំ២០២១ ថ្ផ្ន្ការយុទ្ធសាស្តសតជាតសិម្រមាបក់ារបងាា រការចម្ែងពមីាត យភៅកូន្នន្ភម្ភរាគ
ភអដស៍ ជាំងសឺាវ យ ន្ងិជាំងឺរោកភលែើម្ម្របភេទ្ B ២០២១ – ២០១៥ម្រតូវបាន្បញ្េប។់ វឌ្ឍន្ភាពលអភន្ោះមាន្ការភកើន្
ភ ើងភៅកនុងអន្តរាគម្ន្ន៍ន្យុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្សតីពីការភធវើភតសតរកន្ិងពា
បាលភម្ភរាគភអដស៍ន្ិងសាវ យកនុងអាំ ុងភពលមាន្នផ្ទភពាោះ។38 កនុងឆ្ន ាំ២០២០ ៩១%នន្ស្តសតីមាន្នផ្ទភពាោះបាន្យក
សាំោកឈាម្កនុងអាំ ុងភពលពិន្ិតយនផ្ទភពាោះ (ភគលភៅ៩០%) ភ ើយ ៩៨% គជឺាអតិលិជន្ថ្ដលពិន្តិយនផ្ទភពាោះ
ម្ុន្សម្រមាលភធវើភតសតរកភម្ភរាគភអដស៍/សាវ យកនុងភពលមាន្នផ្ទភពាោះថ្ដលបាន្ទ្ទ្ួលលទ្ធផ្ល(ភគលភៅ>៩៥%)។ 
ម្រសុកម្របតិបតតមិ្យួចាំន្ួន្បន្តជបួម្របទ្ោះន្ងឹការដាចស់តុកនន្ឧបករណ៍្ភធវើភតសត។39 ការរមួ្បញ្េូ លការភធវើភតសតភរាគសាវ យ
ភៅកនុងកម្មវធិីសិកាកាំពុងដាំភណ្ើ រការភៅកនុងការពម្រងាងដាំបូងនន្កម្មវធិីសិកាគោិនុ្បដាា យិកាឆ្ន ាំទ្ី1 ថ្ដលន្ឹងម្រតូវ
បញ្េបភ់ៅថ្ខធនូឆ្ន ាំ២០២១ ន្ិងកម្មវធិីសិកាឆ្ន ាំទ្ពីីរកាំពុងដាំភណ្ើ រការ។ ចាំណុ្ចភគលភៅថ្ដលបាន្កាំណ្តភ់ៅកនុង
យុទ្ធសាស្តសត ការចម្ែងភម្ភរាគភអដស៍ន្ិងសាវ យពីមាត យភៅកូន្២០២១-២០២៥រមួ្មាន្ការបន្តកិចេខិតខាំម្របងឹថ្ម្របង
ភដើម្បធីានាឱយកថ្ន្ែងសម្ភពឯកជន្ពនិ្ិតយសាថ ន្ភាពភម្ភរាគភអដស៍ ន្ងិភរាគសាវ យរបស់អតិលិជន្ ធានាការពាបាល
ភដាយភម្របើឱសលពន្ារជីវតិន្ងិឧបករណ៍្ភធវើភតសតកនុងចាំភោម្អន្តរាគម្ន្ជ៍ាភម្រចើន្ភទ្ៀត។ យុទ្ធសាស្តសតភន្ោះកស៏ងាតធ់ៃន្់
ភលើតម្រម្ូវការនន្ការផ្តល់នូ្វការថ្លទាាំភដាយម្និ្មាន្ការភរ ើសភអើង។ 
 
យទុធសាស្រេត 

អន្តរាគម្ន្ទ៍ាាំងភន្ោះ ម្រតូវបាន្ពិពណ៌្នាលម្អតិបថ្ន្ថម្ភទ្ៀតភៅកនុងថ្ផ្ន្ការយុទ្ធសាស្តសតជាតិលមីសម្រមាបក់ារការពារ
ការចម្ែងពីមាត យភៅកូន្នន្ភម្ភរាគភអដស៍ជាំងសឺាវ យ ន្ងិជាំងឺរោកភលែើម្ម្របភេទ្ B ២០២១-២០២៥ ថ្ដលអនុ្វតតរមួ្
គន ភដាយ NCHADS ន្ិងNMCHC ។ 

១.៣.១   បង្កើនការងធវើងតេតរកងមងរាគងអដេ៍/សាវ យកនុ្ងពលមាននផ្ៃង ោះភដាយធានាការផ្គតផ់្គងម់្រគបម់្រគន្នូ់្វ 
ឧបករណ៍្ភធវើភតសតភៅម្រគបវ់ស័ិយសាធារណ្ៈថ្ដលផ្តល់ភសវា ការថ្លទាាំនផ្ទភពាោះម្ុន្សម្រមាល ន្ិងរមួ្បញ្េូ ល
ការផ្តល់ម្របឹកា ន្ិងការភធវើភតសតរកភម្ភរាគភអដស៍/ភរាគសាវ យ ជាម្យួន្ឹងកម្មវធិីសិកាម្លូដាា ន្។ 
១.៣.២ បង្កើនការពាបាលងមងរាគងអដេ៍/សាវ យកនុ្ងពលមាននផ្ៃង ោះ តាម្រយៈការភធវើឱយម្របភសើរភ ើងនូ្វការ ម្រគប់
ម្រគងករណី្រមួ្បញ្េូ លគន  ការអនុ្វតតភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំលមីសម្រមាបក់ារភធវើភតសតរ ័សអាំ ុងភពល ឈភឺពាោះ
សម្រមាល ធានាការផ្គតផ់្គង ់ ការពាបាលភដាយឱសលម្របឆ្ាំងវរីសុ ន្ិងអាចរកទ្ិញបាន្ ន្ិងលទ្ធភាពទ្ទ្ួលបាន្
ការពាបាល ភរាគសាវ យសម្រមាបស់្តសតីមាន្នផ្ទភពាោះន្ិងទារកភទ្ើបន្ឹងភកើត។ 
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១.៣.៣ ពង្្ឹ្ វេ័ិយឯកជនេង្មាបអ់តថិជិនពនិតិយនផ្ៃង ោះមនុងពលេង្មាលកនុ្ការពនិតិយរក ភម្ភរាគភអដស៍ 
ន្ិងភម្ភរាគសាវ យ ភដាយបភងាើតយន្តការម្យួភដើម្បថី្កលម្អការពិន្ិតយន្ិងរាយការណ៍្ពីម្លូដាា ន្សុខ្េបិាលសម្ភព
ឯកជន្ភៅកាន្ម់្រកសួងសុខ្េបិាល ន្ិងធានាថ្ អនកផ្តល់ភសវាកនុងវស័ិយឯកជន្មាន្ការយល់ដឹងភលើ
ភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំសតីពីការម្រគបម់្រគងគែីន្កិ ការចម្ែងភម្ភរាគភអដស៍ ន្ងិសាវ យពីមាត យភៅកូន្។ 
១.៣.៤ ងធវើឲ្យង្បងេើរង ើ្ នូវលទធភាពទទលួយកងេវាងដ្ឋយធានាថា ភសវាទាាំងភនាោះម្និ្មាន្ការភរ ើសភអើងកនុងការ
ផ្តល់ម្របឹកាភដាយឥតគិតនលែដល់អនកផ្ទុកភម្ភរាគភអដស៍ភៅកនុងការអេវិឌ្ឍយុទ្ធសាស្តសត ន្ងិធានាថ្ការទ្ទ្ួលភសវា
ម្និ្មាន្ការបងខតិបងខាំ រកាការសមាៃ ត ់ន្ិងផ្តល់ភសវាភដាយការភគរព។ 
 

១.៤ ពង្ងងឹការណែទជំុំ វិញគពលសង្មាល និងការសង្មាល 
េនទិានភាព 

ការថ្លទាាំម្របកបភដាយគុណ្ភាពកនុងភពលសម្រមាល មាន្សារៈសាំខ្ន្ជ់ាសារវន័្តភដើម្បភីលើកកម្ពស់សុខភាព
មាតា ន្ិងទារក ម្រពម្ទាាំងកាតប់ន្ថយម្រណ្ភាពរបស់មាតា ន្ិងទារកភទ្ើបន្ងឹភកើត។ ពីឆ្ន ាំ២០១០ ដល់ ២០១៤ 
ភគសភងាតភ ើញថ្ មាន្វឌ្ឍន្ភាពលអភៅកនុងការបភងាើន្សមាមាម្រតនន្ការសម្រមាលភដាយបុគគលិកសុខ្េបិាលថ្ដល
បាន្ទ្ទ្ួលការបណ្តុ ោះបោត ល ន្ិងសមាមាម្រតនន្ការសម្រមាលភៅកនុងម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល។ គិតម្រតឹម្ឆ្ន ាំ២០១៤ 
ស្តសតីមាន្នផ្ទភពាោះ ៨៩% សម្រមាលកូន្ជាម្យួបគុគលិកសុខ្េបិាលថ្ដលបាន្ទ្ទ្ួលការបណ្តុ ោះបោត ល ភ ើយ ៨៣% 
សម្រមាលកូន្ភៅកនុងម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល។ ភលើសពភីន្ោះភទ្ៀតកម្ពុជាបាន្សភម្រម្ចបាន្ភលើសថ្ផ្ន្ការឆ្ន ាំ២០១៦ 
របស់ខែួន្សម្រមាបសូ់ចនាករទាាំងពីរភន្ោះ។40 
៤០កនុងអាំ ុងភពលភន្ោះកម្ពុជាសភម្រម្ចបាន្ការកាតប់ន្ថយគមាែ តរវាងម្រកុម្ម្របជាជន្ភៅតាម្ទ្ីតាាំង េមូ្សិាស្តសត ម្របាក់
ចាំណូ្ល ន្ងិការអបរ់ ាំ ភ ើយពីឆ្ន ាំ២០១០ ដល់ ២០១៤ភគសភងាតភ ើញមាន្កាំភណ្ើ ន្ធាំបាំផុ្តភៅកនុងចាំភោម្ម្រកុម្
ម្របជាជន្ថ្ដលរស់ភៅតាំបន្ជ់ន្បទ្ មាន្ម្របាកច់ាំណូ្លទាបន្ិងមាន្ការអបរ់ ាំទាប។ ការអន្តរាគម្ន្ភ៍លើការផ្តល់ភសវា 
ន្ិងទ្ទ្ួលភសវាថ្ដលបាន្អនុ្វតតកនុងអាំ ុងភពលភន្ោះ រមួ្ទាាំង ការបភងាើន្ការផ្គតផ់្គងន់្ិងសម្តថភាពជាំនាញរបស់ឆ្មប 
ជាពិភសសភៅថ្ន កម់្ណ្ឌ លសុខភាព ការផ្តល់ម្របាកភ់លើកទ្ឹកចតិត ដល់ឆ្មបភដើម្បភីធវើការសម្រមាលកូន្ភៅកនុងម្ូលដាា ន្
សុខ្េបិាល ការបភងាើន្ការម្រគបដណ្ត បរ់បស់គភម្រមាង ិរញ្ញបបទាន្សុខ្េបិាលសាំភៅបភងាើន្ការទ្ទ្ួលបាន្ភសវាកាន្់
ថ្តភម្រចើន្ថ្លម្ភទ្ៀតសម្រមាបអ់នកម្រកីម្រក ន្ិងការអនុ្វតតអន្តរាគម្ន្ផ៍្លែ ស់បតូរឥរយិបលសាំភៅបភងាើន្ការយល់ដឹង ន្ងិបភងាើន្
តម្រម្ូវការភសវាភៅស គម្ន្។៍   ភទាោះបីជាយ៉ា ងោកភ៏ដាយវឌ្ឍន្ភាពទាាំងភន្ោះភៅថ្តមាន្កងវល់ជាភម្រចើន្អាំពី
គុណ្ភាពនន្ការថ្លទាាំជុាំវញិភពលសម្រមាល ន្ិងកងវោះខ្តឆ្មបម្ធយម្ភៅថ្ន កម់្ណ្ឌ លសុខភាព។  

 

េម្ទិធផលននការអនុវត្តថ្ផនការយទុធសាស្រេតឆ្ា  ំ២០១៧-២០២០ 
វឌ្ឍន្ភាពលអមាន្ការភកើន្ភ ើងភៅកនុងអន្តរាគម្ន្ភ៍ាគភម្រចើន្ភៅឆ្ន ាំ២០២០ ៩១.៨១% នន្ការសម្រមាលកូន្គឺ

សម្រមាលភដាយបុគគលិកសុខ្េបិាលថ្ដលបាន្ទ្ទ្ួលការបណ្តុ ោះបោត ល (ភគលភៅ ៩០%) ន្ិង ៨៩.១៦% នន្ការ
សម្រមាលកូន្សថិតភៅកនុងម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល (ភគលភៅឆ្ន ាំ ២០២០: ៩០%)។41 ម្របភទ្សកម្ពុជាកាំពុងដាំភណ្ើ រការភធវើ
                                                           
40 MoP, MoH, ICF Macro, Cambodia Demographic and Health Survey – 2014, 2015. 
41 MoH, 2020-21 Health Congress Report 
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បចេុបបន្នភាពការអបរ់ ាំម្ូលដាា ន្សម្រមាបឆ់្មបភដើម្បឲី្យម្រសបតាម្សតងដ់ារស ពន័្ធឆ្មបអន្តរជាតិ ន្ិងភដើម្បធីានាបាន្នូ្វ
ការអបរ់ ាំឆ្មបភដាយថ្ផ្អកភលើសម្តថភាព។ កម្មវធិីសិកាជាំនាញសុខភាពភផ្សងភទ្ៀតកាំពុងបាន្ភធវើបចេុបបន្នភាពផ្ងថ្ដរ។ 
កម្មវធិីសិកាបណ្តុ ោះបោត លម្ូលដាា ន្មាន្ភាពម្របភសើរភ ើង ន្ឹងសម្រមាលបន្ទុកភលើការបណ្តុ ោះបោត លកនុងភពល
ផ្តល់ភសវា ប៉ាុថ្ន្តការសម្រម្បសម្រម្ួលរបស់ម្រកុម្ការងារបភចេកភទ្ស គឺម្រតូវការចាំបាចភ់ដើម្បភីធវើឱយកម្មវធិីសិកាកនុងភពល
ផ្តល់ភសវា ន្ិងកម្មវធិីសិកាម្លូដាា ន្មាន្សតងដ់ារន្ិងបាន្ភធវើបចេុបបន្នភាពរចួ។ ភដាយសារស្តសតីជាភម្រចើន្ភៅថ្តសម្រមាល
ភៅគែីន្ិកឯកជន្42 ដូភចនោះភៅថ្តមាន្សារៈសាំខ្ន្ក់នុងការម្រតួតពិន្ិតយគុណ្ភាពនន្ការថ្លទាាំការសម្រមាលថ្ដលផ្តល់តាម្រ
យៈគែីន្ិកឯកជន្ទាាំងភន្ោះ។43 
 
យទុធសាស្រេត 

ភៅកនុងភពលខ្ងម្ុខភន្ោះ ម្រតូវភផ្លត តការយកចិតតទុ្កដាកភ់លើការថ្កលម្អការម្រគបម់្រគងគុណ្ភាពភសវាថ្លទាាំជុាំវញិ
ការសម្រមាល ន្ិងការសម្រមាលទាាំងភៅកនុងវស័ិយសាធារណ្ៈន្ិងឯកជន្ ការធានាឱយមាន្ឆ្មបម្ធយម្ពីរនាកភ់ៅម្រគប់
ម្ណ្ឌ លសុខភាពទាាំងអស់ន្ងិការបភងាើន្ការភម្របើភសវាភៅកនុងភខតតថ្ដលម្និ្មាន្លទ្ធផ្លលអដូចជា ភខតតម្រកភចោះ 
ម្រពោះវហិារ/សទឹងថ្ម្រតង ន្ិងម្ណ្ឌ លគិរ/ីរតន្គិរ ី ន្ងិកនុងចាំភោម្ម្រកុម្ម្របជាជន្ម្រកីម្រកបាំផុ្ត មាន្ការអបរ់ ាំទាបបាំផុ្ត ន្ិង
ម្រកុម្ថ្ដលងាយរងភម្រគោះ។44 
         ១.៤.១ ពម្រងងឹការអនុ្វតតពធិសីារលមសីតីពមីាតុភាពគម ន្ភម្រគោះថ្ន ក ់ តាម្រយៈកិចេម្របជុាំ ម្រកុម្សម្រម្បសម្រម្ួល ន្ិង  
                    សម្ពន័្ធឆ្មបការពម្រងឹង សម្តថភាពម្រគូបងវកឹរបស់ ថ្ផ្នកគាំពារមាតាន្ិងទារកនន្ម្ន្ទីរសុខ្េបិាលភខតត 

ន្ិង កគាំពារមាតាន្ងិទារកនន្ម្រសុកម្របតិបតតនិ្ិងការភធវើបចេុបបន្នភាពកម្មវធិីបណ្តុ ោះបោត លម្ូលដាា ន្ 
ការអនុ្វតតពិធសីារជាតិគែីន្កិមាតុភាពគម ន្ភម្រគោះថ្ន ក ់ន្ិងការចូលភៅសិកាតាម្ម្របពន័្ធភអ ិចម្រតូន្ិក។ 

១.៤.២ បភងាើត/អនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសតលមីៗ  ភដើម្បភីលើកកម្ពស់ការយល់ដងឹ ន្ងិការភម្របើម្របាស់ភសវាថ្លទាាំ ជុាំវញិភពល 
សម្រមាល/សម្រមាលជាពិភសសភៅកនុងចាំភោម្ម្រកុម្ ថ្ដលពិបាកចូលភៅដល់ ន្ិងម្រកុម្ងាយរងភម្រគោះ
ន្ិងពម្រងឹងទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងរវាងស គម្ន្ ៍ ន្ិងម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល សកម្មភាពផ្សពវផ្ាយ ម្របពន័្ធផ្សពវ
ផ្ាយសងគម្ ន្ិងការផ្លែ ស់បតូរទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងសងគម្ន្ិងការម្របម្រពឹតត។ 

១.៤.៣ ពម្រងងឹការម្រតតួពនិ្តិយតាម្ដាន្មាត យ ន្ងិទារកកនុងអាំ ុងភពលឈភឺពាោះ ន្ងិការសមាគ ល់សញ្ហញ ភម្រគោះថ្ន ក ់
ន្ិងកតាត ម្របឈម្តាម្រយៈការភម្របើបា៉ា តូម្រកា ។ 

១.៤.៤ ពម្រងងឹការបងាា រ ការពាបាលភាែ ម្ៗ ការរកាលាំន្ងឹ ន្ិងការបញ្ជូ ន្សម្រមាបក់រណី្ធាែ កឈ់ាម្ភម្រកាយ
សម្រមាលតាម្រយ:ការបណ្តុ ោះបោត ល ការបងវឹកភៅន្ងឹកថ្ន្ែងន្ិងការគាំម្រទ្។ 

១.៤.៥ ពម្រងងឹការភធវើភរាគវនិ្ចិឆយ័ ការពាបាលភាែ ម្ៗ ន្ងិការបញ្ជូ ន្ករណី្បម្រម្ងុម្រកឡាភេែើង/ម្រកឡាភេែើង រមួ្ទាាំង
ការថ្ណ្នាាំឱយភម្របើ មា៉ា ភញសយូម្ស ុលហាវ ត ចកជ់ាដូសដាំបូង (a loading dose) ម្ុន្ភពលបញ្ជូ ន្ភដើម្បី

                                                           
42 Both the 2020 EmONC Review Report and the 2021- 25 Strategy for PMTCT of HIV, Syphilis and HepB suggest that more women 

than known are delivering in private facilities and/or the trend to deliver is private facilities is increasing especially in Phnom Penh. 
43 A pathway to improved private sector quality is outlined in the Quality Assurance Office’s Master Plan for Quality Improvement in 

Health 2017 – 2022 – p9 ‘Enhance Client Focused, System-wide QI’ 
44 MoP, MoH, ICF Macro, Cambodia Demographic and Health Survey – 2014, 2015. 
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ភធវើឱយ ម្របភសើរភ ើងនូ្វទ្ាំនុ្កចិតតរបស់ឆ្មបកនុងការភម្របើ មា៉ា ភញសយូម្ស ុលហាវ ត ធានានូ្វភាពអាចរក
បាន្នន្ មា៉ា ភញសយូម្ស ុលហាវ ត ន្ិងការផ្តល់ការបងវឹក ន្ងិការអេបិាលភៅន្ឹងកថ្ន្ែង។ 

១.៤.៦ ថ្កលម្អការបងាា រ ន្ងិការម្រតតួពនិ្តិយការចម្ែងភរាគតាម្រយៈការបងវកឹភៅន្ងឹកថ្ន្ែង និ្ងធានាថ្
ឧបករណ៍្ទាាំងអស់មាន្ភៅន្ងឹកថ្ន្ែង។ 

១.៤.៧ ពម្រងងឹការចបភ់ផ្តើម្ការបាំភៅកូន្ភដាយទ្កឹភដាោះមាត យដាំបងូថ្តម្យួម្ខុគត ់ ន្ងិកាតប់ន្ថយ
ការផ្តល់អាហារភពលដាកឱ់យភៅភដាោះ ពម្រងឹងការពិភម្រគោះពភិាកា ការភធវើយុទ្ធនាការផ្តល់ម្របឹកា ន្ិងភធវើ
ឱយការយល់ដឹងរបស់ស គម្ន្ក៍ាន្ថ់្តម្របភសើរភ ើង។ 

១.៤.៨ បភងាើន្ការម្រគបម់្រគង/ការម្រតតួពនិ្តិយគែនី្កិសម្ភពឯកជន្ ពិន្តិយគែីន្ិកសម្ភពឯកជន្ភដាយភធវើឱយម្របភសើរ
ភ ើងនូ្វការធានាគុណ្ភាព ន្ិងម្របពន័្ធរាយការណ៍្នន្ការផ្តល់ភសវា។ 

 
១.៥ បគងកើនការង្គប ណត ប់ នងិណកលមអគុណភាពគសវាសគស្ត រ្ ោះបន្ទៃ ន់ណផ្នកសមភព នងិការណែទទំរកគទើបគកើត 
េនិទានភាព 
ភសវាសភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភព ន្ងិការថ្លទាាំទារកភទ្ើបភកើតម្របកបភដាយគុណ្ភាពលអមាន្សារៈសាំខ្ន្ជ់ាសារវន័្តសម្រមាប ់
កាតប់ន្ថយអម្រតាម្រណ្ភាព ន្ងិអម្រតាមាន្ជាំងឺរបស់មាតា ន្ងិទារកភទ្ើបន្ឹងភកើត។ វធិសីាស្តសតរបស់កម្ពុជាកនុងការថ្កលម្អ 
ភសវាសភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភព ន្ិងការថ្លទាាំទារកភទ្ើបភកើត ម្រតូវបាន្គូសបញ្ហជ កភ់ៅកនុងថ្ផ្ន្ការថ្កលម្អ ភសវាសភស្តងាគ ោះ
បនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភព ន្ិងការថ្លទាាំទារកភទ្ើបភកើត ចាំន្ួន្ ៣ ជាបន្តបនាទ ប ់ (២០១០ - ២០១៥; ២០១៦ - ២០២០ ន្ិង
២០២១-២០២៥។45 វឌ្ឍន្ភាពភៅកនុងភសវាសភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភពរ ូតម្កដល់បចេុបបន្នមាន្ភាពលអម្របភសើរ 
បាំផុ្ត ទាកទ់្ងន្ងឹការពម្រងីកការម្រគបដណ្ត បន់ន្ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល ការសភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភពន្ិងការថ្លទាាំទារក 
កម្រម្តិខពស់។ ភៅភដើម្ឆ្ន ាំ2020 កម្ពុជា បាន្ភលើសពីសតងដ់ារអន្តរជាតិសម្រមាបក់ារម្រគបដណ្ត ប ់ការសភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នក 
សម្ភពន្ិងការថ្លទាាំទារកកម្រម្តិខពស់ ។ ការថ្កលម្អកម៏្រតូវបាន្ភធវើភ ើងភៅភដើម្ឆ្ន ាំ 2020 កនុងការពម្រងីកចាំន្ួន្ម្ូលដាា ន្ 
សុខ្េបិាល ការសភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភពន្ិងការថ្លទាាំទារកកម្រម្តិម្ូលដាា ន្46 ភទាោះបជីាយ៉ា ងោកភ៏ដាយការវាយ 
តនម្ែ នាភពលលមីៗភន្ោះ បាន្រកភ ើញថ្ ម្របភទ្សកម្ពុជាភៅថ្តមាន្ចាំន្ួន្តចិជាងពាកក់ោត លនន្ចាំន្ួន្ ម្ូលដាា ន្ 
សុខ្េបិាលភសវាសភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភព ន្ងិការថ្លទាាំទារកភទ្ើបភកើតថ្ដលបាន្ថ្ណ្នាាំសម្រមាបម់្របភទ្សភន្ោះ (ចាំន្នួ្ 
ម្របជាជន្៥/៥00,000) ភ ើយម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល ភសវាសភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភព ន្ិងការថ្លទាាំទារកភទ្ើបភកើត 
ភៅថ្តម្របម្ូលផ្តុ ាំភៅតាម្តាំបន្ទ់្ីម្រកុងភដាយភៅថ្តខវោះខ្តតាម្បោត ភខតត។ ភលើសពភីន្ោះភទ្ៀតតម្រម្ូវការរបស់ទារក
ភទ្ើបន្ឹងភកើតថ្ដលមាន្ផ្លវបិាកកម៏្រតូវបាន្បាំភពញម្និ្ម្រគបម់្រគន្ ់ ន្ិងទាម្ទារការយកចិតតទុ្កដាកប់ថ្ន្ថម្នាភពល
អនាគត។47 

 

េម្ទិធផលលមីៗ  

                                                           
45 A zero-draft version of the EmONC Improvement Plan 2021 - 2025 was consulted for this NSSRHR 2023 extension 
46 Ministry of Health, EmONC Improvement Plan 2021 - 2025, zero-draft version. 
47 Ministry of Health, EmONC Improvement Plan 2021 - 2025, zero-draft version. 
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លទ្ធផ្លនន្ការវាយតនម្ែយ៉ា ងទូ្លាំទូ្ោយអាំពីវឌ្ឍន្ភាពនន្ថ្ផ្ន្ការថ្កលម្អភសវាសភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភព 
EmONC ២០១៦-២០២០ ម្រតូវបាន្ភចញផ្ាយភៅកនុងថ្ខសីហា ឆ្ន ាំ២០២០ភដាយកតស់មាគ ល់ពីភាពម្របភសើរភ ើង 
កនុងការរកបាន្ភសវា ន្ិងការភម្របើភសវាភៅទូ្ទាាំងម្របភទ្សកម្ពុជា។ ភទាោះជាយ៉ា ងោកភ៏ដាយម្និ្ថ្ម្ន្ម្រគប ់ ភគលភៅ
ទាាំងអស់ម្រតូវបាន្សភម្រម្ចភនាោះភទ្ ភ ើយបញ្ហា ម្របឈម្ភៅថ្តមាន្។ គតិម្រតឹម្ថ្ខភម្សាឆ្ន ាំ២០២០ មាន្ម្ូលដាា ន្
សុខ្េបិាល សភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភព ន្ិងការថ្លទាាំទារកភទ្ើបភកើត ចាំន្ួន្ ៣.៦៣ កនុង ៥00,00048  (ភគលភៅ 
គឺយ៉ា ងភហាចោស់៥) ភ ើយមាន្ចភនាែ ោះខវោះខ្ត កនុងការម្រគបដណ្ត បភ់ដាយសារ ការសភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ ់ ថ្ផ្នកសម្ភព 
ន្ិងការថ្លទាាំទារកភទ្ើបភកើត មាន្ភៅថ្តកនុងតាំបន្ជុ់ាំវញិទ្ីម្រកុង។ ភាគរយនន្ការវោះកាតស់ម្រមាលកូន្ទាាំងអស់បាន្ម្របភសើរ
ភ ើង ប៉ាុថ្ន្តភៅថ្តសថិតភៅភម្រកាម្សតងដ់ារអបបរមារបស់អងគការស ម្របជាជាតិ។ ភៅម្រគបក់ថ្ន្ែងថ្ដលបាន្សទងម់្ត ិ
៤.៩% នន្កាំភណ្ើ តទាាំងអស់គឺភដាយការវោះកាតយ់កកូន្ប៉ាុថ្ន្តភៅេនាំភពញមាន្ដល់១៥.៩% (ម្និ្គួរភលើស ព១ី៧%)។ 
បញ្ហា ចម្បងម្យួភន្ោះថ្ដលជាតម្រម្ូវការស គម្ន្ស៍ម្រមាបក់ារវោះកាតយ់កកូន្ភទាោះបីជាម្និ្បាន្ចងអុល បងាា ញ ភដាយ 
ភវជជសាស្តសតកភ៏ដាយ។49 ការងារសតីពីការបណ្តុ ោះបោត លម្លូដាា ន្មាន្វឌ្ឍន្ភាពភម្រចើន្ ភ ើយកម្មវធិីសិកាសម្រមាប ់
ការភម្របើថ្ន ាំសណ្តាំ គឺសថិតកនុងដាំោកក់ាលចុងភម្រកាយនន្ការចុោះ តថភលខ្ ភ ើយការពិន្ិតយភ ើងវញិបាន្កតស់មាគ ល់
ថ្ដាំភណ្ើ រការនន្ម្របពន័្ធអភងាតម្រណ្ភាពមាតាភៅថ្តម្រតូវការការពម្រងឹង ភ ើយម្របថ្ លជាម្និ្ទាន្ប់ាន្ដាកឱ់យដាំភណ្ើ រ 
ការជាផ្ែូវការភៅថ្ន កភ់ខតតភៅភ ើយ។ ម្រសភដៀងគន ភន្ោះថ្ដរ ម្របពន័្ធអភងាតនន្ការសាែ បរ់បស់ទារកភទ្ើបន្ឹងភកើតឥ ូវភន្ោះ 
មាន្ភ ើយ ប៉ាុថ្ន្តតម្រម្ូវឱយមាន្ការពម្រងឹង។ ការវាយតនម្ែបាន្រកភ ើញថ្ភសវាសភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភព ន្ងិការថ្លទាាំ 
ទារកភទ្ើបភកើតម្រតូវបាន្ភគភម្របើម្របាស់តិចភដាយសារមាន្ម្ូលភ តុជាភម្រចើន្។ 
 
យទុធសាស្រេត 
  ភៅភពលសរភសរភសចកតីម្រពាងនន្ថ្ផ្ន្ការថ្កលម្អភសវាសភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភព ន្ងិការថ្លទាាំទារកភទ្ើបភកើត 
ឆ្ន ាំ២០២១-២០២៥50 បាន្គូសបញ្ហជ កអ់ាំពីថ្ផ្នកអន្តរាគម្ន្ស៍ាំខ្ន្់ៗ ថ្ដលភផ្លត តភលើការការដាំភ ើងកម្រម្តិម្ូលដាា ន្ 
សុខ្េបិាលសភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភព ន្ងិការថ្លទាាំទារកភទ្ើបភកើតធានាបាន្នូ្វតាំបន្ម់្រគបដណ្ត បេ់ូម្សិាស្តសតកាតប់ន្ថយ 
ចភនាែ ោះខវោះខ្តថ្ផ្នកឱសល ន្ងិឧបករណ៍្ម្ូលដាា ន្ ការបភងាើន្សម្តថភាពបុគគលិកតាម្រយៈការបណ្តុ ោះបោត លសភស្តងាគ ោះ 
បនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភព ន្ងិការថ្លទាាំទារកភទ្ើបភកើតការបណ្តុ ោះបោត លជាំនាញ ន្ងិភៅន្ឹងកថ្ន្ែង អនុ្ញ្ហញ តឱយមាន្ភសវា 
២៤/៧ សភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភព ន្ិងការថ្លទាាំទារកភទ្ើបភកើត ភធវើឱយមាន្ភសថរភាព ន្ិងម្របពន័្ធបញ្ជូ ន្បន្ត ការថ្កលម្អ 
ការសម្រម្បសម្រម្ួលការម្រគបម់្រគង ការម្រតួតពិន្តិយន្ិងការវាយតនម្ែភដាយកម្មវធិីជាតិ ន្ិងម្ន្ទីរសុខ្េបិាលភខតត 
ន្ិងការថ្កលម្អការកតម់្រតាន្ិងការរាយការណ៍្អាំពីផ្លវបិាកន្ិងការសាែ បភ់ៅម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល។ ការបន្តអនុ្វតត 
យុទ្ធសាស្តសតដល់ឆ្ន ាំ២០២៣ របស់កម្មវធិីជាតិសុខភាពបន្តពូជភៅថ្តភផ្លត តភលើការអនុ្វតតថ្ផ្ន្ការថ្កលម្អភសវា សភស្តងាគ ោះ
បនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភព ន្ិងការថ្លទាាំទារកភទ្ើបភកើត ភ ើយមាន្ការគាំម្រទ្ជាពិភសសកនុងការផ្តល់ការកសាងសម្តថភាព

                                                           
48 Ministry of Health, Royal Government of Cambodia, UNFPA, Review of the Cambodian Emergency Obstetric and Newborn Care 

Improvement Plan 2016-2020, August 2020 
49 Raised in MCH sub-TWG consultations for NSSRHR 20203 Extension 
50 MoH, EmONC Improvement Plan 2021 - 2025, Zero Draft, December 2021 
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របស់ថ្ន កភ់ខតត/ម្រសុក ភដើម្បអីេវិឌ្ឍ អនុ្វតត ន្ិងតាម្ដាន្ថ្ផ្ន្ការសកម្មភាពនន្ការផ្តល់ភសវាសភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភព 
ន្ិងការថ្លទាាំទារកភទ្ើបភកើត។ ចាំណុ្ចម្រតូវភផ្លត តការយកចតិតទុ្កដាកម់ាន្ជាសភងខបរមួ្មាន្៖ 

១.៥.១ បភងាើន្អម្រតាម្រគបដណ្ត បេ់មូ្សិាស្តសតនន្ភសវា សភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភព ន្ងិការ   ថ្លទាាំទារកភទ្ើបភកើត 
ន្ិងកាតប់ន្ថយចភនាែ ោះខវោះខ្តភ ដាា រចនាសម្ពន័្ធម្ូលដាា ន្ ឱសល ន្ិងបរកិាខ រ សភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភព 
ន្ិងការ   ថ្លទាាំទារកភទ្ើបភកើត តាម្រយៈការអនុ្វតតថ្ផ្ន្ការថ្កលម្អភសវាភសវាសភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភព
ន្ិងការថ្លទាាំទារកភទ្ើបភកើត ន្ិង ផ្គតផ់្គងឧ់បករណ៍្ភវជជសាស្តសតថ្ដលម្រតូវការធានាការផ្គតផ់្គងន់្ិងការពម្រងងឹ
ធនាគរឈាម្ ន្ិងបោត ញរកម្របភេទ្ឈាម្។ 

១.៥.២ ភធវើឱយម្របភសើរភ ើងនូ្វគុណ្ភាពភសវា សភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភពន្ងិការថ្លទាាំទារកភទ្ើបភកើត តាម្រយៈ 
ការពម្រងឹងការអនុ្វតតការតាម្ដាន្ ន្ិងការ ភឆ្ែើយតបការសាែ បរ់បស់មាតា ន្ងិទារក ការថ្កលម្អសម្តថភាព 
បុគគលិកតាម្រយៈការម្របជុាំ បណ្តុ ោះបោត ល  ម្រកុម្សម្រម្បសម្រម្ួល ន្ិងសម្ពន័្ធឆ្មប ការវាយតនម្ែភលើការ 
ថ្កលម្អ គុណ្ភាព ន្ងិការម្រតួវពិន្ិតយតាម្ដាន្អេបិាលគាំម្រទ្។ 

១.៥.១ ការភកើន្ភ ើងនន្ការភម្របើភសវា សភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភពន្ងិការថ្លទាាំទារកភទ្ើបភកើត ភដាយការ 
ពម្រងឹងការចូលរមួ្របស់ស គម្ន្ត៍ាម្រយៈការភលើកទ្ឹកចតិតដល់អងគភាព គណ្ៈកមាម ធិការម្រគបម់្រគង 
ម្ណ្ឌ លសុខភាព ន្ិងគណ្ៈកមាម ធិការពិភម្រគោះភយបល់ស្តសតីន្ិងកុមារ ភដើម្បចូីលរមួ្កនុងសកម្មភាព 
ថ្កលម្អភសវា សភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភពន្ងិការថ្លទាាំទារកភទ្ើបភកើត ភដាោះម្រសាយតម្រម្ូវការ ស គម្ន្ ៍
សម្រមាបថ់្ផ្នកវោះកាតថ់្ដលម្និ្មាន្ការចងអុលបងាា ញថ្ផ្នកភវជជសាស្តសត ន្ិងកាតប់ន្ថយឧបសគគថ្ផ្នក ិរញ្ញ វតថុ
ភដើម្បចូីលភម្របើភសវាសុខភាពបន្តពូជ មាតា ទារក ន្ិងកុមារបាន្ភពញភលញ។ 

១.៥.៤ ភធវើឱយម្របភសើរភ ើងនូ្វគុណ្ភាពទ្និ្នន្យ័ ន្ងិការភម្របើម្របាស់សម្រមាបក់ារភរៀន្សូម្រត ន្ិងការថ្កលម្អកម្មវធិី
ភដាយការភធវើឱយម្របភសើរភ ើងកនុងការកតម់្រតាការម្រណ្ភាពមាតា ន្ិងទារក ន្ងិផ្លវបិាកថ្ផ្នកសម្ភព 
ពម្រងឹង ការបញ្េូលម្របពន័្ធម្រគបម់្រគងពត័ម៌ាន្សុខ្េបិាល  HMIS ន្ិងការភម្របើម្របាស់ករណី្សិកា សម្រមាប ់
ការអេវិឌ្ឍកម្មវធិី បណ្តុ ោះបណ្ត លភៅន្ឹងកថ្ន្ែង។ 

 
១.៦ ពង្ងឹងគសវាណែទគំង្កាយសង្មាល 
េនិទានភាព 

ការថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាល (PNC) គឺជាអន្តរាគម្ន្ស៍ារវន័្តម្យួសម្រមាបភ់លើកកម្ពស់សុខភាពមាតា ន្ិងទារក 
ន្ិងកាតប់ន្ថយអម្រតាមាន្ជាំង ឺ ន្ិងម្រណ្ភាពរបស់មាតា ន្ងិទារក។ ភទាោះបីជាយ៉ា ងោកតីការថ្លទាាំទារកភទ្ើបន្ឹងភកើត
កន្ែងម្ក ការថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាល ម្និ្បាន្យកចិតតទុ្កដាកជ់ាសកល (ឬថ្ន កជ់ាតិ) ឱយបាន្ម្រគបម់្រគន្។់ អម្រតា 
ម្រគបដណ្ត បក់ារថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាលភាែ ម្ (កនុងអាំ ុងភពល 24ភមា៉ា ងនន្ការសម្រមាល) បាន្ភកើន្ភ ើងពីឆ្ន ាំ២០១០ 
ដល់ ២០១៤ ភ ើយសមាមាម្រតស្តសតីថ្ដលទ្ទ្ួលបាន្ការថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាលភាែ ម្ ម្រតូវបាន្សភម្រម្ចភលើសសូចនាករ
នន្យុទ្ធសាស្តសតសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្សម្រមាបឆ់្ន ាំ២០១៦។ ភទាោះបជីាយ៉ា ងោកភ៏ដាយស្តសតីកាន្ថ់្ត 
ភម្រចើន្ថ្លម្ភទ្ៀតបាន្ម្កទ្ទ្លួការថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាលភាែ ម្ភម្រចើន្ជាងទារកភទ្ើបន្ងឹភកើត ការចបភ់ផ្តើម្បាំភៅកូន្ 
ភដាយទ្ឹកភដាោះមាត យភាែ ម្បាន្ធាែ កចុ់ោះពី ៦៥.៨% កនុងឆ្ន ាំ២០១០ ម្កម្រតមឹ្ ៦២.៦% កនុងឆ្ន ាំ២០១៤ ភ ើយសមាមាម្រត
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ស្តសតីថ្ដលបាន្ម្កទ្ទ្ួលការថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាលយ៉ា ងតចិ២ដង បាន្ធាែ កចុ់ោះព ី ៧០% កនុងឆ្ន ាំ២០១០ ម្កម្រតឹម្ 
៥២% កនុងឆ្ន ាំ២០១៤។5152 មាន្សាថ ន្ភាពដូភចនោះគឺអាចភកើតមាន្ភដាយសារថ្តចាំន្នួ្ន្ិងការគាំម្រទ្ដល់ឆ្មបភៅមាន្
កម្រម្តិភដើម្បចុីោះម្ូលដាា ន្ផ្តល់ការថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាល កងវោះខ្តការយល់ដឹងរបស់ស គម្ន្ព៍សីារៈសាំខ្ន្ន់ន្ការថ្ល
ទាាំភម្រកាយសម្រមាលភម្រចើន្ដង បញ្ហា ការទូ្ទាតស់ងភដាយម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាពសម្រមាបក់ារថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាល
ម្ុន្ភពលភចញពីម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលន្ិងការភកើន្ភ ើងនូ្វការផ្តល់អាហារម្ុន្ភពលភៅភដាោះ ជាពិភសសកនុងចាំភោម្
ស្តសតីភៅតាំបន្ទ់្ីម្របជុាំជន្ ន្ិងស្តសតីថ្ដលមាន្ជីវភាពធូរធារ។  

 
េម្ទិធផលននការអនុវត្តថ្ផនការយទុធសាស្រេតឆ្ា  ំ២០១៧-២០២០ 

យុទ្ធសាស្តសតសតីអាំពីភសវាថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាលភៅកនុងយុទ្ធសាស្តសតជាតិឆ្ន ាំ២០១៧ ដល់ឆ្ន ាំ២០២០ ម្រតូវបាន្
កសាងភ ើងភដើម្បភីដាោះម្រសាយបញ្ហា ខ្ងភលើ ភ ើយអន្តរាគម្ន្ម៍្យួចាំន្នួ្បាន្លទ្ធផ្លលអ។53 ភទាោះបីជាយ៉ា ងោ
កភ៏ដាយ សូចនាករម្យួចាំន្ួន្មាន្វឌ្ឍន្ភាពលអភៅតាម្ភគលភៅថ្ដលបាន្កាំណ្តន់្ិងភធវើការថ្កសម្រម្ួលភ ើងវញិ 
ដូចជា៖ ៥០% នន្ស្តសតីកនុងឆ្ន ាំ ២០២០ បាន្ទ្ទ្ួលការថ្លទាាំងភម្រកាយសម្រមាលយ៉ា ងភហាចោស់២ដង (ភធៀបន្ងឹ 
ភគលភៅឆ្ន ាំ២០២០ ចាំន្ួន្៦០%) ។ ៦៧.៨៣% នន្ស្តសតីភម្រកាយសម្រមាលបាន្ទ្ទ្ួលភសវាថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាលកនុង 
រយៈភពល២នលៃបនាទ បព់ីការសម្រមាលរចួភធៀបន្ឹងភគលភៅ៩០%។ ៧១.១៤%នន្ទារកម្រតូវបាន្បាំភៅភដាយទ្ឹកភដាោះ
មាត យកនុងរយៈភពលម្យួភមា៉ា ងដាំបូង៥៤54នន្កាំភណ្ើ តភធៀបន្ឹងភគលភៅឆ្ន ាំ២០២០ គឺ៧៥%។ 55 

កញ្េបថ់្លទាាំម្ុន្ភពលសម្រមាល ភពលសម្រមាល ន្ិងភម្រកាយភពលសម្រមាលម្រតូវបាន្ភចញផ្ាយកនុងឆ្ន ាំ២០១៩ 
(ភៅថ្ 'កញ្េប១់,000នលៃ') បាន្ភរៀបរាបអ់ាំពីភសវាថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាលទាាំងអស់ថ្ដលទូ្ទាតល់វកិាបាន្ភម្រកាម្គភម្រមាង
ម្ូលន្ិធសិម្ធម្។៌  ចាំភណ្ោះដងឹន្ិងការយល់ដងឹអាំពកីញ្េប១់,000នលៃកនុងចាំភោម្បុគគលិកថ្លទាាំសុខភាពភៅមាន្
កម្រម្តិភៅភ ើយភ ើយមាត យខែួន្ឯងជាភរឿយៗភជឿថ្ការថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាលម្រគន្ថ់្តសម្រមាបទ់ារកប៉ាុភោណ ោះ ម្និ្ថ្ម្ន្ 
មាត យខែួន្ឯងភទ្ ភ ើយមាត យថ្តងថ្តម្រត បភ់ៅភធវើការភាែ ម្ ការខកខ្ន្ពិន្ិតយន្ងិថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាលរបស់ស្តសតី។56 
ការសិកាភលើពលករចាំោកម្រសុកថ្ដលម្រត បភ់ៅភខតតរបស់គតវ់ញិភដាយសារផ្លប៉ាោះពាល់នន្ជាំងឺ   កូវដី-១៩ ភាគ
ភម្រចើន្ម្កពីម្របភទ្សនលន្ងិភវៀតោម្បាន្បងាា ញថ្ការចូលភម្របើភសវាថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាលមាន្កម្រម្តិ57 ភ ើយ 
ការលយចុោះការថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាលភលើកទ្ី២ PNC2 ន្ិងភលើកទ្ី៤ PNC4 ភគបាន្សភងាតភ ើញថ្មាន្ភៅកនុង 
ម្របភទ្សកម្ពុជាអាំ ុងភពលរាតតាតនន្ជាំងឺកូវដី-១៩។58 ម្រតូវមាន្យន្តការចាំបាចភ់ដើម្បរីកាគុណ្ភាពនន្ភសវាសាំខ្ន្់ៗ
សម្រមាបស់្តសតីមាន្នផ្ទភពាោះ ភ ើយម្រតូវមាន្ការធានាឱយអនកផ្តល់ភសវាម្រតូវបាន្ការពារផ្ងថ្ដរ។ ការភផ្លត តការយកចតិត

                                                           
51 MoP, MoH, ICF Macro, Cambodia Demographic and Health Survey – 2010, 2011. 
52 MoP, MoH, ICF Macro, Cambodia Demographic and Health Survey – 2014, 2015. 
53 Results from 2019 December NSSRHR Strategy Review workshop 
54 MoH, 2020-21 Health Congress Report 
55 PNC definitions have changed since the development of the 2017 – 2020 NSSRHR (with the launch of the 1,000 days package) and 
measures and indicators will need to be updated in the next strategy to align with current PNC measures. 
56 Input from MCH Sub-TWG consultation - JICA conducted a pilot and study focused on this 
57 UNFPA-lead Rapid Assessment on Social and Health Impact Of COVID-19 Among Returning Migrant Workers in Cambodia, 
November 2020 
58 Presentation on the NMCHC-WHO Analysis of the impact of COVID-19 and develop policy options for maintaining reproductive, 

maternal, newborn, child and adolescent health services in Cambodia, Dec 2021. 
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ទុ្កដាកភ់លើសុខុមាលភាពផ្ែូវចិតត-សងគម្របស់ឪពុកមាត យអាំ ុងភពល ន្ិងភម្រកាយភពលសម្រមាល បាន្ពិចរោ
រ ូតដល់ឆ្ន ាំ២០២៣ ន្ងិការអេវិឌ្ឍយុទ្ធសាស្តសតជាតិភលើកភម្រកាយ។  

 

យទុធសាស្រេត 
ភៅកនុងការភធវើដាំភណ្ើ រភឆ្ព ោះភៅម្ុខភទ្ៀត កម្ពុជាម្រតូវបន្តការភផ្លត តការយកចិតតទុ្កដាកប់ភងាើន្ការយល់ដឹងរបស់ 

ស គម្ន្អ៍ាំពីសារៈសាំខ្ន្ន់ន្ការបាំភៅកូន្ភដាយទ្ឹកភដាោះមាត យភាែ ម្ៗកនុងភមា៉ា ងដាំបូង ន្ិងការបាំភៅកូន្ភដាយទ្ឹកភដាោះ
មាត យថ្តម្យួម្ុខគត ់ ម្រពម្ទាាំងការថ្លទាាំនផ្ទភពាោះម្ុន្ភពលសម្រមាល៤ដង សម្រមាបទ់ាាំងមាត យន្ិងទារកភទ្ើបន្ឹងភកើត។ 
ផ្តល់អាទ្ិភាពភៅភលើការបភងាើន្គុណ្ភាព ន្ងិការភម្របើម្របាស់ភសវាថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាលភៅទូ្ទាាំងម្របភទ្សកដូ៏ចជាភៅ
កនុងតាំបន្ថ់្ដលភៅមាន្ដាំភណ្ើ រការយឺតយ៉ា វ ដូចជាភខតត ម្ណ្ឌ លគិរ/ីរតន្គិរ ីន្ិងកនុងចាំភោម្ម្រកុម្ងាយរងភម្រគោះ។59 
 ភៅម្របភទ្សកម្ពុជាន្ឹងម្រតូវបន្តភផ្លត តភលើការបភងាើន្ការយល់ដឹងរបស់ស គម្ន្អ៍ាំពសីារៈសាំខ្ន្ន់ន្ការបាំភៅ 
កូន្ភដាយទ្ឹកភដាោះមាត យកនុងភមា៉ា ងដាំបូង ន្ងិការបាំភៅកូន្ភដាយទ្ឹកភដាោះមាត យថ្តម្យួម្ុខគត ់ ន្ងិការថ្លទាាំភម្រកាយ 
សម្រមាលចាំន្ួន្៤ភលើកសម្រមាបទ់ាាំងមាត យន្ិងទារកភទ្ើបន្ឹងភកើត។ ម្រតូវផ្តល់អាទ្ិភាពភាពអាចរកបាន្គុណ្ភាពភសវា 
ន្ិងការភម្របើភសវាថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាលភៅទូ្ទាាំងម្របភទ្សកដូ៏ចជាភៅកនុងទ្ីតាាំងថ្ដលមាន្ដាំភណ្ើ រការម្និ្លអដូចជាភខតត
ម្ណ្ឌ លគិរ/ីរតន្គិរ ី ភ ើយធានាថ្បុគគលិកម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាពយល់ដឹងកញ្េបភ់សវាថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាល ន្ងិ 
កញ្េប១់,000 នលៃ។ 

១.៦.១ បង្កើនការង្គបដណត ប ់ និ្ គុណភាពននងេវាផថទាំងង្កាយេង្មាល តាម្រយ:ការអនុ្វតតកញ្េបភ់សវា 
ភពញភលញនន្ការថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាល ន្ិងអនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសតលមីភដើម្បបីភងាើន្ភសវាន្ិងការទ្ទ្ួលបាន្ភសវា 
ថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាល ភ ើយម្រតូវធានាថ្បុគគលិកភៅម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលបាន្យល់ដឹងអាំពកីញ្េបភ់សវា 
១០០០នលៃ។ 
១.៦.២បង្កើនចាំងណោះដឹ្  និ្ តង្មវូការេង្មាបង់េវាផថទាំងង្កាយេង្មាល ម្រតូវផ្តល់ម្របឹកាម្ុន្ភពលភចញ
ពីម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលដល់ស្តសតី បុរស ន្ិងម្រគសួារ អាំពសីារៈសាំខ្ន្ន់ន្ការថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាលសម្រមាបទ់ាាំង 
មាត យន្ិងទារក ភ ើយអនុ្វតតសកម្មភាពនន្ការផ្លែ ស់បតូរទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងសងគម្ ន្ិងការម្របម្រពឹតតភដើម្បបីភងាើន្ចាំភណ្ោះ 
ដឹងពសីារ:សាំខ្ន្ន់ន្ការថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាល។ 

  
១.៧ ពង្ងឹងគសវារលំូតង្រកបគដ្ឋយសុវតថិភាព 
េនទិានភាព 

ការរ ាំលូតថ្ដលគម ន្សុវតថិភាព គឺជាបញ្ហា ដស៏ាំខ្ន្ម់្យួនន្ការមាន្ជាំងឺ ន្ិងម្រណ្ភាពរបស់មាត យ ភ ើយការ
បភងាើន្អម្រតាភម្របើម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តទ្ាំភន្ើប ន្ងិការទ្ទ្ួលបាន្ភសវារ ាំលូតភដាយសុវតថិភាពគឺជាអន្តរាគម្ន្គ៍ន្ែោឹះ 
សម្រមាបក់ាតប់ន្ថយការរ ាំលូតថ្ដលគម ន្សុវតថិភាព។60 ពីឆ្ន ាំ២០១០ ដល់ ២០១៦ កម្ពុជាសភម្រម្ចបាន្វឌ្ឍន្ភាពដល៏អ 
ភៅកនុងការពម្រងឹងភសវារ ាំលូតម្របកបភដាយសុវតថិភាពភ ើយគិតម្រតឹម្ឆ្ន ាំ២០១៦ ម្ណ្ឌ លសុខភាពម្របមាណ្៥៨% មាន្
                                                           
59 MoP, MoH, ICF Macro, Cambodia Demographic and Health Survey – 2014, 2015. 
 
60 NRHP and NGO reports 



  

24 
 

សម្តថភាពផ្តល់ភសវារ ាំលូតម្របកបភដាយសុវតថិភាព។ លទ្ធផ្លភន្ោះគឺភលើសសូចនាករភៅកនុងយុទ្ធសាស្តសតជាតិ សុខភាព 
បន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ថ្ដលបាន្កាំណ្តម់្រតឹម្ថ្ត ៣០% ភៅដាំោចឆ់្ន ាំ២០១៦។ ដូចថ្ដលបាន្រ ាំពឹងទុ្ក 
ភគសភងគតភ ើញមាន្ភាពខុសគន នន្ការភម្របើម្របាស់ភសវារ ាំលូតកនុងចាំភោម្ម្រកុម្ស្តសតីតាម្តាំបន្េ់ូម្សិាស្តសត ន្ិងម្រកមុ្ស្តសតី 
ថ្ដលមាន្ការអបរ់ ាំភផ្សងៗគន  ភ ើយគិតម្រតឹម្ឆ្ន ាំ២០១៤ ស្តសតីថ្ដលរស់ភៅកនុងតាំបន្ទ់្ីម្រកុងន្ិងមាន្ការអបរ់ ាំទាប បាន្ 
រាយការណ៍្ឱយដឹងថ្បាន្រ ាំលូតមាន្ចាំន្នួ្ភម្រចើន្ជាងស្តសតីរស់ភៅកនុងតាំបន្ជ់ន្បទ្ន្ិងថ្ដលមាន្ ការអប ់រ ាំខពស់។61  

ការពម្រងីកភសវារ ាំលូតភដាយភម្របើឱសលតាម្ម្ណ្ឌ លសុខភាពមាន្សារៈសាំខ្ន្ក់នុងការថ្កលម្អជភម្រម្ើសសម្រមាប ់
ស្តសតី។ ការភដាោះម្រសាយការមាកង់ាយជុាំវញិការផ្តល់ភសវារ ាំលូត ម្និ្ម្រតមឹ្ថ្តសម្រមាបអ់តលិិជន្ប៉ាុភោណ ោះភទ្ ប៉ាុថ្ន្តសម្រមាប់
អនកផ្តល់ភសវា គឺជាជាំហាន្សាំខ្ន្ក់នុងការកាតប់ន្ថយរបាាំងវបបធម្ស៌ងគម្ ជាពិភសសសម្រមាបស់្តសតីវយ័ភកមង ន្ិងម្និ្
ទាន្ភ់រៀបការ។ ភសវាពន្ារកាំភណ្ើ តភម្រកាយ រ ាំលូតម្និ្ម្រតវូបាន្ពិភាកាជាភទ្ៀងទាតន់្ងិម្រគបម់្រគន្ជ់ាម្យួអតិលិជន្ភទ្ 
ភ ើយបចេុបបន្នម្និ្មាន្កញ្េបល់វកិាសម្រមាបភ់សវាភន្ោះ វាជាភសវាដាចភ់ដាយថ្ កភៅភម្រកាម្ ម្ូលន្ធិិសម្ធម្សុ៌ខភាព 
ភទាោះបីការទូ្ទាតល់វកិាភម្រកាម្ម្ូលន្ិធិសម្ធម៌ាន្ម្រគបម់្រគន្ភ់ដើម្បមី្រគបដណ្ត បភ់លើម្ភធា បាយពន្ារកាំភណ្ើ តភៅកនុង
ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលសាធារណ្ៈកភ៏ដាយ។62 មាន្ការេន័្តម្រច ាំបន្តទាកទ់្ងន្ងឹការផ្តល់សាំណ្ងនន្ភសវារ ាំលូត
កូន្ម្របកបភដាយសុវតថិភាពភដាយម្ូលន្ិធិសម្ធម្។៌ ពិធសីារជាតិសម្រមាបក់ារថ្លទាាំការរ ាំលូតម្របកប ភដាយសុវតថិភាព 
(CAC) ថ្ដលម្រតូវបាន្បភងាើតភ ើងកនុងឆ្ន ាំ២០១០ ម្រគបដណ្ត បក់ាររ ាំលូតរ ូតដល់ភម្រកាម្ ១២ សបាត  ៍ ប៉ាុថ្ន្តការ
ថ្ណ្នាាំរបស់អងគការសុខភាពពិេពភោកបាន្ថ្ណ្នាាំថ្ ការរ ាំលូតភដាយភម្របើឧបករណ៍្បូម្សមាអ តសបូន្ភដាយនដអាច
ម្រតូវបាន្ផ្តល់ជូន្រ ូតដល់១៤សបាត  ៍ មាន្ន្យ័ថ្ពុាំមាន្ឧបសគគសម្រមាបក់ាររ ាំលូត ចាំភពាោះស្តសតីថ្ដលមាន្គេអ៌ាយុ 
១២  រ ូតដល់ ១៤សបាត  ៍នន្ការមាន្នផ្ទភពាោះ។63 
 
េម្ទិធផលននការអនុវត្តថ្ផនការយទុធសាស្រេតឆ្ា  ំ២០១៧-២០២០ 

ម្របភទ្សកម្ពុជាបាន្បងាា ញពីវឌ្ឍន្ភាពដល៏អនន្ការអនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជ ន្ងិ 
សុខភាពផ្ែូវភេទ្ឆ្ន ាំ២០១៧ ដល់ ២០២០។ ភទាោះបីជាមាន្ការខិតខាំម្របឹងថ្ម្របងកនុងការបណ្តុ ោះបោត ល ន្ិងការធានា
គុណ្ភាពកភ៏ដាយចាំន្នួ្ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលសាធារណ្ៈថ្ដលផ្តល់ភសវារ ាំលូតកកូន្ភដាយសុវតថិភាព (CAC) បាន្
លយចុោះព ី៧៦២ កនុងឆ្ន ាំ២០១៧ ម្ក ៧២០ ភៅឆ្ន ាំ២០២០កន្ែងភៅភន្ោះ។64 ម្ជឈម្ណ្ឌ លជាតិគាំពារមាតា ន្ងិទារក 
បាន្បភងាើតថ្ផ្ន្ការជាតិភដើម្បភីធវើការពម្រងីកឱយបាន្ទូ្លាំទូ្ោយនន្ភសវាថ្លទាាំរ ាំលូតភដាយសុវតថិភាពភៅកម្ពុជា 
២០២០-២០២៥ ('CAC scale up plan')។ ថ្ផ្ន្ការភន្ោះបាន្បងាា ញពីការថ្កលម្អចាំបាចក់នុងការពម្រងឹងសម្តថភាព
បុគគលិកថ្លទាាំសុខភាព ការផ្តល់ភសវា ថ្ខសសងាវ កផ់្គតផ់្គង ់ ន្ិងការភម្របើម្របាស់ទ្ិន្នន្យ័កនុងវស័ិយសាធារណ្ៈ។ ថ្ផ្ន្ការ
ភន្ោះរមួ្បញ្េូ លទាាំងការពិន្តិយភ ើងវញិន្ិងការភធវើបចេុបបន្នភាពនន្ពិធសីារជាតិការថ្លទាាំការរ ាំលូត។ 

មាន្វឌ្ឍន្ភាពលអភលើការភដាោះម្រសាយឧបសគគចាំភពាោះឆ្មបថ្ដលផ្តល់ភសវាការរ ាំលូតភដាយភម្របើឱសលភៅតាម្
ម្ណ្ឌ លសុខភាពភដាយសារមាន្គភម្រមាងការងាររ ាំលូតភដាយភម្របើឱសលថ្ដលបាន្អនុ្វតតភៅកនុងភខតតម្យួចាំន្ួន្ម្រតូវបាន្

                                                           
61 MoP, MoH, ICF Macro, Cambodia Demographic and Health Survey – 2014, 2015. 
62 Input from MCH Sub-TWG partners who work on HEF benefit package development 
63 WHO Safe abortion: technical and policy guidance for health systems – 2nd ed. 
64 762 is from baseline in 2017-2020 Strategy; 720 is from 2020-21 Health Congress Report. All other indicators are from the CDHS. 
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បញ្េប ់ ភ ើយបាន្បងាា ញថ្ មាន្សុវតថិភាពនន្ការផ្តល់ភសវារ ាំលូតភដាយភម្របើឱសលភដាយឆ្មបតាម្ម្ណ្ឌ លសុខភាព។ 
ការបណ្តុ ោះបោត លពីការរ ាំលូតភដាយភម្របើឱសលទូ្ទាាំងម្របភទ្សកាំពុងដាំភណ្ើ រការម្រសបតាម្ថ្ផ្ន្ការនន្ការពម្រងីកឱយបាន្
ទូ្លាំទូ្ោយនន្ភសវាថ្លទាាំរ ាំលូតភដាយសុវតថិភាពភៅកម្ពុជា ភ ើយភសនើសុាំការចតថ់្ន កន់ន្ MA combi-packs ជាថ្ន ាំ 
'សាំខ្ន្'់ ភៅកម្រម្តិ CPA ន្ងិ MPA ថ្ដលបាន្បញ្ជូ ន្ភៅកាន្គ់ណ្ៈកមាម ធិការម្រតួតពិន្ិតយបញ្ជ ីឱសលសារវន័្ត (EML) 
ផ្ងថ្ដរ។ ការយល់ម្រពម្ភលើសាំភណ្ើ រភន្ោះគួរថ្តធានាឱយមាន្ឱសលរ ាំលូតមាន្ភៅតាម្ម្ណ្ឌ លសុខភាពន្ិងឃ្ែ ាំងឱសល
កោត ល។ ភៅឆ្ន ាំ២០២០ ពិធីសារជាតិសម្រមាបក់ាររ ាំលូតភៅម្រតីមាសទ្ីពីរម្រតូវបាន្បញ្េប ់ ភ ើយការបណ្តុ ោះបោត ល
ម្រគួបភងាគ លម្រតូវបាន្ភធវើភ ើងជាបន្តបនាទ ប។់  

ភសវារ ាំលូតភដាយសុវតថិភាព ម្រតូវបាន្រមួ្បញ្េូ លជាភសវាកម្មថ្ដលអាចសងវញិបាន្ភម្រកាម្ភម្រគងការណ៍្
ធានារា៉ា បរ់ងសុខភាព ប.ស.ស NSSF រមួ្ទាាំងភៅកនុងម្រគឹោះសាថ ន្សុខ្េបិាលឯកជន្ ភទាោះជាយ៉ា ងោកភ៏ដាយ
ការយល់ដឹងអាំពសីាថ ន្ភាពនន្ការទូ្ទាតស់ងនន្ភសវារ ាំលូតភដាយសុវតថិភាពភម្រកាម្ម្ូលន្ធិិសម្ធម្សុ៌ខភាពភៅថ្តម្និ្
ចាស់ោស់។ មាន្ភាពម្និ្សីុសងាវ កគ់ន រវាងភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំកញ្េបអ់តថម្របភយជន្រ៍បស់ម្រកសួងសុខ្េបិាល
ភៅឆ្ន ាំ២០១៨65 គឺសាំភៅភលើការថ្លទាាំភម្រកាយការរ ាំលូត(PAC) ថ្តប៉ាុភោណ ោះ ថ្តការម្របកាសអន្តរម្រកសួងថ្ខឧសភា
ឆ្ន ាំ២០១៨ ភលើកញ្េបអ់តថម្របភយជន្ម៍្ូលន្ិធសិម្ធម្6៌6ថ្ដលរមួ្បញ្េូ លការថ្លទាាំរ ាំលូតភដាយសុវតថិភាព គឺភៅភម្រកាម្
ម្ូលន្ិធសិម្ធម្សុ៌ខភាព។ ជាការចាំបាចោ់ស់ភៅភពលមាន្ការភធវើបចេុបបន្នភាពកញ្េបភ់សវាថ្ដលម្រគបដណ្ត ប់
ភដាយម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាពខ្ងម្ុខ ម្រតូវបញ្ហជ កភ់អាយបាន្ចាស់ភៅកនុងភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំថ្ភសវារ ាំលូតកូន្
ភដាយសុវតថិភាព (MA, MVA ន្ិង PAC) អាចអនុ្ញ្ហញ តភអាយភម្របើម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាព។ កិចេខតិខាំម្របឹងថ្ម្របង
គួរថ្តម្រតូវបាន្ភធវើភ ើងភៅថ្ន កភ់ម្រកាម្ជាតិភដើម្បបីញ្ហជ កព់ីភសវាខ្ងភលើទាកទ់្ងន្ឹងការភម្របើម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាព។  

កម្មវធិីជាតិសុខភាពបន្តពូជបាន្ចូលរមួ្វគគបណ្តុ ោះបោត លម្រគូបភងាគ លសតីពីគុណ្តនម្ែន្ិងការបងាា ញពីភាព 
ផ្លែ ស់បតូរឥរយិបទ្ជុាំវញិការរ ាំលូតភដាយសុវតថិភាព (VCAT) ន្ិងការវាយតនម្ែភដាយអងគការថ្លទាាំសុខភាពម្រគសួារ
កម្ពុជា RHAC អាំពីផ្លប៉ាោះពាល់នន្ VCAT ភលើការថ្កលម្អលទ្ធភាពទ្ទ្ួលបាន្ភសវាភៅកនុងភខតតកាំពត។67 លទ្ធផ្ល
នន្ការវាយតនម្ែភន្ោះគួរថ្តម្រតូវបាន្ពិចរោបញ្េូលភៅកនុងថ្ផ្ន្ការយុទ្ធសាស្តសតបនាទ ប។់  
 
យទុធសាស្រេត 
 ភៅចភនាែ ោះឆ្ន ាំ២០១៧-២០២៣ ន្ឹងមាន្ការផ្តល់ភសវារ ាំលូតភដាយសុវតថិភាពភម្រកាយពីបាន្បណ្តុ ោះបោត លរចួ 
ភធវើឱយម្របភសើរភ ើងនូ្វបរកិាខ រភៅតាម្ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល ន្ិងការធានាគុណ្ភាពម្រតូវថ្តបន្ត ប៉ាុថ្ន្តការយកចតិតទុ្កដាក់
បថ្ន្ថម្ភលើការកាតប់ន្ថយការមាកង់ាយ ការពម្រងីកភសវារ ាំលូតភដាយភម្របើឱសល ន្ិងភដើម្បធីានាថ្អនកថ្ដលងាយ
រងភម្រគោះបាំផុ្តអាចទ្ទ្ួលបាន្ភសវាតាម្រយៈគភម្រមាងការពារសងគម្ ភពាលគឺម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាព ន្ងិភបឡាជាតិ
សន្តិសុខសងគម្ថ្ដលម្រគបដណ្ត បទ់ាាំងភសវាពន្ារកាំភណ្ើ តភម្រកាយភពលរ ាំលូត ន្ិងភសវារ ាំលូតភាែ ម្។ 

                                                           
65 MoH Guidelines for the Benefit Package and Provider Payment of the Health Equity Fund for the Poor, June 2018 
66 MoEF and MoLVT, Inter-ministerial Prakas May 2018 Health Equity Fund Benefit Package - Provision of Additional Allowance for 

Female Workers When Delivery - Expenditure implementation procedures (no 495) - an unofficial English translation was cited. 
67 Reproductive health Association of Cambodia study in progress. 
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១.៧.១ បភងាើន្ការម្រគបដណ្ត ប ់ ន្ងិគុណ្ភាពនន្ភសវារ ាំលូត ភដាយសុវតថិភាពតាម្រយៈការភធវើឱយម្របភសើរភ ើង 
នូ្វម្ភធាបាយ ការបណ្តុ ោះបោត លអនកផ្តល់ភសវាកនុងការរ ាំលូតភៅម្រតីមាសទ្ី ១ ន្ិងទ្ី ២ ការធានាគុណ្ភាព 
ន្ិងការបងវឹក ការថ្កលម្អការភម្របើម្របាស់ទ្ិន្នន្យ័សម្រមាបក់ារសភម្រម្ចចិតតន្ិងភគរពទាាំងម្រសុងនូ្វពិធសីារជាតិ 
រ ាំលូតកូន្ភដាយសុវតថិភាព ជាម្យួន្ឹងការថ្ណ្នាាំអាំពីការរ ាំលូតរបស់អងគការសុខភាពពេិពភោក WHO ។ 
១.៧.២ បភងាើន្ការផ្តល់ភសវាមាន្គុណ្ភាព ការម្រតតួពនិ្តិយតាម្ដាន្ភសវាពន្ារកាំភណ្ើ តភម្រកាយភពលរ ាំលូត 
(ផ្ារភាជ បភ់ៅន្ងឹថ្ផ្នកសតីពថី្ផ្ន្ការម្រគសួារខ្ងភលើ) ភដាយភធវើភអាយម្របភសើរភ ើងនូ្វការផ្តល់ម្របឹកា ន្ងិ ភាព
អាចរកបាន្នន្ម្ភធាបាយ ន្ិងការដាកប់ញ្េូ លភសវាភម្រកាយរ ាំលូតភៅកនុងគភម្រមាងធានារា៉ា បរ់ងសុខភាព
ម្ូលន្ិធិសម្ធម្ ៌ន្ងិភបឡាជាតិសន្តិសុខសងគម្ ន្ិងជាសូចនាករភៅកនុង HMIS ន្ងិ CDHS ។ 
១.៧.៣ បភងាើន្ការផ្គតផ់្គងឱ់សលរ ាំលូតភៅថ្ន កម់្ណ្ឌ លសុខភាព ភម្រកាយទ្ទ្ួលបាន្បណ្តុ ោះបោត លរ ាំលឹក ន្ងិ
ធានាឱសលរ ាំលូតជាឱសល "សាំខ្ន្"់ ភៅភលើបញ្ជ ីឱសលសារវន័្ត។ 
១.៧.៤ បភងាើន្ការម្រគបម់្រគង/ការម្រតតួពនិ្តិយភម្ើលការផ្តល់ភសវារ ាំលូតភដាយភម្របើឱសល ន្ងិភដាយភម្របើឧបករណ៍្
ភៅកនុងវស័ិយឯកជន្ ន្ិងតាម្រយៈការចូលរមួ្ភលើគាំន្ិតផ្តួចភផ្តើម្របស់ម្រកសួងសុខ្េបិាល ភដើម្បថី្កលម្អ
ភសវាកម្មកនុងវស័ិយសុខ្េបិាលឯកជន្ ន្ិងបភងាើតឱកាសបណ្តុ ោះបោត លសម្រមាបអ់នកផ្តល់ភសវាឯកជន្តាម្
រយៈភាពជានដគូសាធារណ្ៈន្ិងឯកជន្។ 
១.៧.៥ កាតប់ន្ថយការរ ាំលូតថ្ដលគម ន្សុវតថភិាព ភដាយធានាថ្ស គម្ន្ម៍្និ្មាន្ការរ ាំលូតដថ្ដលៗភម្រចើន្
ដង ន្ិងអនកផ្តល់ភសវាយល់អាំពីចាបរ់ ាំលូត ដឹងពីទ្កីថ្ន្ែងភដើម្បទី្ទ្ួលបាន្ការរ ាំលូតភដាយសុវតថិភាពន្ិង
យល់ពីអតថម្របភយជន្ន៍ន្ការរ ាំលូត។ 
១.៧.៦ ធានាថ្ មាន្ការសម្រម្បសម្រម្លួបាន្លអសម្រមាបក់ារផ្តល់ភសវាដល់ម្រកមុ្ថ្ដលងាយរងភម្រគោះតាម្រយៈ 
ការពម្រងកី ិរញ្ញបបទាន្សុខភាព ម្និ្មាន្ការវនិ្ចិឆយ័ន្ងិការមាកង់ាយឬភរ ើសភអើង ភ ើយឆ្មបភធវើការកនុង
បរយិកាស ថ្ដលមាន្ការគាំម្រទ្ ការបញ្ហជ កអ់ាំពីភសវារ ាំលូតមាន្ភៅកនុងគភម្រមាងម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាព 
ការតស ូម្តិសម្រមាបភ់ម្របើគភម្រមាងម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាពភៅកនុងវស័ិយឯកជន្ ន្ិងអាជាា ធរម្ូលដាា ន្ ន្ិងការ
ផ្តល់នូ្វគុណ្តនម្ែម្និ្ម្រតមឹ្ថ្តឆ្មបប៉ាុភោណ ោះភទ្ប៉ាុថ្ន្តបុគគលិកម្ណ្ឌ លសុខភាពភផ្សងភទ្ៀត។ 

 
1.8 ពង្ងងឹការផ្តល់ពត័៌មាននិងគសវាសុខភាពបនតពជូនងិសុខភាពផ្លូវគេទយុវវយ័ង្រកបគដ្ឋយមិតតភាព 
េនទិានភាព 

កម្ពុជាគឺជាម្របភទ្សថ្ដលមាន្ម្របជាជន្ជាយុវវយ័ភម្រចើន្ជាងភគបាំផុ្តកនុងតាំបន្អ់ាសីុអាភគនយ ៍ ដូភចនោះការបភងាើន្ 
ការផ្តល់ន្ិងការទ្ទ្ួលបាន្ពត័ម៌ាន្ ន្ងិភសវាសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្យុវវយ័ម្របកបភដាយម្តិតភាពមាន្
សារៈសាំខ្ន្ខ់្ែ ាំងោស់សម្រមាបភ់ដាោះម្រសាយបញ្ហា នន្ការមាន្នផ្ទភពាោះភៅវយ័ភកមងថ្ដលកាំពុងភកើតមាន្កាន្ថ់្តភម្រចើន្។ 
ពីឆ្ន ាំ២០១០ដល់២០១៦ កម្ពុជាទ្ទ្ួលបាន្វឌ្ឍន្ភាពលអភៅកនុងការបភងាើន្ការម្រគបដណ្ត បក់ារអបរ់ ាំភរឿងផ្ែូវភេទ្
ម្រគបម់្រជុងភម្រជាយ ន្ិងការភកើន្ភ ើងនន្ចាំន្ួន្ម្ណ្ឌ លសុខភាពថ្ដលផ្តល់ភសវាទ្ទ្ួលបាន្ការបណ្តុ ោះបោត លភដើម្បផី្តល់
ភសវាសុខភាពបន្តពូជ ន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្យុវវយ័ម្របកបភដាយម្តិតភាព។ ភទាោះបីជាយ៉ា ងោកតី ការភម្របើម្របាស់ភសវា
សុខភាពបន្តពូជ ន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្យុវវយ័ម្របកបភដាយម្តិតភាពភៅកនុងវស័ិយសាធារណ្ៈន្ឹងមាន្តិចតួច តម្រម្ូវការ
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ម្និ្ទាន្ប់ាន្បាំភពញសម្រមាបម់្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តកនុងចាំភោម្យុវវយ័អាយុ១៥-១៩ឆ្ន ាំ មាន្កម្រម្តិខពស់ ភ ើយ
ការមាន្នផ្ទភពាោះភៅវយ័ភកមងភធវើឱយមាន្ការម្រពួយបារម្ភកាន្ថ់្តភម្រចើន្ភ ើង ជាពិភសសភៅកនុងតាំបន្ភ់ាគឦសាន្នន្
ម្របភទ្សន្ិងកនុងចាំភោម្ម្រកុម្ម្របជាជន្ថ្ដលរស់ភៅតាំបន្ជ់ន្បទ្ ម្រកីម្រក ន្ិងមាន្ការអបរ់ ាំទាបបាំផុ្ត68 ភ ើយការលយ
ចុោះនន្ការភម្របើម្របាស់ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តទ្ាំភន្ើបកនុងចាំភោម្អនកភៅទ្ីម្រកុង យុវវយ័ថ្ដលមាន្ការអបរ់ ាំកម៏្រតូវបាន្
ភគសភងាតភ ើញផ្ងថ្ដរភដាយសារការយល់ខុសជាភម្រចើន្ជុាំវញិម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តម្របភេទ្អរ័ម្៉ាូន្។ ការសទង់
ម្តិលមីៗចាំន្ួន្ពីរបាន្រកភ ើញថ្ ចាំភណ្ោះដងឹរបស់យុវវយ័អាំពីសុខភាពបន្តពូជ ន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្ភៅមាន្កម្រម្តិ
ទាប69ភៅភ ើយភ ើយមាន្ការខវោះខ្តទ្និ្នន្យ័អាំពីតម្រម្ូវការសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ពិតម្របាកដរបស់
យុវវយ័។70 ភលើសពីភន្ោះម្របពន័្ធផ្សពវផ្ាយសងគម្បន្តផ្ាយពត័ម៌ាន្ម្និ្ពិតជុាំវញិសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ការពន្ារកាំភណ្ើ ត 
ន្ិងការមាន្កូន្ ន្ិងការបិទ្សាោភរៀន្ភដាយសារថ្តការខិតខាំម្របឹងថ្ម្របងការពារ COVID-១៩ អាចជាម្ូលភ តុថ្ដល
នាាំឱយយុវវយ័ជាភម្រចើន្ខកខ្ន្ម្និ្បាន្ចូលភរៀន្ពីការអបរ់ ាំពភីរឿងផ្ែូវភេទ្ម្រគបម់្រជុងភម្រជាយ (CSE) កនុងអាំ ុងភពលសិកា 
ភ ើយផ្លប៉ាោះពាល់នន្បញ្ហា ភន្ោះម្និ្ទាន្ម់្រតូវបាន្ភគភម្ើលភ ើញភៅភ ើយ។ ម្របភទ្សកម្ពុជាបាន្ភបតជាា ថ្ភៅឆ្ន ាំ
២០៣០ យុវវយ័ជាង ៣.៥ោន្នាក ់ រមួ្ទាាំងយុវវយ័ងាយរងភម្រគោះអាចទ្ទ្ួលបាន្ពត័ម៌ាន្សម្ម្រសបតាម្អាយុអាំពី
សុខភាពបន្តពូជន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្ តាម្រយៈកម្មវធិសិីកាថ្ន កជ់ាតិ ន្ិងផ្តល់សម្តថភាពដល់ម្រគបូភម្រងៀន្ជាង 
៨0,000 នាកទ់ាាំងម្រគូបភម្រងៀន្ថ្ដលកាំពុងសថិតកនុងម្រកបខណ្ឌ  ន្ិងគរនុ្ិសសតិថ្ដលភម្រតៀម្ផ្តល់ភសវាបភម្រងៀន្ សតីពីការអបរ់ ាំ
សុខភាពផ្ែូវភេទ្។71 

ការភរៀបចាំកម្មវធិី ន្ិងការអនុ្វតតវធិីសាស្តសតផ្លែ ស់បតូរទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងសងគម្ន្ិងការម្របម្រពឹតត គឺម្រតូវការជាចាំបាចភ់ដើម្បី
ភៅដល់ម្រកុម្ភគលភៅជាយុវវយ័ភដាយផ្តល់ពត័ម៌ាន្ម្រតឹម្ម្រតូវសតីអាំពីភសវាសុខភាពបន្តពូជ ន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ន្ងិ
ភសវាសម្ម្រសបកដូ៏ចជាការផ្លែ ស់បតូរបទ្ដាា ន្សងគម្ន្ិងជាំភន្ឿទាកទ់្ងន្ងឹការភម្របើម្របាស់ថ្ន ាំពន្ារកាំភណ្ើ តរបស់យុវវយ័។ 
ការផ្តល់ភឈាម ោះម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលសាធារណ្ៈ ន្ងិឯកជន្ថ្ដលផ្តល់ភសវាសុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្
យុវវយ័ម្របកបភដាយម្តិតភាព (AFSRH) កនុងកម្មវធិីគាំពារសងគម្មាន្សារៈសាំខ្ន្ោ់ស់ភដើម្បជីួយ ម្នុ្សសវយ័ភកមងន្ិង
យុវវយ័ម្រកុម្ងាយរងភម្រគោះយល់ដឹងពីសិទ្ធិរបស់ខែួន្កនុងការទ្ទ្ួលបាន្ពត័ម៌ាន្ ន្ិងភសវាសុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាព
ផ្ែូវភេទ្។ ការគាំពារ ន្ិងផ្តល់ភសវាភដាយឥរយិបលវនិ្ចិឆយ័មាន្សារៈសាំខ្ន្ស់ម្រមាបក់ារធានាការភម្របើម្របាស់ភសវា
ភដាយយុវវយ័។ ភលើសពីភន្ោះទ្ីកថ្ន្ែងផ្តល់ភសវាតាម្គែីន្កិ គឺជាកថ្ន្ែងដាំបូងសម្រមាបយុ់វវយ័ថ្ដលជាទូ្ភៅពួកគតថ់្តង
ថ្តថ្សវងរកភសវា ឬតាម្រយៈឱសលសាថ ន្។ ម្របភទ្សកម្ពុជាភៅខវោះយុទ្ធសាស្តសតសតីពីសុខភាពយុវវយ័72 ភ ើយមាន្ការ
ខវោះចភនាែ ោះនន្ម្ូលន្ិធិភដើម្បពីម្រងីកការអនុ្វតតសកម្មភាពពាកព់ន័្ធ។73 
 
េម្ទិធផលននការអនុវត្តថ្ផនការយទុធសាស្រេតឆ្ា  ំ២០១៧-២០២០ 

                                                           
68 MoP, MoH, ICF Macro, Cambodia Demographic and Health Survey – 2014, 2015, pg. 71. 
69 UNFPA Youth Situation Analysis, 2020 and RHAC study 
70 UNFPA Youth Situation Analysis, 2020 
71 RGoC IPCD Nairobi Commitment 
72 UNFPA Youth Situation Analysis, 2020 
73 Global Financing Facility, Annual Report 2019 

https://www.globalfinancingfacility.org/sites/gff_new/GFF-annual-report-2019/Resources/files/gff-cambodia-profile.pdf
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ការពម្រងឹងការផ្តល់ពត័ម៌ាន្ ន្ងិភសវាសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្យុវវយ័ម្របកបភដាយម្តិតភាពគួរថ្ត
ម្រតូវបាន្ភផ្លត តយ៉ា ងសាំខ្ន្ក់នុងការអនុ្វតតបន្តនន្យុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជ ន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្រ ូត
ដល់ឆ្ន ាំ២០២៣។ មាន្ការយឺតយ៉ា វជាងការរ ាំពឹងទុ្កនន្ការថ្ណ្នាាំសតីអាំពីការផ្តល់ពត័ម៌ាន្ ន្ិងភសវាសុខភាពបន្តពូជ
ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្យុវវយ័ម្របកបភដាយម្តិតភាពឆ្ន ាំ២០១៦ ភៅកនុងវស័ិយសាធារណ្ៈជាម្យួន្ឹងបញ្ហា ម្របឈម្
រមួ្ទាាំងតម្រម្ូវការសមាភ របរកិាខ  ន្ិងភពលភវោរបស់បុគគលិកភដើម្បផី្តល់ភសវា។ គែនី្ិកនន្អងគការភម្រៅរដាា េបិាល/ឯកជន្
ផ្តល់ពត័ម៌ាន្ ន្ងិភសវាសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្យុវវយ័ម្របកបភដាយម្តិតភាពថ្ដលមាន្ដូចជាគែីន្ិករា៉ា ក ់
(RHAC) MSIC ន្ងិអតតីគែីន្ិកសាន្ ់ ម្រតូវបាន្អនុ្ញ្ហញ តឱយចុោះកិចេសន្ាជាម្យួរបបភបឡាជាតិសន្តិសុខសងគម្។  
ប៉ាុថ្ន្តភដាយសារកម្មវធិភីន្ោះអាចដាំភណ្ើ រការបាន្សម្រមាបថ់្តអនកថ្ដលមាន្ការងារជាផ្ែូវការ ភទ្ើបអតថម្របភយជន្ន៍ន្ការ
ទ្ទ្ួលបាន្ភសវាភន្ោះមាន្កម្រម្តិភៅភ ើយ សម្រមាបយុ់វវយ័។ ការពម្រងីកម្ូលន្ធិសិម្ធម្សុ៌ខភាពដល់ម្រគឹោះសាថ ន្
សុខ្េបិាលឯកជន្ អាចជួយ ភៅដល់យុវវយ័ថ្ដលងាយរងភម្រគោះបថ្ន្ថម្ភទ្ៀតជាម្យួន្ឹងភសវាសុខភាពបន្តពូជន្ិង
សុខភាពផ្ែូវភេទ្យុវវយ័ម្របកបភដាយម្តិតភាព។ ការភធវើភតសតវា៉ា កស់ាាំងការពារម្ហារកីមាតស់បូន្ (HPV) បាន្បញ្េប់
ភ ើយការចកវ់ា៉ា កស់ាាំង HPV ន្ឹងម្រតូវដាកឱ់យភម្របើម្របាស់ចបព់ីចុងឆ្ន ាំ២០២៣ បនាទ បព់ីការបភងាើតថ្ផ្ន្ការដាក់
ឱយភម្របើម្របាស់ភដាយម្ជឈម្ណ្ឌ លជាតិគាំពារមាតា ន្ិងទារក ន្ិងកម្មវធិីជាតិផ្តល់ថ្ន ាំបងាា រ។ 

កម្មវធិីសិកាសតីពីការអបរ់ ាំភរឿងផ្ែូវភេទ្ម្រគបម់្រជុងភម្រជាយ (CSE) កាំពុងសថិតកនុងការអេវិឌ្ឍភម្រកាម្ម្រកសួងអបរ់ ាំ 
យុវជន្ន្ិងកឡីា (MoEYS) ភ ើយន្ឹងរចួរាល់សម្រមាបដ់ាកឱ់យភម្របើម្របាស់ភៅឆ្ន ាំ2023។ ភសវាសុខភាពបន្តពូជន្ងិ
សុខភាពផ្ែូវភេទ្យុវវយ័ម្របកបភដាយម្តិតភាព កម៏្រតូវបាន្រមួ្បញ្េូ លជាម្យួកម្មវធិីបណ្តុ ោះបោត លឆ្មប ន្ិងគោិនុ្បដាា ក
ផ្ងថ្ដរ។ ម្របពន័្ធផ្សពវផ្ាយសងគម្ម្របកបភដាយភាពនចនម្របឌ្ិត ន្ងិយុទ្ធនាការផ្លែ ស់បតូរទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងសងគម្ន្ងិការម្របម្រពឹតត  
ភដើម្បភីៅដល់យុវវយ័ទាាំងភៅជន្បទ្ ន្ិងទ្ីម្រកងុតាម្រយៈយន្តការភផ្សងៗគន ម្រតូវបាន្អនុ្វតតភដាយភាន កង់ារភផ្សងៗ74 
ប៉ាុថ្ន្តអន្តរាគម្ន្ទ៍ាាំងភន្ោះម្រតូវបាន្អនុ្វតតថ្តថ្ផ្នកខែោះភៅថ្ន កជ់ាតិប៉ាុភោណ ោះ។ យុទ្ធនាការផ្លែ ស់បតូរទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងសងគម្ន្ងិ
ការម្របម្រពឹតតភៅដល់ភកមងម្របុស ន្ិងបុរសវយ័ភកមង កដូ៏ចជាភកមងម្រសី ន្ិងស្តសតីវយ័ភកមងមាន្សារ:សាំខ្ន្ោ់ស់។ 
ការសិកាភដើម្បថី្សវងយល់ឱយកាន្ថ់្តចាស់អាំពីកតាត ជម្រម្ុញនន្ការមាន្នផ្ទភពាោះរបស់យុវវយ័ ន្ិងបទ្ពិភសាធន្ស៍តីអាំពី
សុខភាពបន្តពូជ សុខភាពផ្ែូវភេទ្ម្រតូវបាន្ភធវើភ ើង។75 

ការសិកានាភពលលមីៗភន្ោះបាន្ផ្តល់អនុ្សាសន្ឱ៍យបភងាើតឱយមាន្សម្ពន័្ធភាន កង់ារថ្ដលភធវើការពាកព់ន័្ធន្ឹងភសវា   
សុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្យុវវយ័ម្របកបភដាយម្តិតភាពភដើម្បថី្ចករ ាំថ្លកបទ្ពិភសាធន្ន៍្ិងថ្សវរកការគាំម្រទ្
កនុងការពម្រងីកការអនុ្វតតសកម្មភាពន្ិងអន្តរាគម្ន្។៍76 យុវវយ័ម្រតូវការភសវាសុខភាពផ្ែូវចិតត ន្ិងដាំបូនាម ន្ពីអាហារបូតថម្ភ
ផ្ងថ្ដរ ភ ើយម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលគួរបញ្េូ លភសវាភន្ោះ(ឬបញ្ជូ ន្) សម្រមាបក់ារផ្តល់ភសវាឱយបាន្ម្រគបម់្រជុងភម្រជាយដល់
យុវវយ័។77 
 

                                                           
74 Such as Just the Two of Us, a digital and social media campaign conducted by Promoting Healthy Behaviours project in 
collaboration with the NMCHC and Dosslarb targeting urban youth and young adults. 
75 Care Int, Adolescent Fertility & Early Marriage Among Indigenous Communities in Northeastern Cambodia; RHAC, Assessment 

Report on Adolescent Sexual and Reproductive Health (ASRH) Services Delivered by Health Centres in Cambodia, March 2021. 
Further comprehensive research into adolescent SRH will be conducted after the next CDHS results are available. 
76RHAC, Assessment Report March 2021  
77 RHAC, Assessment Report March 2021 
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យទុធសាស្រេត 
យុទ្ធសាស្តសតជាភម្រចើន្ភដើម្បថី្កលម្អសិទ្ធិ ន្ិងលទ្ធភាពរបស់យុវវយ័កនុងការទ្ទ្ួលបាន្ពត័ម៌ាន្ ន្ិងភសវាសុខភាព

បន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្យុវវយ័ម្របកបភដាយម្តិតភាពសម្រមាបយុ់វវយ័រ ូតដល់ឆ្ន ាំ២០២៣ គួរថ្តម្រតូវបាន្ភផ្លត តភលើ
ការបភងាើន្ការម្រគបដណ្ត បន់ន្ភសវាសុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្យុវវយ័ម្របកបភដាយម្តិតភាពភៅតាម្ម្ូលដាា ន្
សុខ្េបិាលទូ្ទាាំងម្របភទ្ស រមួ្ទាាំងការទ្ទ្ួលបាន្តាម្រយៈវស័ិយឯកជន្ ន្ិងទ្ម្រម្ងភ់សវាកម្មភផ្សងភទ្ៀត ការអនុ្វតត
យុទ្ធនាការផ្លែ ស់បតូរទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងសងគម្ ន្ងិការម្របម្រពឹតតម្របកបភដាយម្របសិទ្ធភាពភដើម្បបីភងាើន្ចាំភណ្ោះដឹងម្រតឹម្ម្រតូវសតីអាំពី
សុខភាពបន្តពូជសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ន្ិងសិទ្ធិ កនុងចាំភោម្យុវវយ័ ន្ិងការម្របឆ្ាំងន្ឹងពត័ម៌ាន្ម្និ្ពតិន្ិងភធវើភអាយ
ម្របភសើរភ ើងនូ្វបទ្ដាា ន្ន្ិងបរយិកាសគាំម្រទ្សម្រមាបក់ារភម្របើម្របាស់ថ្ន ាំពន្ារកាំភណ្ើ តរបស់យុវវយ័។ ការសម្រម្ប
សម្រម្ួល ន្ិងការថ្ចករ ាំថ្លកការអនុ្វតតលអបាំផុ្តពីភាន កង់ារថ្ដលភធវើការភៅកនុងថ្ផ្នកសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្
សម្រមាបយុ់វវយ័ន្ិងអនកផ្តល់ភសវាភផ្សងភទ្ៀត ដូចជាឱសលសាថ ន្គួរថ្តគាំម្រទ្ដល់ការពម្រងីការយុទ្ធសាស្តសតថ្ដលមាន្
ម្របសិទ្ធភាព។ វធិសីាស្តសតព ុវស័ិយភដើម្បភីធវើឱយម្របភសើរភ ើងនន្សុខភាពយុវវយ័ថ្ដលកនុងភនាោះសុខភាពបន្តពូជ ន្ងិ
សុខភាពផ្ែូវភេទ្គជឺាថ្ផ្នកម្យួថ្ដលម្រតូវយកម្កពិចរោកនុងការអេវិឌ្ឍយុទ្ធសាស្តសតសម្រមាបយុ់វវយ័។ 

១.៨.១ បភងាើន្ការម្រគបដណ្ត ប ់ ន្ងិភសវាសុខភាពបន្តពូជ ន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្យុវវយ័ម្របកបភដាយម្តិតភាព 
វស័ិយសាធារណ្ៈតាម្រយ:ការបណ្តុ ោះបោត លដល់ម្រគូបភងាគ លសតីពីភសវាភន្ោះ ន្ិងការបណ្តុ ោះបោត ល
បន្តដល់អនកផ្តល់ភសវារមួ្ទាាំងការពម្រងឹងជាំនាញទ្ាំនាកទ់្ាំន្ង។ 

១.៨.២ ពម្រងីកភាពជានដគូកនុងវស័ិយសាធារណ្ៈ-ឯកជន្ភដើម្បថី្កលម្អទ្ាំនាកទ់្ាំន្ង ន្ិងការសម្រម្បសម្រម្ួល
ជាម្យួវស័ិយភផ្សងភទ្ៀត ដូចជាម្យួអាជាា ធរម្ូលដាា ន្តាម្រយ:បភងាើន្ទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងកនុងម្ូលដាា ន្
សុខ្េបិាលថ្ដលផ្តល់ភសភសវាសុខភាពបន្តពូជ ន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្យុវវយ័ម្របកបភដាយម្តិតភាព 
ន្ិងស គម្ន្ ៍ ស ការជាម្យួឱសលសាថ ន្ភដើម្បភីធវើឱយមាន្ទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងដល់យុវវយ័ន្ិងភសវាសុខភាព
បន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ភ ើយជួយ ដល់ម្រគឹោះសាថ ន្សុខ្េបិាលឯកជន្ថ្ដលមាន្ភសវាសុខភាព   
បន្តពូជ ន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្យុវវយ័ម្របកបភដាយម្តិតភាពទ្ទ្ួលបាន្កិចេសន្ាពីកម្មវធិីគាំពារសងគម្  
ដូចជាម្ូលន្ធិិសម្ធម្សុ៌ខភាព។ 

១.៨.៣ ផ្តល់ជូន្ដល់យុវវយ័នូ្វការអបរ់ ាំសតីពីសុខភាពបន្តពូជ សុខភាពផ្ែូវភេទ្ ការផ្លែ ស់បតូរទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងស
ងគម្ន្ិងការម្របម្រពឹតត ភដើម្បភីធវើឱយមាន្ភាពម្របភសើរភ ើងនូ្វឥរយិបលថ្សវងរកភសវាសុខភាពបន្តពូជ ន្ងិ
សុខភាពផ្ែូវភេទ្ម្រយៈការគាំម្រទ្ដល់ការពម្រងីកវសិាលភាពនន្ការអបរ់ ាំភរឿងផ្ែូវភេទ្ម្រគបម់្រជុងភម្រជាយ 
ការវនិ្ិភយគកនុងយុទ្ធនាការទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងឌ្ីជីលល/ទូ្រស័ពទថ្ដលភាជ បភ់ៅន្ឹងពត័ម៌ាន្ន្ិងភសវា ភធវើការ
ម្រសាវម្រជាវភដើម្បភីអាយបាន្យល់កាន្ថ់្តចាស់អាំពីអាកបបករិយិថ្សវងរកសុខភាពរបស់យុវវយ័ ន្ិង
ធានាការរមួ្បញ្េូ លយុវវយ័កនុងកិចេអន្តរាគម្ន្ស៍ម្ម្រសប។ 

១.៨.៤ ភធវើឱយម្របភសើរភ ើងនូ្វលទ្ធភាពទ្ទ្ួលបាន្ភសវាសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ន្ិងពត័ម៌ាន្
សម្រមាបយុ់វវយ័ថ្ដលរស់ភៅជាម្យួពិការភាព ន្ិងម្រកមុ្ថ្ដលម្និ្ទាន្ទ់្ទ្ួលបាន្ភសវា រមួ្ទាាំងម្រកុម្ 
LGBTQI ពម្រងងឹទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងរវាងអងគការគាំម្រទ្ជន្ពិការ ន្ិងអនកផ្តល់ភសវា ន្ងិថ្កលម្អការយល់ដឹង
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កនុងស គម្ន្ ៍ ន្ងិការទ្ទ្ួលយកតម្រម្ូវការនន្ភសវាសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្របស់
យុវវយ័ទាាំងអស់។ 

១.៨.៥ ពម្រងឹងការសម្រម្បសម្រម្ួល ការថ្ចករ ាំថ្លកពត័ម៌ាន្ ន្ិងការម្រតួតពិន្ិតយសកម្មភាពសុខភាពបន្តពូជ ន្ិង
សុខភាពផ្ែូវភេទ្សម្រមាបយុ់វវយ័ភដាយបភងាើតសម្ពន័្ធភាព ឬម្រកុម្សម្រម្បសម្រម្ួលភៅថ្ន កជ់ាតិ ន្ិងថ្ន ក់
ភម្រកាម្ជាតិ បភងាើតយុទ្ធសាស្តសតជាតិសតីពីយុវវយ័ ន្ិងបភងាើន្ការចូលរមួ្របស់យុវវយ័កនុងការសភម្រម្ចចិតត
សម្រមាបម់្រកុម្សម្រម្បសម្រម្ួល ន្ិងទាកទ់្ងន្ឹងភសវាសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្។ 

 
១.៩ ពង្ងងឹគសវាគោគស្តសត ី
េនិទានភាព 

ភសវាភរាគស្តសតីម្របកបភដាយគុណ្ភាពមាន្សារៈសាំខ្ន្ជ់ាសារវន័្តសម្រមាបភ់លើកកម្ពស់សុខភាពបន្តពូជ ន្ិង 
សុខភាពផ្ែូវភេទ្របស់ស្តសតី បរុស ន្ិងយុវវយ័ ភ ើយជាំងឺម្ហារកីមាតស់បូន្គឺជាកងវល់ម្យួថ្ដលកាំពុងថ្តភលចភចញ
ភ ើងភៅកនុងម្របភទ្សកម្ពុជា។ ជាំងឺម្ហារកីមាតស់បូន្គឺជាម្ូលភ តុនាាំម្ុខនន្ជាំងឺម្ហារកីកនុងចាំភោម្ស្តសតីភៅកនុង
ម្របភទ្សកម្ពុជា អម្រតាអាាំងសីុដង ់ (crude incidence rate) ម្រតូវបាន្បា៉ា ន្ស់ាម ន្ថ្ខពស់ជាងអម្រតាអាាំងសីុដងជ់ាម្ធយម្
សម្រមាបត់ាំបន្អ់ាសីុអាភគនយ។៍78 ពីឆ្ន ាំ២០១០ ន្ិង២០១៦ កម្ពុជាទ្ទ្ួលបាន្វឌ្ឍន្ភាពលអភៅកនុងការពម្រងឹងភសវា
ភរាគស្តសតី ន្ិងបភងាើន្សមាមាម្រតនន្ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល (ម្ណ្ឌ លសុខភាព ម្ន្ទីរភពទ្យ ន្ិងគែីន្កិអងគការភម្រៅ
រដាា េបិាល) ថ្ដលផ្តល់ការពិន្ិតយរកជាំងឺម្ហារមីាតស់បូន្ ពី ០% ដល់ ១៣%។ ភៅកនុងឆ្ន ាំ២០១៣ អងគការ URC, 
Marie Stopes,  EPOS ន្ិង នាយកដាា ន្ការពារសុខភាពនន្ម្រកសួងសុខ្េបិាលបាន្ដាកឱ់យអនុ្វតតកម្មវធិីពនិ្តិយ
ម្រសាវម្រជាវរកជាំងមឺ្ហារកីមាតស់បូន្ ភដាយមាន្ការគាំម្រទ្ពីគភម្រមាងម្រទ្ម្រទ្ងវស័ិយសុខ្េបិាលជាំហាន្ទ្ី២ (HSSPII) 
ភ ើយជាបន្តបនាទ បម់្កភទ្ៀតម្រកសួងសុខ្េបិាលបាន្អនុ្ម្ត័ពិធសីារភដាយភយងតាម្ភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំលមីបាំផុ្ត
របស់អងគការ WHO។ 
 

យុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជ ន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្បចេុបបន្នរបស់កម្ពុជាម្និ្ម្រគបដណ្ត បក់ារអស់
រដូវជាបញ្ហា សុខភាពបន្តពូជសម្រមាបស់្តសតីកនុងម្របភទ្សកម្ពុជាភទ្ ភ ើយមាន្ទ្ិន្នន្យ័តិចតួចសតីពីបទ្ពិភសាធន្ស៍្តសតីនន្
ការអស់រដូវភៅកនុងម្របភទ្សកម្ពុជា។79 ភទាោះជាយ៉ា ងោកភ៏ដាយភៅកនុងទ្សវតសរខ៍្ងម្ុខភន្ោះ ស្តសតីកាន្ថ់្តភម្រចើន្
ភ ើងៗន្ឹងឆ្ែងកាតដ់ាំោកក់ាលនន្ជីវតិបន្តពូជរបស់ពួកភគ ភ ើយកម្ពុជាន្ឹងម្រតូវពចិរោភលើចាំណុ្ចភន្ោះសម្រមាប់
ការអេវិឌ្ឍយុទ្ធសាស្តសតនាភពលអនាគត។ 

 
េម្ទិធផលននការអនុវត្តថ្ផនការយទុធសាស្រេតឆ្ា  ំ២០១៧-២០២០ 

អងគការសុខភាពពេិពភោក (WHO) ន្ិងម្ូលន្ិធិស ម្របជាជាតិសម្រមាបម់្របជាជន្ (UNFPA) បាន្គាំម្រទ្
ម្រកសួងសុខ្េបិាល ភដើម្បបីភងាើតថ្ផ្ន្ការសកម្មភាពជាតិសម្រមាបក់ារបងាា រ ន្ិងម្រតតួពិន្ិតយជាំងឺម្ហារកីមាតស់បូន្ 
                                                           
78 HPV Information Centre, Human Papillomavirus and Related Diseases Report,2016. 
79 Neither does the RGoC National Ageing Policy 2017 to 2020, nor the MoH, Department of Preventative Medicine 2016 National 
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២០១៩-២០២៣ ថ្ដលបាន្បញ្េបក់នុងឆ្ន ាំ២០១៩ ភ ើយន្ីតិវធិីម្របតិបតតិការសតងដ់ារម្ហារកីមាតស់បូន្ម្រតវូបាន្
ភចញផ្ាយកនុងឆ្ន ាំ២០១៨។ សូចនាករសម្រមាបក់ារទូ្ទាតស់ាចម់្របាកស់តីពីការកសាងសម្តថភាពនន្ការងារទាកទ់្ង
ន្ឹងម្ហារកីមាតស់បូន្ ម្រតូវបាន្បញ្េូលភៅភម្រកាម្យន្តការភលើកកម្ពស់គុណ្ភាពថ្ន កជ់ាតិ (NQEM) ភ ើយរ ូតម្ក
ដល់ភពលភន្ោះមាន្ម្រសុកម្របតបិតតិជាង ៤0 ម្រតូវបាន្អនុ្ញ្ហញ តឱយផ្តល់ការពនិ្ិតយន្ិងពាបាលជាំងឺម្ហារកីមាតស់បូន្។ 
គភម្រមាងវា៉ា កស់ាាំង HPV ភៅកនុងភខតតចាំន្នួ្ ២ ម្រតវូបាន្បញ្េប ់ ភ ើយថ្ផ្ន្ការពម្រងីក/ដាកភ់ចញន្ឹងម្រតូវបាន្
បភងាើតភ ើងភដាយកម្មវធិីជាតផិ្តល់ថ្ន ាំបងាា រនន្ម្ជឈម្ណ្ឌ លជាតិគាំពារមាតាន្ិងទារក ភ ើយភម្រគងន្ឹងចបភ់ផ្តើម្អនុ្វតត
ភៅថ្ខកញ្ហញ  ឆ្ន ាំ២០២៣។  វា៉ា កស់ាាំង HPV គួរថ្តម្រតូវបាន្បញ្េូលភៅកនុងលវកិាជាតិម្រតមឹ្ឆ្ន ាំ២០២៣។ ភៅភពលថ្ដល
មាន្ដាំភណ្ើ រការរកីចភម្រម្ើន្ ការធានាថ្ស្តសតីថ្ដលងាយរងភម្រគោះអាចទ្ទ្ួលបាន្ភសវាទាាំងភន្ោះន្ងឹមាន្សារៈសាំខ្ន្។់ 
ខណ្ៈភពលថ្ដលការពិន្តិយរកភម្ើលជាំងឺម្ហារកីមាតស់បូន្ន្ិងការពាបាលភដាយ cryotherapy ឥ ូវភន្ោះមាន្ភៅ
ភម្រកាម្កភម្រមាងម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាព (កញ្េបម់្ូលន្ិធសិម្ធម្សុ៌ខភាព  ន្ឹងម្រតវូបាន្ភធវើបចេុបបន្នភាពភដើម្បឆី្ែុោះ
បញ្ហេ ាំងពីដាំោកក់ាលទ្ីពីរនន្គភម្រមាងភលើកកម្ពស់សម្ធម្ ៌ន្ិងគុណ្ភាពសុខភាពកម្ពុជា (H-EQIP)) ភដាយមាន្ការ
តស ូម្តិសម្រមាបក់ារដាកប់ញ្េូលការពិន្ិតយម្ហារកីមាតស់បូន្ ន្ិងការពាបាលភដាយភម្របើ cryotherapy ឱយភៅភម្រកាម្
របបភបឡាជាតសិន្តិសុខសងគម្គឺការជាចាំបាច។់ 
 
យទុធសាស្រេត 

ការបន្តអនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ន្ិងសិទ្ធិរ ូតដល់ឆ្ន ាំ ២០២៣ 
របស់កម្ពុជាភៅថ្តភផ្លត តភលើការអនុ្វតតថ្ផ្ន្ការសកម្មភាពជាតិ រមួ្ទាាំងការចបភ់ផ្តើម្ការចកវ់ា៉ា កស់ាាំងHPVន្ិងការ
បភងាើន្ការម្រគបដណ្ត បភ់លើភសវាពិន្ិតយន្ងិពាបាលជាំងឺម្ហារកីមាតស់បូន្ ជាពិភសសភៅតាម្ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល
កម្រម្តិទាបថ្ដលបាំភពញបថ្ន្ថម្ភដាយយុទ្ធនាការផ្សពវផ្ាយភៅស គម្ន្។៍ ការទ្ន្ទឹងរងច់ាំភធវើឱយម្របភសើរភ ើងនូ្វការ
ចូលភម្របើម្របាស់ភសវាសម្រមាបម់្របជាជន្ថ្ដលងាយរងភម្រគោះ ការធានាថ្ភសវាកម្មទាាំងអស់អាចទូ្ទាតល់វកិាបាន្ភម្រកាម្
កភម្រមាងម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាព ន្ិងរបបភបឡាជាតិសន្តសុិខសងគម្មាន្សារៈសាំខ្ន្។់ 

១.៩.១ បភងាើន្ការម្រគបដណ្ត ប ់ ន្ងិគុណ្ភាពនន្ភសវាបងាា រ ពនិ្តិយរកន្ងិពាបាលជាំងមឺ្ហារកីមាតស់បូន្ 
តាម្រយៈកម្មវធិីចកវ់ា៉ា កស់ាាំង HPV ន្ិងការអនុ្វតតថ្ផ្ន្ការសកម្មភាពជាតិសម្រមាបក់ារបងាា រ ន្ិង ពាបាល
ជាំងឺម្ហារកីមាតស់បូន្។ 
១.៩.២  បភងាើន្ការយល់ដងឹរបស់ស គម្ន្អ៍ាំពសីារៈសាំខ្ន្ន់ន្ការពនិ្តិយម្ហារកីមាតស់បូន្ តាម្រយៈ 
ភានា កង់ារថ្ចកចយម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តភៅស គម្ន្ ៍ ន្ងិម្រកុម្ម្រទ្ម្រទ្ងសុ់ខភាពេូម្ ិ ន្ងិអនកផ្សពវផ្ាយ
ការពារសុខភាពសងគម្។ 
១.៩.៣ គាំម្រទ្ការចូលភម្របើភសវាកម្មភដាយម្របជាជន្ថ្ដលងាយរងភម្រគោះ តាម្រយ:ការតស ូម្តិសម្រមាបក់ារការពា
រជាំងឺម្ហារកីមាតស់បូន្ភពញភលញ ភសវាពិន្ិតយន្ងិភសវាពាបាលម្រតូវដាកប់ញ្េូលភៅភម្រកាម្គភម្រមាង
ម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាពន្ិងរបបភបឡាជាតិសន្តិសុខសងគម្។ 
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១.១០ ពង្ងឹងគសវាសខុភាពណ លទក់ទងនឹងអំគពើហិងាគលើស្តសតី (GBV/VAW)  
អាំភពើ ិងាពាកព់ន័្ធន្ងឹភយន្ឌ្រ័ (GBV) ភៅថ្តជាបញ្ហា ធៃន្ធ់ៃរម្យួសម្រមាបក់ម្ពុជា។ ការអភងាតឆ្ន ាំ២០១៥ សតី 

ពីសុខភាព ន្ិងបទ្ពិភសាធន្ជ៍ីវតិរបស់ស្តសតីភៅកនុងម្របភទ្សកម្ពុជាបាន្រកភ ើញថ្ ២១% នន្ស្តសតីថ្ដលធាែ បម់ាន្នដគូ 
អាយុព១ី៥ដល់៦៤ឆ្ន ាំ បាន្រាយការណ៍្ឱយដងឹពីការបាំពាន្ភលើរបូរាងកាយ ន្ិង/ឬផ្ែូវភេទ្ ភ ើយ ៣២%បាន្
រាយការណ៍្ពីអាំភពើ ិងាផ្ែូវចតិតភដាយនដគូសនិទ្ធសាន ល។ ពីរភាគបីនន្ស្តសតីទាាំងភន្ោះបាន្រាយការណ៍្ពីផ្លវបិាកភលើ
សុខភាពផ្ែូវកាយន្ិងផ្ែូវចិតតភដាយសារថ្តអាំភពើ ិងាភន្ោះ ប៉ាុថ្ន្តមាន្ថ្តពាកក់ោត លនន្ស្តសតីប៉ាុភោណ ោះថ្ដលបាន្
រាយការណ៍្ថ្បាន្ថ្សវងរកការថ្លទាាំការពាបាលសម្រមាបរ់បសួរបស់ខែួន្។80 

ម្រកសួងកិចេការនារបីាន្បភងាើតថ្ផ្ន្ការសកម្មភាពជាតទិ្ីពីរ សតីពីការទ្បស់ាា តអ់ាំភពើ ិងាភលើស្តសតី (VAW) 
(២០១៤-២០១៨) ភដើម្បភីដាោះម្រសាយបញ្ហា ទាាំងភន្ោះ ភ ើយបនាទ បម់្កភទ្ៀតម្រកសួងសុខ្េបិាលបាន្អនុ្ម្ត័
ភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំភដើម្បមី្រគបម់្រគងអាំភពើ ិងាភលើស្តសតីន្ិងកុមារ ភ ើយលមីៗភន្ោះបាន្បភងាើតន្ងិដាកឱ់យភម្របើម្របាស
ភសៀវភៅម្គគុភទ្ទសកគ៍ែីន្ិក ថ្ផ្ន្ការបណ្តុ ោះបោត ល ន្ិងកម្មវធិីសិកា។ គតិម្រតឹម្ឆ្ន ាំ២០១៦ ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល ៦% 
(ម្ន្ទីរភពទ្យបថ្ងអក ម្ណ្ឌ លសុខភាព ន្ិងគែីន្ិកអងគការភម្រៅរដាា េបិាល) បាន្ផ្តល់កញ្េបភ់សវាភវជជសាស្តសតថ្ដលទាក់
ទ្ងន្ឹង GBV ន្ិងការបញ្ជូ ន្ ប៉ាុថ្ន្តម្និ្បាន្សភម្រម្ចចាំណុ្ចភៅថ្ដលមាន្១០% ភៅដាំោចឆ់្ន ាំ២០១៦។ ភទាោះបីជា
យ៉ា ងោកតចីាំន្នួ្ភន្ោះម្រតូវបាន្រ ាំពឹងថ្ន្ឹងភកើន្ភ ើងយ៉ា ងរ ័ស។ ភទាោះជាយ៉ា ងោកភ៏ដាយចាំន្ួន្ម្រតូវបាន្ភគរ ាំពឹងថ្
ន្ឹងភកើន្ភ ើងយ៉ា ងឆ្បរ់ ័សភៅភពលថ្ដលកម្មវធិីសិកាលមីម្រតូវបាន្ដាកឱ់យភម្របើ។ NAPVAW ភលើកទ្ី៣ របស់
ម្រកសួងកិចេការនារ ី (២០១៩ - ២០២៣) រ ាំលឹកភ ើងវញិអាំពីតម្រម្ូវការកនុងការពម្រងឹងការភឆ្ែើយតបជាម្របពន័្ធចាំភពាោះអាំភពើ
 ិងាភលើស្តសតីភៅកនុងម្របពន័្ធសុខ្េបិាល។ 

 
េម្ទិធផលននការអនុវត្តថ្ផនការយទុធសាស្រេតឆ្ា  ំ២០១៧-២០២០ 

ភៅកនុងឆ្ន ាំ២០២០ ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលសាធារណ្ៈចាំន្នួ្១៦៩ កាំពុងផ្តល់ភសវាភវជជសាស្តសតដល់ស្តសតីរងភម្រគោះ
ភដាយអាំភពើ ិងាន្ិងការបញ្ជូ ន្បន្ត (១១.៥% ភធៀបន្ឹងភគលភៅ១៣%)។ វឌ្ឍន្ភាពជាម្ធយម្ម្រតូវបាន្មាន្ភ ើង
កនុងការអនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជ ន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្ជាម្យួន្ឹងការបណ្តុ ោះបោត លសតីពីភគល
ការរថ្ណ្នាាំអាំពីគែីន្ិក GBV តាម្រយៈម្រគូបភងាគ លថ្ដលបណ្តុ ោះបោត លជាបភណ្តើ រៗដល់ម្រគូបភងាគ លថ្ន កភ់ខតត ន្ិងអនក
ផ្តល់ភសវាតាម្ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលថ្ដលមាន្ការគាំម្រទ្ពអីងគការភម្រៅរដាា េបិាល។ ឧបករណ៍្វាយតនម្ែគុណ្ភាព 
(vignette) កាំពុងសថិតកនុងការអេវិឌ្ឍសម្រមាបក់ាររមួ្បញ្េូ លនាភពលអនាគតជាម្យួ NQEM2 ។ សូចនាករ 
GBV/VAW លមី  ម្រតូវបាន្ភសនើសុាំបញ្េូ ល ភ ើយគួរថ្តមាន្ភៅកនុងម្របពន័្ធម្រគបម់្រគងពត័ម៌ាន្សុខ្េបិាលកនុងឆ្ន ាំ២០២២។ 
ដាំភណ្ើ រការនន្ការរមួ្បញ្េូ លភយន្ឌ្រ័ជាម្យួន្ឹងកម្មវធិីបណ្តុ ោះបោត លថ្ផ្នកឆ្មប ន្ិងគិោនុ្បដាា យិកាកាំពុងដាំភណ្ើ រការ 
ភ ើយម្ជឈម្ណ្ឌ លជាតិគាំពារមាតាន្ិងទារកបាន្ស ការជាម្យួម្រកសួងកិចេការនារ ី ន្ិងនាយកដាា ន្រដាា េបិាល
ភផ្សងភទ្ៀតភដើម្បបីភងាើតភគលន្ភយបាយន្ិងថ្ផ្ន្ការយុទ្ធសាស្តសតសតីពីការបស្តញ្ហជ បភយន្ឌ្រ័ភៅកនុងសុខភាព ២០២០ – 
២០២៤ ភដើម្បភីលើកកម្ពស់ការភឆ្ែើយតបភយន្ឌ្រ័កនុងកម្មវធិសុីខភាព  រមួ្ទាាំងសុខភាពបន្តពូជ ន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្។  

                                                           
80 Ministry of Women’s Affairs, National Survey on Women’s Health and Life Experiences in Cambodia, 2015. 
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ការភផ្លត តការយកចិតតទុ្កដាកន់ាភពលអនាគត ម្រតូវការជាចាំបាចភ់លើការថ្សវងរកម្ភធាបាយម្របកបភដាយ
ភាពនចនម្របឌ្ិត ភដើម្បពីម្រងកីការបណ្តុ ោះបោត ល ដូចជាភវទ្ិកាអន្ឡាញ ន្ិងការភធវើឱយភសវាសុខភាពភឆ្ែើយតប GBV 
រមួ្បញ្េូ លកាន្ថ់្តភម្រចើន្តាម្រយៈការពម្រងឹងគុណ្ភាពនន្ការម្របឹកា ន្ិងអនុ្វតតភសវាគាំពារផ្ែូវចិតត-សងគម្ ភដើម្បគីាំម្រទ្
ភសវាថ្ដលម្និ្មាន្ការវនិ្ិចឆយ័ន្ិងការមាកង់ាយ។  
 
យទុធសាស្រេត 

ការបន្តអនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ន្ងិសិទ្ធិរ ូតដល់ឆ្ន ាំ២០២៣ 
ថ្ដលយុទ្ធសាស្តសតភន្ោះភៅថ្តភផ្លត តភលើការពម្រងីកភសវាសុខភាពថ្ដលទាកទ់្ងន្ឹង GBV ការពម្រងឹងការភឆ្ែើយតបរបស់ 
GBV ព ុវស័ិយ ន្ិងការយល់ដឹងកាន្ថ់្តម្របភសើរភ ើងអាំពីការភម្របើម្របាស់ភសវាទាកទ់្ងន្ឹង GBV តាម្រយៈការភធវើឱយ
ម្របភសើរភ ើងនូ្វការរកាកាំណ្តម់្រតាកដូ៏ចជាការគាំម្រទ្ផ្ងថ្ដរពីវស័ិយថ្ដលពាកព់ន័្ធសម្រមាប៖់ 

១.១០.១ បភងាើន្ចាំន្នួ្ម្លូដាា ន្សុខ្េបិាលសម្រមាបផ់្តល់ភសវាទាកទ់្ងន្ងឹអាំភពើ ិងាភលើស្តសតី តាម្រយ:ការបណ្តុ ោះ
បោត លភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំលមី ភសៀវភៅម្គគុភទ្ទសន្គ៍ែីន្ិក កញ្េបប់ណ្តុ ោះបោត ល ន្ិងការតាម្ដាន្
បន្តភម្រកាយភពលបណ្តុ ោះបោត ល ធានាការផ្តល់ភសវាមាន្សតងដ់ារន្ិងពិភម្រគោះពិភាកា ការរកាការសមាៃ ត់
ដល់ស្តសតីរងភម្រគោះភពលចូលភម្របើភសវានូ្វម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល។ 
១.១០.២ ពម្រងងឹកចិេស ការព ុវស័ិយភលើអាំភពើ ិងាភលើស្តសតី សម្រមាបប់ងាា រន្ិងការភឆ្ែើយតបអាំភពើ ិងាភលើស្តសតី 
ន្ិងតាម្រយៈគណ្ៈកមាម ធិការថ្ន កជ់ាតិ ភខតត ម្រសុក ន្ិង ុាំ ភដាយបញ្េូលភសវា GBV ភៅកនុង 
កិចេម្របជុាំរបស់គណ្ៈកមាម ធិការភរៀបចាំលវកិាសម្រមាបក់ារផ្តល់ភសវា GBV ភៅកនុងគភម្រមាងវនិ្ិភយគ ុាំ ន្ងិការ
ពម្រងឹងព ុវស័ិយ។ 
១.១០.៣ ថ្កលម្អការរកាកាំណ្តម់្រតាសម្រមាបភ់សវាពាកព់ន័្ធ GBV/VAW/VAC ភដាយភសនើសុាំការថ្បងថ្ចក
ទ្ិន្នន្យ័ភដើម្បពីម្រងងឹការម្រតួតពិន្ិតយន្ិងការវភិាគ។ 
 

យទុធសាស្រេតថ្ផាក្ទី ២  បគងកើនការទទួលបានសមធម៌ និងគណុភាពននគសវាសុខភាពបនតពូជ សុខភាពផ្លូ វគេទ តាមរយ: 
ការបគងកើនធនធាន ហិរញ្ញវតថុ  និងធនធានមនុសស និងការពង្ងឹងវិស័យឯកជន 
២-១ ពង្ងីកង្រព័នធោ ំរសុខភាពសងរម រួមទងំមូលនិធិសមធម៌សខុភាព ណ លង្គប ណត ប់គលើកញ្ច ប់គសវាសខុភាពបនតពូជ 
និងសុខភាពផ្លូវគេទគពញគលញ 
េនិទានភាព 

ការកាតប់ន្ថយឧបសគគថ្ផ្នក ិរញ្ញ វតថុម្រតូវបាន្ទ្ទ្ួលសាគ ល់យ៉ា ងទូ្លាំទូ្ោយថ្ជាកតាត ជាំរញុដស៏ាំខ្ន្ម់្យួភៅ
ពីភម្រកាយការភកើន្ភ ើងគួរឱយចបអ់ារម្មណ៍្នន្សមាមាម្រតនន្ការសម្រមាលកូន្ភដាយអនកសម្រមាលថ្ដលមាន្ជាំនាញ ន្ិង
ការសម្រមាលភៅកនុងម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលប៉ាុនាម ន្ឆ្ន ាំលមីៗ ភន្ោះ។ ម្របពន័្ធការពារសុខភាពសងគម្បាន្ពម្រងកីភៅចភនាែ ោះឆ្ន ាំ 
២០១០ ន្ងិ២០១៦ រមួ្ទាាំងការបភងាើន្ការម្រគបដណ្ត បេ់មូ្សិាស្តសត ន្ិងការភកើន្ភ ើងនន្ភសវាសុខភាពបន្តពូជ 
សុខភាពមាតា ទារក ន្ិងកុមារទាាំងភៅម្ណ្ឌ លសុខភាព ន្ិងកម្រម្តិម្ន្ទីរភពទ្យបថ្ងអក។ គភម្រមាងបណ័្ណ សុខភាពបន្តពូជ 
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(RH) សម្រមាបម់្រកុម្ងាយរងភម្រគោះថ្ដលម្រគបដណ្ត បភ់ខតតចាំន្ួន្ម្របាាំម្យួ ន្ងិផ្តល់ការធានារា៉ា បរ់ងសម្រមាបក់ាររ ាំលូត 
ការរ ាំលូតកូន្ភាែ ម្ន្ិងថ្ផ្ន្ការម្រគួសារភម្រកាយសម្រមាល ជាំងឺម្ហារកីមាតស់បូន្ ន្ិងម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តរយ:ថ្វង 
ន្ិងជាអចិនស្តន្តយទ៍ាាំងកនុងវស័ិយសាធារណ្ៈ ន្ិងឯកជន្ម្រតវូបាន្ដាំភណ្ើ រការជាដាំោកក់ាលភ ើយចបភ់ៅឆ្ន ាំ២០១៧។ 
បនាទ បព់ីរមួ្បញ្េូ លជាម្យួម្លូន្ិធិសម្ធម្ភ៌ៅពាកក់ោត លឆ្ន ាំ២០១៧ ការម្រគបដណ្ត បភ់លើភសវាកម្មម្យួចាំន្នួ្ ន្ិង
ការចាំោយពាកព់ន័្ធម្និ្ម្រតូវបាន្អនុ្វតតភទ្។ ទាាំងភន្ោះរមួ្មាន្ការពាបាលភដាយភម្របើ Cryotherapy ការពារម្ហារកី
មាតស់បូន្ ការភធវើថ្ផ្ន្ការម្រគួសារភម្រកាយសម្រមាល ន្ិងភម្រកាយភពលរ ាំលូតភាែ ម្ ន្ិងភសវាកម្មរ ាំលូតម្និ្ម្រតូវបាន្បញ្េូល 
ឬដកភចញភៅកនុងកញ្េបអ់តថម្របភយជន្រ៍បស់ម្ូលន្ិធិសម្ធម្។៌ ម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាពអាចភម្របើបាន្ថ្តភៅម្ូល
ដាា ន្សុខ្េបិាលសាធារណ្ៈប៉ាុភោណ ោះ។ 

ភម្រគងការណ៍្ធានារា៉ា បរ់ងសុខភាពរបស់របបភបឡាជាតសិន្តិសុខសងគម្ (ប.ស.ស) ថ្ដលបភងាើតភ ើងកនុងថ្ខ
ម្ករាឆ្ន ាំ២០១៦ ដាំបងូបាន្កាំណ្តភ់គលភៅកម្មករភរាងចម្រកកាតភ់ដរ បនាទ បម់្កពម្រងកីដល់បុគគលិកថ្ដលមាន្ការងារ
ផ្ែូវការន្ិងវស័ិយសាធារណ្ៈកាន្ថ់្តទូ្លាំទូ្ោយ។ កញ្េបរ់បបភបឡាជាតិសន្តិសុខសងគម្ រមួ្មាន្ភសវាសុខភាពបន្ត
ពូជ សុខភាពមាតាទារកន្ិងកុមារ រមួ្ទាាំងការការថ្លទាាំការរ ាំលូតម្របកបភដាយសុវតថិភាព (CAC) ភទាោះបីជាយ៉ា ងោ
កភ៏ដាយម្និ្បាន្រាបប់ញ្េូ លការពិន្ិតយន្ិងពាបាលជាំងមឺ្ហារកីមាតស់បូន្ ន្ងិការពន្ារកាំភណ្ើ តភម្រកាយរ ាំលូតកូន្ភាែ ម្
ភទ្។81  គភម្រមាងធានារា៉ា បរ់ងសុខភាពរបបភបឡាជាតិសន្តិសុខសងគម្មាន្តាម្រយៈវស័ិយសាធារណ្ៈន្ងិភសវាឯកជន្
ម្យួចាំន្ួន្ថ្ដលបាន្ភម្រជើសភរ ើស។ 

ថ្ផ្នកធាំនន្ចាំន្នួ្ម្របជាជន្កម្ពុជាម្រតូវបាន្ទុ្កភចលពីម្រកបខណ័្ឌ ការការពារសងគម្ ភ ើយម្របសិន្ភបើសភម្រម្ច
នូ្វការថ្លទាាំសុខភាពសកលភនាោះ ការពម្រងីគភម្រមាងធានារា៉ា បរ់ងសុខភាគឺជាការចាំបាចោ់ស់។ 

 
បចចុបបននភាពនិ្វឌ្ឍនភាពននយុទធសាស្តេតជាតិេង្មាបេុ់ខភាពបនតពូជេុខភាពផ្លូវងេទឆ្ន ាំ២០១៧ -២០២០ 
(រមួបញ្ចូលពត័ម៌ានពីផផ្នក ១.១, ១.៧ និ្ ១.៩) 

ភៅឆ្ន ាំ២០២០ ១០០% នន្ម្រសុកម្របតិបតតិម្រតូវបាន្ម្រគបដណ្ត បភ់ដាយគភម្រមាងម្ូលន្ធិសិម្ធម្សុ៌ខភាព។ ម្និ្
មាន្ទ្ិន្នន្យ័ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលប៉ាុនាម ន្%ថ្ដលផ្តល់កញ្េបភ់សវាភពញភលញសតីពីភសវាសុខភាពបន្តពូជ សុខភាព
មាតាទារក ន្ិងកុមារភៅកនុងម្ូលដាា ន្របស់ខែួន្ (MPA, CPA)។82 ភាពខវោះចភនាែ ោះគភម្រមាងម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាព
ម្រតូវបាន្បាំភពញ។ បញ្ហា នន្ការភម្របើគភម្រមាងម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាពភលើការថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាលម្រតូវបាន្ភដាោះម្រសាយ
ជាម្យួន្ឹងការភចញផ្ាយភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំកញ្េបក់ារថ្លទាាំម្ុន្ភពលសម្រមាល ភពលសម្រមាល ន្ិងភម្រកាយភពល
សម្រមាល (កញ្េប១់,000នលៃ)កនុងឆ្ន ាំ២០១៩។ 

 ការពិន្ិតយរកម្ហារកីមាតស់បូន្ ន្ិងការពាបាលភដាយភម្របើ cryotherapy ឥ ូវភន្ោះមាន្ភៅភម្រកាម្គភម្រមាង
ម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាព (កញ្េប ់ HEF ន្ឹងម្រតូវបាន្ភធវើបចេុបបន្នភាពភដើម្បឆី្ែុោះបញ្ហេ ាំងពីដាំោកក់ាលទ្ីពីរនន្គភម្រមាង
ភលើកកម្ពស់សម្ធម្ ៌ ន្ងិគុណ្ភាពសុខភាពកម្ពុជា (H-EQIP) ភទាោះជាយ៉ា ងោកភ៏ដាយ ការតស ូម្តិភលើការពិន្តិយ 

                                                           
81 Included services outlined in Inter-Ministerial Prakas on Agreement on Health Service Consumption and Provision for Health Care 
Between The National Social Security Fund And Health Facility. A February 2017 Prakas clarified the prevention services included in 
NSSF but it did not list CCS&T 
82 Input from MCH Sub-TWG members during consultation for this extension suggested the full MPA is not available at all HCs. 
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ម្ហារកីមាតស់បូន្ ន្ិងការពាបាលភដាយភម្របើ cryotherapy ភម្រកាម្របបភបឡាជាតិសន្តិសុខសងគម្ម្រតូវការធានា
រា៉ា បរ់ងសុខភាពជាការចាំបាច។់ 

ការយល់ដឹងអាំពសីាថ ន្ភាពនន្ការទូ្ទាតល់វកិាសតីពីភសវាថ្លទាាំការរ ាំលូតម្របកបភដាយសុវតថិភាព CAC ភម្រកាម្
គភម្រមាងម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាពភៅថ្តម្និ្ចាស់ោស់ ភ ើយអាចប៉ាោះពាល់ដល់ការផ្តល់ភសវាភៅម្ូលដាា ន្សុខ្
េបិាល។ មាន្ភាពម្និ្សីុសងាវ កគ់ន រវាងភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំ83កញ្េបអ់តថម្របភយជន្រ៍បស់ម្រកសួងសុខ្េបិាលភៅឆ្ន ាំ
២០១៨ គឺសាំភៅភលើការថ្លទាាំភម្រកាយការរ ាំលូត (PAC) ថ្តប៉ាុភោណ ោះ ថ្តការម្របកាសអន្តរម្រកសួងថ្ខឧសភាឆ្ន ាំ២០១៨ 
ភលើកញ្េបអ់តថម្របភយជន្ម៍្ូលន្ិធិសម្ធម្ថ៌្ដលរមួ្បញ្េូ លការថ្លទាាំរ ាំលូតយ៉ា ងទូ្លាំទូ្ោយ គឺភៅភម្រកាម្ម្លូន្ិធិ
សម្ធម្។៌84 ជាការចាំបាចោ់ស់ភៅភពលមាន្ការពនិ្ិតយភ ើងវញិនាភពលខ្ងម្ខុនន្ម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាព
ភម្រកាម្គភម្រមាង H-EQIP២ ន្ិងការភធវើបចេុបបន្នភាពជាបន្តបនាទ បន់ន្កញ្េបម់្ូលន្ធិិសម្ធម្សុ៌ខភាពម្រតូវបញ្ហជ កភ់អាយ
ចាស់ភៅកនុងភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំថ្ CAC (MA, MVA ន្ិង PAC) អាចអនុ្ញ្ហញ តភៅភម្រកាម្ម្ូលន្ិធិសម្ធម្៌
សុខភាព។ កិចេខតិខាំម្របឹងថ្ម្របងគួរថ្តម្រតូវបាន្ភធវើភ ើងភដើម្បទី្ាំនាកទ់្ាំន្ង ន្ិងបញ្ហជ កដ់ល់ថ្ន កភ់ម្រកាម្ជាតិ។ 

ការពន្ារកាំភណ្ើ តភម្រកាយភពលសម្រមាល ន្ិងភម្រកាយភពលរ ាំលូតភាែ ម្ ម្និ្អាចទូ្ទាតជ់ាលវកិាបាន្ភទ្ វាជា
ភសវាដាចភ់ដាយថ្ កម្យួភៅភម្រកាម្គភម្រមាងម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាព ន្ិងរបបភបឡាជាតិសន្តិសុខសងគម្។ ចាំន្ួន្
សាចម់្របាកស់ម្រមាបក់ារទូ្ទាតភ់សវាដាំបូង (ការសម្រមាល ឬការរ ាំលូត) ម្រតូវបាន្ភគចតទុ់្កថ្ម្រគបម់្រគន្ភ់ដើម្បមី្រគបដណ្ត ប់
ភសវាពន្ារកាំភណ្ើ តភៅកនុងកថ្ន្ែងផ្តល់ភសវាសាធារណ្ៈ85ថ្ដលបាន្ឧបតថម្ភរចួភ ើយ ប៉ាុថ្ន្តភន្ោះគឺជាការរារាាំងថ្ដលអាច
ភកើតមាន្សម្រមាបអ់នកផ្តល់ភសវាឯកជន្កនុងការផ្តល់ភសវាទាាំងភន្ោះភម្រកាម្គភម្រមាងគាំពារសងគម្។ 

កិចេខិតខាំម្របឹងថ្ម្របងតស ូម្តិថ្ដលម្រតូវបាន្សម្រម្បសម្រម្ួលបន្តគឺចាំបាចភ់ដើម្បធីានាឱយបាន្ថ្គភម្រមាងធានារា៉ា ប ់
រងសុខភាពរបស់ម្ូលន្ធិិសម្ធម្សុ៌ខភាព ន្ងិរបបភបឡាជាតិសន្តិសុខសងគម្ម្រគបដណ្ត បក់ញ្េបភ់សវាសុខភាព
បន្តពូជ មាតា ទារក ន្ងិកុមារភពញភលញជាពិភសសបាន្ផ្តល់សារៈសាំខ្ន្ភ់លើភគលភៅសុខភាពបន្តពូជន្ងិសុខភាព
ផ្ែូវភេទ្របស់កម្ពុជា ន្ិងភដើម្បឈីាន្ដល់ម្រកុម្ងាយរងភម្រគោះ។ ដាំភណ្ើ រការវាយតនម្ែម្យួថ្ដលចូលរមួ្ស ការភដាយ
អងគការសុខភាពពិភាពភោក អងគការពលកម្មអន្តរជាត ិ ន្ងិរបបភបឡាជាតិសន្តិសុខសងគម្បាន្ចបភ់ផ្តើម្ ភ ើយមាន្
អនុ្សាសន្ម៍្យួចាំន្ួន្ម្រតូវភធវើការពិចរោបញ្េូលភៅកនុងយុទ្ធសាស្តសតជាតិភលើកភម្រកាយ។  
 

យទុធសាស្រេត 
បន្តកិចេខិតខាំម្របងឹថ្ម្របងសម្រម្បសម្រម្ួលតស ូម្តិ គឺចាំបាចភ់ដើម្បធីានាឱយបាន្ថ្គភម្រមាងធានារា៉ា បរ់ងសុខភាព

របស់ម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាព ន្ិងរបបភបឡាជាតិសន្តសុិខសងគម្ម្រគបដណ្ត បក់ញ្េបភ់សវាសុខភាពបន្តពូជ មាតា 
ទារក ន្ិងកុមារភពញភលញ ជាពិភសសបាន្ផ្តល់សារៈសាំខ្ន្ភ់លើភគលភៅសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្របស់
កម្ពុជា ន្ងិភដើម្បឈីាន្ដល់ម្រកុម្ងាយរងភម្រគោះទាាំងការផ្តល់ពត័ម៌ាន្ន្ងិភសវា។ ការគាំម្រទ្ការពម្រងីកម្ូលន្ិធិសម្ធម្៌
សុខភាពដល់វស័ិយឯកជន្ន្ងឹផ្តល់ឱកាសឱយមាន្ជភម្រម្ើស ភាពបទ្ថ្បន្សម្រមាបក់ារភម្រជើសភរ ើសភសវាន្ិងពត័ម៌ាន្។ 
ការពម្រងីកម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាពដល់វស័ិយឯកជន្អាចពម្រងឹងការទ្ទ្ួលបាន្ភសវាដល់ម្រកុម្ថ្ដលងាយរងភម្រគោះ។ 
                                                           
83 MoH Guidelines for the Benefit Package and Provider Payment of the Health Equity Fund for the Poor, June 2018 
84MoEF and MoLVT, Inter-ministerial Prakas May 2018 Health Equity Fund Benefit Package - Provision of Additional Allowance for 

Female Workers When Delivery - Expenditure implementation procedures (no 495) - an unofficial English translation was cited. 
85 Input provided by MCH Sub-TWG members 
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ការបន្តភលើកកម្ពស់កញ្េបភ់សវាសម្រមាបម់្រកុម្ងាយរងភម្រគោះ គឺជាការចាំបាចភ់ ើយម្រតូវជាំរញុឱយអនុ្វតតការភលើកកម្ពស់
សុខភាពសងគម្ រមួ្ជាម្យួការបញ្េូលថ្ផ្នកផ្តល់លវកិាដល់ថ្ផ្នកសុខភាពស គម្ន្ភ៍ៅកនុង NQEM2/H-EQIP ថ្ដល
អាចផ្តល់ឱកាសម្រមាបថ់្កលម្អភសវាន្ិងពត័ម៌ាន្សុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ន្ិងការបញ្ជូ ន្ភបើសិន្ម្រតូវ
បាន្បញ្េូលការពន្ារកាំភណ្ើ តជាសូចនាករម្យួ។ 

២.១.១ រមួ្បញ្េូ លកញ្េបភ់សវាសុខភាពបន្តពូជ សុខភាពមាតា ទារក ន្ិងកុមារភពញភលញភៅកនុងគភម្រមាង
ធានារា៉ា បរ់ងសុខភាពរបស់ម្លូន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាព ន្ងិរបបភបឡាជាតិសន្តិសុខសងគម្ រមួ្ទាាំងការ
ថ្កតម្រម្ូវភាពម្និ្ម្រសបគន រវាងកញ្េបអ់តថម្របភយជន្រ៍បស់ម្លូន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាព ន្ិងម្របកាសអន្តរ
ម្រកសួងថ្ដលបាន្ភរៀបរាបភ់លើការធានារា៉ា បរ់ងភលើការរ ាំលូត ការបញ្ហជ កព់ីការដាកប់ញ្េូ លភសវាន្ិធិសម្ធម្៌
សុខភាពភៅកម្រម្តិថ្ន កភ់ម្រកាម្ជាតិ ពិន្ិតយភម្ើលផ្លប៉ាោះពាល់នន្ម្ូលន្ធិិសម្ធម្សុ៌ខភាពភលើភសវា
សុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ រមួ្ទាាំងការរ ាំលូតការថ្លទាាំភម្រកាយរ ាំលូត ន្ិងការពន្ារកាំភណ្ើ ត
ភម្រកាយរ ាំលូត ភដាយភធវើការគាំម្រទ្សម្រមាបប់ញ្េូ លភសវាទាាំងភនាោះ ន្ិងពិន្ិតយ បងាា រ ន្ិងការពាបាល
ជាំងឺម្ហារកីមាតស់បូន្ភដើម្បបីញ្េូ លភៅកនុងគភម្រមាងរបបភបឡាជាតិសន្តិសុខសងគម្។  

២.១.២ តស ូម្តិសម្រមាបល់ទ្ធភាពទ្ទ្លួបាន្ ិរញ្ញបបទាន្សុខភាពកាន្ថ់្តទូ្លាំទូ្ោយសម្រមាបភ់សវា
សុខភាពបន្តពូជ ន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្ដល់ម្រកុម្ពិបាកភៅដល់ តាម្រយ:ការភដាោះម្រសាយឧបសគគនន្ការ
បញ្េូ លភសវាភៅកនុងគភម្រមាងធានារាបរ់ងសុខភាព គាំម្រទ្ការពម្រងីកម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាពដល់វស័ិយ
ឯកជន្/អងគការភម្រៅរដាា េបិាល ភដើម្បផី្តល់ជភម្រម្ើសន្ិងភាពបតថ់្បន្សម្រមាបអ់នកភម្របើម្របាស់ភសវា។ 

 
២.២ បគងកើនការផ្តល់ហិរញ្ញរបទនរបស់រដ្ឋា េិបាលសង្មាប់គសវាសុខភាពបនតពូជ នងិសុខភាពផ្លូវគេទ SRH 
េនិទានភាព 

ការចាំោយលវកិារដាភលើសុខភាព ន្ងិថ្ន ាំពន្ារកាំភណ្ើ ត បាន្ភកើន្ភ ើងកនុងរយៈភពលប៉ានុាម ន្ឆ្ន ាំលមី ភៗន្ោះ ភ ើយ
លវកិាថ្បបភន្ោះគឺមាន្សារៈសាំខ្ន្ោ់ស់សម្រមាបន់្ិរន្តរភាពរយៈភពលថ្វងនន្ការផ្តល់ភសវា ន្ិងគាំន្ិតផ្តួចភផ្តើម្ ិរញ្ញបបទាន្
ថ្ផ្នកទ្ទ្ួលភសវា។ ពីឆ្ន ាំ២០១០ ដល់ ២០១៤ តនម្ែសរបុនន្លវកិាសម្រមាបសុ់ខភាពបាន្ភកើន្ភ ើងពី ១៦០ ោន្ដុោែ រ
អាភម្រកិ ដល់ ២១៤ ោន្ដុោែ រអាភម្រកិ ន្ងិព ី៦,៥% ដល់ ៧,៦% នន្លវកិារដាសរបុ។86    ិរញ្ញបបទាន្រដាសម្រមាបថ់្ន ាំ
ពន្ារកាំភណ្ើ ត កប៏ាន្ភកើន្ភ ើងផ្ងថ្ដរកនុងអាំ ុងភពលភន្ោះ ភដាយភកើន្ភ ើងពី ១០០.០០០ដុោែ រអាភម្រកិ កនុងឆ្ន ាំ២០១៤ 
ដល់ ២ោន្ដុោែ រអាភម្រកិកនុងឆ្ន ាំ២០១៦។ កាំភណ្ើ ន្ភៅកនុង ិរញ្ញបបទាន្របស់រដាា េបិាលសម្រមាបថ់្ន ាំពន្ារកាំភណ្ើ ត 
គឺជាជាំហាន្វជិជមាន្ម្យួសម្រមាបភ់ពលអនាគត។ លវកិាភន្ោះមាន្សារៈសាំខ្ន្ជ់ាសារវន័្តសម្រមាបក់ារផ្គតផ់្គងថ់្ន ាំពន្ារកាំភណ្ើ ត
រយៈភពលថ្វង ន្ិងមាន្អតថម្របភយជន្ភ៍ទ្វដងកនុងការកាតប់ន្ថយការចាំោយភលើភសវាសុខភាពថ្ដលពាកព់ន័្ធជាម្យួការមាន្
នផ្ទភពាោះថ្ដលម្និ្ចងប់ាន្ ការសម្រមាល ន្ិងការរ ាំលូត។  
 
េម្ទិធផលននការអនុវត្តថ្ផនការយទុធសាស្រេតឆ្ា  ំ២០១៧-២០២០ 

                                                           
86 MoH, Bureau of Health Economics and Financing, Department of Planning and Health Information, Annual Health Financing 

Report 2015, 2015. 
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ការគណ្នាសមាមាម្រតនន្លវកិាសុខភាព (សរបុ ន្ិងរដាា េបិាល) ថ្ដលបាន្ចាំោយភលើសុខភាពបន្តពូជ 
សុខភាពមាតាន្ិងទារក (RMNCH) មាន្ការលាំបាកកនុងការភធវើបចេុបបុន្នភាព។ ភទាោះបជីាយ៉ា ងោកភ៏ដាយកនុងអាំ ុង
ភពលនន្ការនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសតភន្ោះ ការភធវើថ្ផ្ន្ការធន្ធាន្ភដើម្បកីសាងការវនិ្ិភយគរបស់កម្ពុជាភម្រកាម្ជាំន្ួយ ិរញ្ញ វតថុ
សកល (GFF) បាន្រកភ ើញគមាែ តថ្ផ្នកលវកិាសម្រមាបសុ់ខភាពយុវវយ័ ការបណ្តុ ោះបោត លម្ូលដាា ន្ ន្ងិកនុងភពល
ផ្តល់ភសវាសតីអាំពីការភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភពន្ិងការថ្លទាាំទារកន្ិងភសវាថ្ផ្នកសុខ្េបិាលភផ្សងភទ្ៀត។ ការវនិ្ិភយគ
បថ្ន្ថម្ភទ្ៀតភដើម្បមី្រគបដណ្ា បភ់លើគមាែ តភសវាទាាំងភន្ោះដូចជាការផ្តល់ភសវាសុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្យុវវយ័
ម្របកបភដាយម្តិតភាពសម្រមាបយុ់វវយ័ភៅថ្តជាថ្ផ្នកម្យួថ្ដលម្និ្មាន្ម្ូលន្ិធិសាំខ្ន្់ៗ គាំម្រទ្។87 ការអនុ្វតតភៅភពល
ខ្ងម្ុខជាសាំខ្ន្ោ់ស់កនុងការតស ូម្តិភដើម្បជីម្រម្ុញឱយមាន្ការភកើន្ភ ើងនន្ការចាំោយរបស់រដាា េបិាលភលើថ្ផ្នក
សុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ភដើម្បពីម្រងងឹការថ្កលម្អសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងផ្ែូវភេទ្ថ្ដលជាម្ភធាបាយនន្ការ
សភម្រម្ចបាន្នូ្វភគលភៅថ្ដលបាន្កាំណ្តក់នុងថ្ផ្ន្ការយុទ្ធសាស្តសត ថ្ផ្ន្ការយុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបក់ារអេវិឌ្ឍ ន្ិង
ភគលភៅអេវិឌ្ឍម្របកបភដាយចីរភាព។ 
 

យទុធសាស្រេត 
រ ូតម្កដល់ឆ្ន ាំ២០២៣ ភទាោះបីម្និ្មាន្អវីផ្លែ ស់បតូរកភ៏ដាយ កក៏ិចេខតិខាំម្របឹងថ្ម្របងគួរថ្តម្រតូវបាន្ភធវើបន្តភដើម្បី

បងាា ញពីលវកិាថ្ដលម្រតូវការសម្រមាបភ់សវាសុខភាពបន្តពូជ សុខភាពមាតា ទារក ន្ិងកុមារ ដូភចនោះការវាយតនម្ែភលើការ
ថ្កលម្អភៅកនុងថ្ផ្នកភន្ោះអាចម្រតូវបាន្ភធវើភ ើង៖ 

២.២.១ តស ូម្តសិម្រមាបក់ារបភងាើន្ការចាំោយថ្ផ្នកសុខភាពរបស់រដាា េបិាលភលើសុខភាពបន្តពូជ ន្ងិសុខភាព
ផ្ែូវភេទ្ បញ្េូ លទាាំងលទ្ធកម្មថ្ន ាំពន្ារកាំភណ្ើ តភដាយលវកិារដាជាម្របចាំ ន្ិងកញ្េបល់វកិាសម្រមាបផ់្តល់
ភសវាជាំន្ួយលវកិា ន្ិងការផ្តល់ភសវា AFSRH ភសវាទាកទ់្ងន្ឹងសុខភាព GBV សកម្មភាព BCC  
ន្ិងម្របពន័្ធភលើកទ្ឹកចតិតសម្រមាបឆ់្មប។ 

២.២.១  កសាងសម្តថភាពបគុគលិកម្លូដាា ន្សុខ្េបិាល កនុងការម្រគបម់្រគង ិរញ្ញ វតថុ។  
 

២.៣ ពង្ងឹងសមថតភាពជំន្ទញ ការដ្ឋក់ពង្្យឆ្មប ទំហំការ្រ និងបរោិកាសការ្ររបស់ឆ្មប  
េនិទានភាព 

បថ្ន្ថម្ពីភលើការកាតប់ន្ថយឧបសគគថ្ផ្នក ិរញ្ញ វតថុចាំភពាោះការថ្លទាាំ ការបភងាើន្សម្តថភាពជាំនាញ ន្ិងការដាក់
ពម្រងាយឆ្មប ជាពិភសសភៅថ្ន កម់្ណ្ឌ លសុខភាព ម្រតូវបាន្ភគចតទុ់្កថ្ជាកតាត ជាំរញុដស៏ាំខ្ន្ម់្យួចាំភពាោះកាំភណ្ើ ន្
កគ៏ួរឱយចបអ់ារម្មណ៍្ភៅកនុងសមាមាម្រតនន្ការសម្រមាលកូន្ភដាយបុគគលិកជាំនាញ ន្ិងការសម្រមាលភៅកនុងម្ូលដាា ន្
សុខ្េបិាលកនុងរយៈភពលប៉ានុាម ន្ឆ្ន ាំលមីៗភន្ោះ។ ពីឆ្ន ាំ២០១០ ដល់ ២០១៦ កម្ពុជាបាន្បភងាើន្ចាំន្ួន្ម្ណ្ឌ លសុខភាព
ថ្ដលមាន្ឆ្មបពីរនាក ់ពី ៧៧% ដល់ ៨១% ប៉ាុថ្ន្តម្របភទ្សភន្ោះភៅម្និ្ទាន្ស់ភម្រម្ចបាន្ថ្ផ្ន្ការរបស់ខែួន្ថ្ដលកាំណ្ត់
ចាំន្ួន្ ៨៥% ភៅម្រតឹម្ដាំោចឆ់្ន ាំ២០១៦។ ការភបតជាា ចិតតរបស់ Nairobi IPCD ឆ្ន ាំ២០៣០ របស់កម្ពុជា រមួ្មាន្
ការដាកព់ម្រងាយឆ្មបលមយី៉ា ងភហាចោស់ ៣00 នាកក់នុងម្យួឆ្ន ាំ។ 

                                                           
87 Global Financing Facility, 2018-2019 Annual Report - Cambodia snapshot. 

https://www.globalfinancingfacility.org/sites/gff_new/GFF-annual-report-2019/Resources/files/gff-cambodia-profile.pdf
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សម្រមាបក់ារអនុ្វតតបន្តភៅម្ុខនន្យុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ជាការសាំខ្ន្់
គឺការភដាោះម្រសាយភាពចភនាែ ោះម្របភហាង ន្ងិភធវើបចេុបបន្នភាពពិធសីារនន្ការបណ្តុ ោះបោត លម្ូលដាា ន្សម្រមាបឆ់្មប។ 
ចាំណុ្ចសាំខ្ន្ផ់្ងថ្ដរគឺការពម្រងឹងជាំនាញបភចេកភទ្សន្ិងសងគម្-វបបធម្រ៌បស់ឆ្មបថ្ដលមាន្ម្រសាប ់តាម្រយៈការបណ្តុ ោះ
បោត លថ្ផ្អកភលើសម្តថភាព ការអេបិាលគាំម្រទ្ ន្ិងការពម្រងីកឱកាសសម្រមាបក់ារអនុ្វតត ន្ិងការបងវឹកភៅន្ងឹកថ្ន្ែង។ 

 
េម្ទិធផលននការអនុវត្តថ្ផនការយទុធសាស្រេតឆ្ា  ំ២០១៧-២០២០ 

កនុងអាំ ុងភពលដាំភណ្ើ រការភធវើបចេុបបន្នភាពយុទ្ធសាស្តសតជាតសិម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្ មាន្
ការលាំបាកកនុងការទាញយកចាំន្ួន្ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលសាធារណ្ៈថ្ដលមាន្ឆ្មបធម្យម្យ៉ា ងភហាចោស់ ២ នាក។់ 
វឌ្ឍន្ភាពលអគកឺារភធវើបចេុបបន្នភាពការបណ្តុ ោះបោត លម្ូលដាា ន្ ន្ិងកនុងភពលផ្តល់ភសវាសម្រមាបគ់ិោនុ្បដាា យិកា ន្ងិ
ឆ្មប ភ ើយកម្មវធិីសិកាថ្ផ្អកភលើសម្តថភាពន្ងឹភៅថ្តជាការភផ្លត តការយកចិតតទុ្កដាករ់ ូតដល់ឆ្ន ាំ២០២៣។ ដូច
ថ្ដលបាន្ភលើកភ ើភៅកនុងថ្ផ្នកម្ុន្ៗ ការងារគឺចាំបាចក់ារធានាថ្ពិធីសារសម្រមាបក់ារបណ្តុ ោះបោត លម្ូលដាា ន្ ន្ងិ
កាំពុងភពលផ្តល់ភសវាម្រតូវបាន្ភធវើបចេុបបន្នភាពជាម្របចាំ។ ភដើម្បភីឆ្ែើយតបភៅន្ឹងវធិាន្ការបងាា រ Covid-១៩ មាន្ការ
ផ្លែ ស់បតូរយ៉ា ងឆ្បរ់ ័សភៅជាការភរៀន្តាម្ភអ ិចម្រតូន្ិកបាន្ភកើតភ ើងភៅទូ្ទាាំងម្របភទ្ស ម្របពន័្ធទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងតាម្
ឌ្ីជីលល(Digital Hub) បាន្ភងាើតភ ើងភសទើរម្រគបភ់ខតត ការអេវិឌ្ឍឧបករណ៍្សិកាន្មិ្មតិ រមួ្ទាាំងកាំថ្ណ្ជាភាសាថ្ខមរ
នន្កម្មវធិី Safe Delivery App ន្ិងវបិសាយសិកាតាម្ភអ ិចម្រតូន្ិករបស់ម្ជឈម្ណ្ឌ លជាតិគាំពារមាតាន្ិងទារក
បាន្ភរៀបចាំរចួរាល់។ ការងារកាំពុងដាំភណ្ើ រការភដើម្បធីានាថ្វគគសិកាទាាំងភន្ោះមាន្សិទ្ធិទ្ទ្ួលបាន្ឥណ្ទាន្អេវិឌ្ឍ
វជិាជ ជីវៈ។ 
 

យទុធសាស្រេត 
ការបន្តអនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសតជាតិរ ូតដល់ឆ្ន ាំ២០២៣ ភៅថ្តភផ្លត តភលើការអនុ្វតតការបណ្តុ ោះបោត លថ្ផ្អកភលើ

សម្តថភាពសម្រមាបឆ់្មប ន្ិងគោិនុ្បដាា យិកា។ 
២.៣.១ ពងម្រងងឹការបណ្តុ ោះបោត លម្លូដាា ន្ តាម្រយៈការភធវើបចេុបបន្នភាពយ៉ា ងទូ្លាំទូ្ោយចាំភពាោះកម្មវធិី

សិកាឆ្មបម្រសបតាម្សតងដ់ារ ICM ន្ិងម្រសបតាម្ការបណ្តុ ោះបោត លកនុងភពលផ្តល់ភសវាកម្ម ន្ិងការ
បណ្តុ ោះបោត លម្ូលដាា ន្ន្ិងផ្តល់អាទ្ិភាពដល់ការចុោះភឈាម ោះសិសសភៅកនុងថ្ផ្នកថ្ដលខវោះខ្តឆ្មប។ 

២.៣.២ ការបណ្តុ ោះបោត លបន្តធានាបាន្នូ្វការបណ្តុ ោះបោត ល កនុងភពលផ្តល់ភសវាកម្មម្រគបម់្រគន្ត់ាម្រយៈ
ការបណ្តុ ោះបោត លថ្ផ្អកភលើសម្តថភាព ឱកាសអេវិឌ្ឍវជិាជ ជីវៈ ន្ិងការភម្របើម្របាស់សម្ពន័្ធសម្រម្បសម្រម្ួល 
ការងារម្រកុម្ឆ្មប MCAT  ភដើម្បភីធវើបចេុបបន្នភាពភលើពធិីសារ ភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំលមីៗ។ល។ 

២.៣.៣ ពម្រងងឹម្របពន័្ធចុោះបញ្ជ ី ភចញអាជាា បណ័្ណ  ន្ងិផ្តល់អាជាា បណ័្ណ ជាលម ីភដាយមាន្ការចូលរមួ្ពីគាំន្ិតផ្តួច 
ភផ្តើម្របស់ម្រកសួងសុខ្េបិាលន្ិងគណ្:ឆ្មបកម្ពុជា។ 

២.៣.៤ បភងាើតបរយិកាសអាំភោយផ្លសម្រមាបក់ារផ្តល់ ភសវាសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ភដាយ
ការបភងាើន្ចាំន្ួន្ឆ្មបម្ធយម្បាំភរ ើការងារភៅតាម្ម្ណ្ឌ លសុខភាពន្ិងភដាយការគាំម្រទ្តម្រម្ូវការសុខភាពផ្ែូវ
ចិតតន្ិងសុខុមាលភាពរបស់អនកផ្តល់ភសវាជាពិភសសការពចិរោពីផ្លប៉ាោះពាល់នន្ COVID-១៩ ភលើ
សុខភាព។ 
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២.៤ ចូលរួមពង្ងងឹង្រព័នធង្គប់ង្គងគសវាឯកជន 
សេចក្តីសផតើម្ 

ម្របជាជន្កម្ពុជាជាភម្រចើន្ភម្រជើសភរ ើសភម្របើម្របាស់ភសវាសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ តាម្រយៈភសវា
សុខ្េបិាលឯកជន្ ដូចជាការភធវើថ្ផ្ន្ការម្រគួសារ/ការពន្ារកាំភណ្ើ ត ន្ិងការថ្លទាាំរ ាំលូតម្រគបម់្រជុងភម្រជាយ។88 ថ្ផ្នកទ្ី 
២.៤ គឺជាថ្ផ្នកលមីសម្រមាបក់ារភធវើបចេុបបន្នភាព ន្ិងការអនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសតរ ូតឆ្ន ាំ២០២៣ ន្ិងបថ្ន្ថម្ផ្ងថ្ដរនូ្វ
ភគលបាំណ្ងម្របម្ូលផ្តុ ាំសកម្មភាពពម្រងឹងវស័ិយសុខ្េបិាលឯកជន្ថ្ដលកាំពុងដាំភណ្ើ រការ ភ ើយម្ជឈម្ណ្ឌ លជាតិ
គាំពារមាតា ន្ិងទារក ន្ិងកម្មវធិីជាតិសុខភាពបន្តពូជ មាន្ឱកាសចូលរមួ្ចាំថ្ណ្កកនុងការអនុ្វតត។ ភទាោះជាយ៉ា ងោ
កភ៏ដាយម្និ្ថ្ម្ន្មាន្ការអេវិឌ្ឍយុទ្ធសាស្តសតជុាំវញិការពម្រងងឹការផ្តល់ភសវាសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្នន្
វស័ិយឯកជន្ភទ្ ពីភម្រពាោះការអេវិឌ្ឍន្ឹងទាម្ទារឱយមាន្ដាំភណ្ើ រការពាកព់ន័្ធកាន្ថ់្តភម្រចើន្ជាម្យួន្ឹងភាគីពាកព់ន័្ធ
ជាភម្រចើន្។ ការអេវិឌ្ឍសម្រមាបវ់ស័ិយឯកជន្គួរថ្តម្រតូវបាន្ភធវើភ ើងម្ុន្ដាំភណ្ើ រការអេវិឌ្ឍយុទ្ទសាស្តសតជាតិសម្រមាប់
សុខភាពបន្តពូជ ន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្។  

 យុទ្ទសាស្តសតជាតិសម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ២០១៧ – ២០២០ បាន្កាំណ្តជ់ាកោ់ក់
ភសវាវស័ិយឯកជន្សតីពីសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ម្រតូវភធវើការពម្រងឹង ជាពភិសសការអនុ្ភោម្តាម្ភគល          
ន្ភយបាយ ន្ងិពិធសីាររបស់ម្រកសួងសុខ្េបិាល ន្ងិធានានូ្វម្របពន័្ធសម្រមាបរ់ាយការណ៍្ជាម្របចាំសតីពីគុណ្ភាពនន្
ម្រគឹោះសាថ ន្សុខ្េបិាលឯកជន្។ ថ្ផ្ន្ការលម ី ដូចជាភសចកតីម្រពាងថ្ផ្ន្ការថ្កលម្អភសវាសភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ថ់្ផ្នកសម្ភពន្ិងការ
ថ្លទាាំទារក (EmONC) ន្ិងយុទ្ធសាស្តសតបងាា រការឆ្ែងភម្ភរាគភអដស៍ពីមាត យភៅកូន្ (PMTCT) កប៏ញ្ហជ កព់ីតម្រម្ូវការ
ភឆ្ែើយតបគុណ្ភាពភសវាភៅកនុងវស័ិយឯកជន្ ភ ើយឯកសារភយងបញ្េូលភៅកនុងយុទ្ធសាស្តសតថ្ផ្នកទ្១ី។  

 ទ្ិន្នន្យ័ពីវស័ិយឯកជន្ម្និ្ម្រតូវបាន្រមួ្បញ្េូ លជាម្របចាំកនុងម្របពន័្ធម្រគបម់្រគងពត័ម៌ាន្សុខ្េបិាលភនាោះភទ្
(HMIS)  ភ ើយភបើពុាំមាន្ការយល់ដឹងពីការរមួ្ចាំថ្ណ្ករបស់វស័ិយឯកជន្ ឬភសវាថ្ដលផ្តល់ភដាយពួកភគ ភនាោះការ
ថ្លទាាំសុខភាពជាសកលថ្ដលសម្សម្រម្បន្ឹងមាន្បញ្ហា ម្របឈម្ជាម្និ្ខ្ន្។ ម្របសិន្ភបើតម្រតូវបាន្កាំណ្តថ់្ 
ម្រគឹោះសាថ ន្សុខ្េបិាលឯកជន្តម្រម្ូវឱយរាយការណ៍្ជាម្របចាំភៅកនុងម្របពន័្ធម្រគបម់្រគងពត័ម៌ាន្សុខ្េបិាលភនាោះ89 ន្ឹងមាន្
តម្រតូវការគាំម្រទ្បថ្ន្ថម្ភដើម្បផី្តល់ទ្ិន្នន្យ័ភសវាសុខភាពបន្តពូជ សុខភាពមាតា ទារក ន្ងិកុមារ។ ចាបស់តីពីបទ្បបញ្ញតតិ
នន្អនកផ្តល់ភសវាសុខភាពឆ្ន ាំ២០១៦ ថ្ចងថ្ ម្រកុម្ម្របកឹាវជិាជ ជីវៈសុខ្េបិាលមាន្ទ្ាំន្ួលខុសម្រតូវចាំភពាោះបទ្បបញ្ញតតិ
នន្អនកផ្តល់ភសវាឯកជន្។ សតងដ់ារអាជាា បណ្ណ អបបបរមា - ឧបករណ៍្សាំខ្ន្ក់នុងការរកាគុណ្ភាពកនុងវស័ិយឯកជន្
តាម្រយៈដាំភណ្ើ រការផ្តល់អាជាា បណ័្ណ  ការម្រតួតពិន្តិយបភោត ោះអាសន្ន ន្ងិការផ្តល់អាជាា បណ័្ណ ភ ើងវញិកាំពុងម្រតូវបាន្ភធវើ
បចេុបបន្នភាព កដូ៏ចជាវសិាលភាពនន្ការអនុ្វតតរបស់ឆ្មបផ្ងថ្ដរ។ ថ្ផ្ន្ការភម្ថ្កលម្អគុណ្ភាពរបស់នាយកដាា ន្
ម្ន្ទីរភពទ្យបាន្បញ្េូលថ្ផ្នកម្យួនន្ការថ្កលម្អគុណ្ភាពកនុងវស័ិយឯកជន្ភ ើយម្របពន័្ធម្រគបម់្រគងការចុោះភឈាម ោះម្រគឹោះសាថ ន្
សុខ្េបិាលឯកជន្ឌ្ីជលីលម្រតូវបាន្បភងាើតភ ើង។ គាំន្ិតផ្តួចភផ្តើម្ទាាំងភន្ោះគឺជាម្របពន័្ធម្រគបម់្រគងម្របពន័្ធសុខ្េបិាល
ទាាំងម្ូលថ្ដលទាម្ទារការចូលរមួ្ ន្ិងធានាបាន្នូ្វភគលន្ភយបាយរបស់ម្រកសួងសុខ្េបិាលថ្ដលម្រតូវបាន្បភងាើត
                                                           
88 Partnering to Save Lives, Angkor Research and Consulting Ltd. End line Survey of Reproductive, Maternal and Neonatal Health 

Knowledge, Attitudes and Practices among Garment Factory Workers. 2018. Phnom Penh, Cambodia. 2018. [NOTE OTHER REFS] 
89 As stated in the draft National Digital Health Strategy 2021-2030 
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ភ ើងសម្រមាបថ់្កលម្អភសវាភៅកនុងវស័ិយឯកជន្ ភដើម្បភីឆ្ែើយតបសកម្មភាពអាទ្ិភាពសតីអាំពីសុខភាពបន្តពូជ សុខភាព
មាតា ទារក ន្ិងកុមារ។ ជាពិភសសគឺការបភងាើតម្របពន័្ធរបាយការណ៍្ជាម្របចាំពីវស័ិយឯកជន្ (សូម្ភម្ើលយុទ្ធសាស្តសត
ថ្ផ្នកទ្ី៣)។ 
 

យទុធសាស្រេត 
សកម្មភាពខ្ងភម្រកាម្គឺជាសកម្មភាពថ្ដលបាន្កាំណ្តរ់ចួភ ើយភៅកនុងយុទ្ធសាស្តសតជាតឆិ្ន ាំ២០១៧-២០២០ 

ភ ើយជាថ្ផ្នកម្យួនន្គភម្រមាងជាភម្រចើន្ភដើម្បពីម្រងឹងម្របពន័្ធសុខ្េបិាល (ឧ. PMTCT ឬEMONC)។ ម្រតូវមាន្ការភរៀបចាំ
ដាំភណ្ើ ការភអាយបាន្ចាស់ោស់ភដើម្បបីភងាើតយុទ្ធសាស្តសតសម្រមាបព់ម្រងឹងភសវាវស័ិយឯកជន្ថ្ដលអាចជាថ្ផ្នកម្យួនន្
យុទ្ធសាស្តសតជាតិបនាទ ប។់ 

២.៤.១  ពម្រងងឹម្របពន័្ធរាយការណ៍្អាំពភីសវាសុខភាពបន្តពូជ ន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្កនុងវស័ិយឯកជន្តាម្រយ:គាំន្ិត
ផ្តួចភផ្តើម្ឱយមាន្ទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងពវីស័ិយឯកជន្។ 
២.៤.២ ចូលរមួ្ជាម្យួផ្តួចភផ្តើម្ពម្រងងឹទ្ាំនាកទ់្ាំនាកទ់្ាំន្ងរវាងម្រកសួងសុខ្េបិាលន្ងិវស័ិយឯកជន្ ដូចជាសតង់
ដារអាជាា បណ័្ណ អបបបរមា សកម្មភាពសមាគម្វស័ិយសុខភាពឯកជន្ ភដើម្បធីានាថ្តម្រម្ូវការភសវាសុខភាព
បន្តពូជ សុខភាពមាតា ទារកន្ិងកុមារ ម្រតូវបាន្បាំភពញតាម្តម្រម្ូវការ។ 

 សូម្ភម្ើលយុទ្ធសាស្តសតថ្ផ្នកទ្១ី សតីពីអន្តរាគម្ន្ភ៍សវាសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្។ 
 
យទុធសាស្រេតថ្ផាក្ទី ៣  បគងកើនការទទួលបានង្រកបគដ្ឋយសមធម៌ និងគុណភាពននគសវាសុខភាពបនតពូជ និងសុខភាពផ្លូ វ
គេទតាមរយ:ការពង្ងឹងង្រព័នធពត័ម៌ានសតីពីសុខភាពបនតពូជសខុភាពផ្លូ វគេទ 

៣.១a ពម្រងងឹគុណ្ភាព ន្ងិភាពភពញភលញនន្ទ្និ្នន្យ័សតីពសុីខភាពបន្តពូជសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ន្ងិការម្រគបម់្រគង
ម្របពន័្ទទ្និ្នន្យ័សុខ្េបិាល ន្ងិពម្រងងឹការសិកាម្រសាវម្រជាវ ការភម្របើម្របាស់ទ្និ្នន្យ័ របាយការណ៍្ 
ការម្រតតួពនិ្តិយន្ងិការវាយតនម្ែ 

េនទិានភាព 
ការថ្កលម្អគុណ្ភាពទ្ិន្នន្យ័ ន្ិងការភម្របើម្របាស់តាម្រយៈដាំភណ្ើ រការនន្ការម្រតួតពិន្ិតយជាម្របចាំមាន្សារៈសាំខ្ន្់

សម្រមាបក់ារវាយតនម្ែការផ្តល់ភសវាសុខភាព ការកាំណ្តថ់្ផ្នកថ្ដលម្រតូវថ្កលម្អគុណ្ភាព ន្ិងការកាំណ្តអ់តតសញ្ហញ ណ្ 
អនកថ្ដលម្និ្ម្កទ្ទ្ួលភសវា ដូភចនោះកម្មវធិីថ្ន កម់្រសុកអាចម្រតូវបាន្ថ្កលម្អ ភដើម្បភីៅដល់ម្របជាជន្ថ្ដលម្និ្ទាន្ទ់្ទ្លួ
ភសវា។ មាន្អន្តរាគម្ន្ទ៍ាកទ់្ងន្ងឹការម្រគបម់្រគងម្របពន័្ធពត័ម៌ាន្សុខ្េបិាលជាភម្រចើន្ថ្ដលម្រតូវបាន្កាំណ្តភ់ៅភពល
កសាងយុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ឆ្ន ាំ២០១៧-២០២០។90  តាម្រយ:ការពិភម្រគោះ
ភយបល់ថ្ដលជាថ្ផ្នកម្យួនន្ការភធវើបចេុបបន្នភាពយុទ្ធសាស្តសតជាតិន្ិងបន្តអនុ្វតតដល់ឆ្ន ាំ២០២៣ មាន្អន្តរាគម្ន្ប៍ថ្ន្ថម្ 
ភទ្ៀតម្រតូវបាន្ថ្ណ្នាាំភដើម្បពីម្រងឹងការភម្របើម្របាស់ទ្ិន្នន្យ័ភៅកនុងម្របពន័្ធសុខ្េបិាល។ ការម្រតួតពិន្ិតយន្ិងការវាយតនម្ែ
ភដាយមាន្លទ្ធផ្លលអ សថិតភៅភលើការមាន្ទ្ិន្នន្យ័ថ្ដលមាន្គុណ្ភាពលអភៅកនុងនដ គុណ្ភាពទ្ិន្នន្យ័ទ្ាំន្ង
ជាម្និ្មាន្ភាពម្របភសើរភ ើងបថ្ន្ថម្ភទ្ៀតភទ្ លុោះម្រតាថ្តវាម្រតូវបាន្ភម្របើម្របាស់ភៅថ្ន កភ់ខតត ន្ិងថ្ន កជ់ាតិភដើម្បឱីយគមាែ ត
                                                           
90 Improvements in Maternal and neonatal death audit systems previously included under Strategy Area 3 have been moved to 

section 1.5 on EmONC 
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គុណ្ភាពអាចម្រតូវបាន្រកភ ើញ។ ម្តិថ្កលម្អរបស់អតិលិជន្/អនកជាំងកឺជ៏ាថ្ផ្នកសាំខ្ន្ម់្យួនន្ការថ្កលម្អគុណ្ភាព
ភសវា ន្ិងជាថ្ផ្នកម្យួនន្សិទ្ធិរបស់អតិលជិន្កនុងការបភញ្េញម្តិ ន្ិងវាយតនម្ែភសវា។ ម្និ្មាន្ទ្ិន្នន្យ័សុខ្េបិាល
ពីវស័ិយឯកជន្មាន្ន្យ័ថ្ មាន្គមាែ តដធ៏ាំកនុងការយល់ដឹងពីវឌ្ឍន្ភាពភគលភៅសុខ្េបិាល ថ្ន កជ់ាតិ ន្ងិការ
យល់ដឹងអាំពីវឌ្ឍន្ភាពនន្ម្របភទ្សកម្ពុជាកនុងការសភម្រម្ចបាន្នូ្វការធានារា៉ា បរ់ងសុខភាពជាសកល។ ទ្និ្នន្យ័ថ្ដល
បាន្ថ្បងថ្ចកកម៏ាន្ម្របភយជផ្ងថ្ដរសម្រមាបក់ារថ្បងថ្ចកម្រកុម្ភគលភៅ ន្ិងការភផ្លត តភលើេូម្សិាស្តសតភៅភពលបភងាើត
យុទ្ធសាស្តសតសម្រមាបក់ារផ្លែ ស់បតូរទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងសងគម្ន្ិងការម្របម្រពឹតត រមួ្ជាម្យួន្ឹងការភរៀបចាំថ្ផ្ន្ការកម្មវធិីសម្រមាប់
ផ្តល់ភសវា។  

ការសិកាម្រសាវម្រជាវ គឺជាឧបករណ៍្សម្រមាបថ់្កលម្អកម្មវធិី។ ពីឆ្ន ាំ២០១០ ន្ិង ២០១៦ ម្របភទ្សកម្ពុជាបាន្
ភធវើការម្រសាវម្រជាវសីុជភម្រៅភលើម្ូលភ តុនន្ភាពភសែកសាែ ាំងរបស់មាតា ន្ិងភលើចាំណ្ងច់ាំណូ្លចិតតសតីពីសុខភាពបន្តពូជ
ភៅកនុងម្របភទ្សកម្ពុជា ភ ើយមាន្សកម្មភាពអាទ្ិភាពម្យួចាំន្នួ្ម្រតូវបាន្កាំណ្តស់ម្រមាបភ់ធវើការម្រសាវម្រជាយភៅកនុង
យុទ្ធសាស្តសតជាតិឆ្ន ាំ២០១៧-២០២០។ ម្របធាន្បទ្សាំខ្ន្់ៗ រមួ្មាន្ការមាន្នផ្ទភពាោះភៅវយ័ភកមង ភាពភសែកសាែ ាំង
ថ្ដលម្និ្មាន្ជាតិថ្ដក ន្ិងការភម្របើម្របាស់ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តតាម្ថ្បបបុរាណ្។ ការពិភម្រគោះភយបល់សម្រមាប់
ថ្ផ្នកបថ្ន្ថម្ភៅកនុងយុទ្ធដល់ឆ្ន ាំ២០២៣ បាន្ភលើកភ ើងនូ្វម្របធាន្បទ្ម្រសាវម្រជាវភផ្សងភទ្ៀត ដូចជាការទ្ទ្ួលបាន្ការ
យល់ដឹងកាន្ថ់្តម្របភសើរភ ើងអាំពីបទ្ពិភសាធន្ន៍ន្ការរ ាំលូតរបស់យុវវយ័ ន្ិងការយល់ដឹងពីការរ ាំលូតកូន្ថ្ដលម្និ្មាន្
សុវតថិភាពភៅកនុងម្របភទ្សកម្ពុជា ន្ិងការភកើន្ភ ើងនន្ការភម្របើម្របាស់ឱសលរ ាំលូត ម្របធាន្បទ្ទាាំងភន្ោះម្រតវូថ្ត
ភធវើការសិកាម្រសាវម្រជាវឱយបាន្ មតច់តភ់ៅភពលថ្ដលមាន្លទ្ធផ្លពីការអភងាតម្របជា ន្ងិសុខភាពកម្ពុជា ន្ិងការចប់
ភផ្តើម្ដាំភណ្ើ រការនន្ការកសាងយុទ្ធសាស្តសតលម។ី  
 
េម្ទិធផលននការអនុវត្តថ្ផនការយទុធសាស្រេតឆ្ា  ំ២០១៧-២០២០ 

មាន្សូចនាករលមីម្យួចាំន្ួន្ដូចជា អាំភពើ ិងាភលើស្តសតី ន្ងិការពន្ារកាំភណ្ើ តភម្រកាយរ ាំលូត PAFP ម្រតូវបាន្
បភងាើតភ ើង ន្ិងភសនើសុាំឱយដាកប់ញ្េូ លកនុងម្របពន័្ធម្រគបម់្រគងពត័ម៌ាន្សុខ្េបិាល (HMIS) ភ ើយគួរថ្តមាន្ចបព់ឆី្ន ាំ
២០២២ភន្ោះ។91 យុទ្ធសាស្តសតសុខ្េបិាលជាតិឌ្ីជលីល ២០២១-២០២៥ ម្រតូវបាន្បភងាើតភ ើងន្ិងរមួ្បញ្េូ លកាំណ្ត់
ម្រតាភវជជសាស្តសតភអ ិចម្រតូន្ិក។ ម្និ្មាន្ភាពចាស់ោស់ភទ្ថ្ភតើវស័ិយឯកជន្ន្ងឹម្រតូវដាកប់ញ្េូ លកនុងគាំន្ិតផ្តួចភផ្តើម្
ភន្ោះឬអត។់ 

តម្រម្ូវការសម្រមាបក់ារបន្តភធវើឱយម្របភសើរភ ើងនូ្វគុណ្ភាពទ្និ្នន្យ័ ការវភិាគ ន្ងិការភម្របើម្របាស់ទ្ិន្នន្យ័ ម្រតូវបាន្
បងាា ញភៅកនុងរបាយការណ៍្លមីៗ ន្ងិការភរៀបចាំថ្ផ្ន្ការ ន្ិងការពិភម្រគោះភយបល់សម្រមាបថ់្ផ្នកបថ្ន្ថម្យុទ្ធសាស្តសត
ភន្ោះ។92 នដគូកាំពុងគាំម្រទ្ការកសាងជាំនាញកនុងការភម្របើម្របាស់ទ្ិន្នន្យ័សម្រមាបក់ារថ្កលម្អគុណ្ភាពភសវា។ គភម្រមាង 
EQHA បាន្គាំម្រទ្នាយកដាា ន្ម្ន្ទីរភពទ្យនន្ម្រកសួងសុខ្េបិាល កនុងការផ្តល់ការបណ្តុ ោះបោត លសម្រមាបអ់នកម្រគបម់្រគង
ម្ន្ទីរភពទ្យកនុងភខតតចាំន្ួន្៦ កនុងការយល់ដឹងអាំពីវធិសីាស្តសតកនុងការកតម់្រតា ការម្រសងភ់ចញទ្ិន្នន្យ័ ការវភិាគ ការបងាា ញ 
ការបកម្រសាយ ន្ងិការភម្របើម្របាស់ទ្ិន្នន្យ័ភដើម្បបីភងាើន្គុណ្ភាពនន្ភសវាសុខ្េបិាល។ សកម្មភាពភន្ោះម្រតូវការជា
                                                           
91 Beginning in 2019, the Department of Planning and Health Information (DPHI) launched a process to revise and update the HMIS indicators and 

invited all national programs to submit new versions of the facility-level forms that are filled out monthly. In 2021, DPHI is updating the indicators 
and will roll out the new forms subsequently (taken from NRHP CAC Expansion Plan). 
92 PMTCT Plan, EmONC Review and Improvement plan 
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ចាំបាចភ់ដើម្បជីួយ ដល់បគុគលិកថ្ផ្នកសុខ្េបិាលទូ្ទាាំងម្របភទ្ស។ សកម្មភាពម្យួចាំន្ួន្កាំពុងម្រតូវបាន្អនុ្វតតភដើម្បី
ភម្របើម្របពន័្ធឌ្ជីីលល ភដើម្បរីមួ្ចាំថ្ណ្កដល់ការរាយការណ៍្ពីថ្ផ្ន្ការម្រគសួាររបស់វស័ិយឯកជន្ភៅកនុងម្របពន័្ធម្រគបម់្រគង
ពត័ម៌ាន្សុខ្េបិាល។ (សូម្ភម្ើលថ្ផ្នក ១.១ ន្ិងថ្ផ្នក ២.៤)។ ទ្និ្នន្យ័សុខ្េបិាលពីវស័ិយឯកជន្ម្យួចាំន្នួ្
ន្ឹងម្រតូវបាន្បញ្េូលភៅទ្ិន្នន្យ័របបភបឡាជាតិសន្តិសុខសងគម្ ភ ើយកថ្ន្ែងទាាំងភនាោះម្រតូវបាន្ចុោះកចិេសន្ាភម្រកាម្
គភម្រមាងធានារា៉ា បរ់ងសុខភាព។  

ការសិកាជាភម្រចើន្បាន្ភកើតភ ើងចបត់ាាំងពីឆ្ន ាំ២០១៧ រមួ្ទាាំងកតាត ជម្រម្ុញនន្ការមាន្នផ្ទភពាោះរភៅវយ័ភកមងកនុង
េូម្ភិាគឦសាន្ ការវភិាគសាថ ន្ភាពយុវវយ័ ការវភិាគសីុជភម្រៅនន្ភសវាសុខភាពបន្តពូជ សុខភាពមាតា ទារកន្ិង
កុមារ ពី CDHS ២០១៤, ការវភិាគសីុជភម្រៅនន្ភសវាសុខភាពបន្តពូជ ន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្យុវវយ័ម្របកបភដាយ
ម្តិតភាព CDHS២០១៤ ការសិការបស់សមាគម្ន្ថ្លទាាំសុខភាពកម្រគសួារកម្ពុជា RHAC ន្ិងការសិកាភផ្សងៗ
ភទ្ៀត (សូម្ភម្ើលថ្ផ្នក ១.៨ សម្រមាបឯ់កសារភយង)។ 
 

៣.១ b ពម្រងងឹការសិកាម្រសាវម្រជាវ ការភម្របើទ្និ្នន្យ័ ការរាយការណ៍្ ការម្រតតួពនិ្តិយតាម្ដាន្ ន្ងិការវាយតនម្ែ 
យទុធសាស្រេត 

ការបន្តអនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ន្ិងសិទ្ធិដល់ឆ្ន ាំ២០២៣ មាន្
ម្តិថ្កលម្អជាភម្រចើន្ម្រតូវបាន្ភផ្លត តភលើការថ្កលម្អ ភដើម្បធីានាថ្ទ្ិន្នន្យ័ម្រតូវបាន្ភម្របើម្របាស់សម្រមាបជ់ាំរញុការថ្កលម្អ
គុណ្ភាពភសវា។ ភដាយភម្ើលភ ើញពីសារៈសាំខ្ន្ន់ន្ការកស៏ាងថ្ផ្ន្ការយុទ្ធសាស្តសតលមី អន្តរាគម្ន្ភ៍ៅកនុងថ្ផ្នកភន្ោះ
ម្រតូវបាន្ថ្កសម្រម្ួលន្ិងជាថ្ផ្នកបថ្ន្ថម្សម្រមាបអ់នុ្វតតរ ូតដល់ឆ្ន ាំ២០២៣។   អន្តរាគម្ន្ទ៍ាាំងភនាោះមាន្ដូចជា៖ 
៣.១a  ពម្រងងឹគុណ្ភាព ន្ងិភាពភពញភលញនន្ទ្និ្នន្យ័សុខភាពបន្តពូជ ន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្ភៅកនុងម្របពន័្ធ  
         ម្រគបម់្រគងពត័ម៌ាន្សុខ្េបិាល (HMIS)៖ 

៣.១.១ ថ្កលម្អភធវើឱយភពលភលគនន្ទ្និ្នន្យ័សុខភាពបន្តពូជន្ងិសុខភាពផ្ែូវភេទ្ភៅកនុងម្របពន័្ធម្រគបម់្រគងពត័ម៌ាន្
សុខ្េបិាល ភដាយបថ្ន្ថម្សូចនាករ សុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ពាកព់ន័្ធភដើម្បភីធវើការតាម្ដា
ន្ទ្ិន្នន្យ័យុវវយ័តាម្អាយុ តាម្ករណី្ ការភម្របើម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តភម្រកាយរ ាំលូត (PAFP), GBV ន្ិង
ភសវា CAC  
៣.១.២ ពម្រងងឹម្របពន័្ធ HIMS ភៅតាម្ម្លូដាា ន្សុខ្េបិាល ភដាយដាកភ់ចញនូ្វសូចនាករលមី ន្ិងផ្តល់

ការគាំម្រទ្ការបងវឹកភដើម្បថី្កលម្អការកតម់្រតាទ្ិន្នន្យ័ 
៣.១.៣ ភម្របើម្របាស់ HMIS ភដើម្បជីយួ កាំណ្តត់ម្រម្វូការអន្តរាគម្ន្សុ៍ខភាពនាភពលអនាគត ភដាយភធវើការ

ជាម្យួ DPHI ភដើម្បកីាំណ្តសូ់ចនាករភដើម្បតីាម្ដាន្ភសវាសុខភាពថ្ដលកាំពុងរកីចភម្រម្ើន្ ន្ិងតម្រម្ូវការ 
ការផ្លែ ស់បតូរទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងសងគម្ន្ិងការម្របម្រពឹតត 

៣.១.៤ រមួ្បញ្េូលទ្និ្នន្យ័ភសវាពវីស័ិយឯកជន្ជាម្យួ HMIS ភដាយសាកលបង ន្ងិពម្រងីកម្របពន័្ធកាំណ្តម់្រតា
ឌ្ីជីលលកនុងវស័ិយឯកជន្ ភ ើយភាជ បជ់ាម្យួ HMIS 

៣.១.b ការពម្រងងឹការរាយការណ៍្ថ្ដលមាន្គុណ្ភាពខពស់ ភធវើការម្រសាវម្រជាវ ការម្រតតួពនិ្តិយតាម្ដាន្ ន្ងិការវាយតនម្ែ 
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៣.១.៥ ពម្រងងឹការរាយការណ៍្សុខភាពបន្តពូជ សុខភាពផ្ែូវភេទ្ កម្រម្តិជាត ិន្ងិការភម្របើម្របាស់ ទ្ិន្នន្យ័ 
តាម្រយៈការអេវិឌ្ឍ ន្ិងការភម្របើម្របាស់ម្របពន័្ធម្រគបម់្រគងទ្និ្នន្យ័របស់ម្ជឈម្ណ្ឌ លជាតគិាំពារ មាតាន្ិង
ទារក 

៣.១.៦ ពម្រងងឹការរាយការណ៍្ភៅថ្ន កភ់ខតត ន្ងិកម្រម្តិម្លូដាា ន្សុខ្េបិាល ន្ងិការភម្របើម្របាស់ទ្ិន្នន្យ័ 
តាម្រយៈការភម្របើម្របាស់ម្របពន័្ធម្រគបម់្រគងទ្ិន្នន្យ័របស់ម្ជឈម្ណ្ឌ លជាតិគាំពារមាតា ន្ិងទារក ន្ិងការ
បងវឹកកនុងការភម្របើម្របាស់ទ្ិន្នន្យ័ 

៣.១.៧ ភធវើការម្រសាវម្រជាវពនិ្តិយភម្ើលអាកបបករិយិថ្សវងរកសុខភាព ន្ិងឧបសគគចាំភពាោះការភម្របើម្របាស់ភសវា
សុខភាពបន្តពូជ សុខភាពផ្ែូវភេទ្ 

៣.១.៨ ភម្របើម្របាស់ម្តថិ្កលម្អរបស់អតលិជិន្/អនកជាំង ឺភដើម្បបីភងាើន្គុណ្ភាពនន្ភសវាសុខភាពបន្តពូជសុខភាព
ផ្ែូវភេទ្ ភដាយភម្របើទ្ិន្នន្យ័ពីម្របពន័្ធម្តិថ្កលម្អការភពញចិតតរបស់អនកជាំងឺភដើម្បទី្ទ្ួលបាន្ពត័ម៌ាន្អាំពី
ការថ្កលម្អគុណ្ភាព។
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5. ម្រក្តខណ័ឌ អនតរាគម្ន ៍
 

សោលសៅ ងដើមបរីមួចាំផណកការងធវើងោយង្បងេើរង ើ្ េុខភាព និ្ េុខុមាលភាពរបេ់ង្បជាជនទា្ំ អេ់ងៅកនុ្ង្បងទេកមពុជា តាមរយ:ការងលើកកមពេ់សាថ នភាពេុខភាពបនតពូជ 
េុខភាពផ្លូវងេទ និ្ េិទធរិបេ់ស្តេតី បរុេ និ្ យុវវយ័។ 

េចូនាក្រសោលសៅ អម្រតាម្រណ្ភាពមាតា 
អម្រតាម្រណ្ភាពទារកភទ្ើបភកើត 
អម្រតាកាំភណ្ើ តកនុងចាំភោម្យុវវយ័ (15-19) 

តម្រម្វូការម្និ្ទាន្ប់ាន្បាំភពញសម្រមាបថ់្ផ្ន្ការម្រគសួារ 
%នន្ម្រសីកនុងវយ័បន្តពូជ(15-49)ថ្ដលវាបាំភពញតម្រម្វូការរបស់ខែួន្(ជាម្យួ 
ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តទ្ាំភន្ើប) 

វធិសីាស្តេតេាំខាន់ៗ ងដើមបងីៅដល់ងោលងៅផដលបានកាំណត ់និ្ ងោលងៅផដលមនិបានងៅដល់ 

 ការភរៀបចាំ ន្ងិអនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសតម្របកបភដាយភាពនចនម្របឌ្តិជុាំវញិការផ្តល់ភសវា ន្ងិការបញ្ជូ ន្ភៅទ្ទ្ួលភសវា ជាឧទា រណ៍្ ភសវាទូ្រស័ពទចល័ត ភសវាសុខ្េបិាល
ថ្លទាាំពីចមាៃ យ ភសវាចុោះដល់ម្ូលដាា ន្ ន្ិងភមា៉ា ងបថ្ន្ថម្ភ ើយម្រតូវបាន្ផ្តល់តាម្រយៈ អនកផ្តល់ភសវាជាភម្រចើន្ រមួ្មាន្វស័ិយសុខភាពឯកជន្ អងគការភម្រៅរដាា េបិាល 
ឱសលសាថ ន្ ន្ិងម្រកមុ្ស គម្ន្ថ៍្ដលអាចសម្រម្បសម្រម្ួលការ ន្ិងការចូលរមួ្របស់ពួកភគភៅម្រកុម្ភគលភៅថ្ដលម្និ្ទាន្ប់ាន្ភៅដល់។ ការកសាងយុទ្ធសាស្តសត
ទាាំងភន្ោះម្រតូវថ្តបាន្ភធវើភ ើងភដាយមាន្ការពិភម្រគោះភយបល់ជាម្យួម្រកុម្ភគលភៅ។ 

 ការអនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសត ការផ្លែ ស់បតូរទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងសងគម្ន្ងិការម្របម្រពតឹតថ្ផ្អកភៅភលើម្រទ្សឹតីន្ងិេសតុតាងវទិ្ាសាស្តសត៖កម្មវធិទីាាំងភន្ោះគួរថ្តម្រតូវបាន្ភរៀបចាំភ ើងជាម្យួ
ការម្រសាវម្រជាវភៅភលើម្រកុម្ភគលភៅជាកោ់ក ់ភដើម្បធីានាបាន្នូ្វអាកបបកិរយិ ន្ិងជាំភន្ឿរបស់ម្រកុម្ពិបាកភៅដល់ ន្ិងងាយរងភម្រគោះបាន្យល់ដងឹ ភ ើយតម្រម្ូវកា
ររបស់ពួកភគម្រតូវបាន្បាំភពញបាន្ម្រតឹម្ម្រតូវ។  

 ការតស ូម្តសិម្រមាបក់ារផ្លែ ស់បតូរចាំភពាោះគភម្រមាងការគាំពារសងគម្/ ិរញ្ញបបទាន្សុខភាពសម្រមាបម់្របជាជន្ភគលភៅថ្ដលម្និ្ទាន្ប់ាន្ទ្ទ្លួភសវា ដូចជាភម្រគងការ
រមួ្បញ្េូ លកញ្េបភ់សវាសុខភាពបន្តពូជ សុខភាពមាតា ទារក ន្ិងកុមារភៅភម្រកាម្ម្ូលន្ធិិសម្ធម្សុ៌ខភាព (HEF) ន្ងិរបបភបឡាជាតិសន្តិសុខសងគម្ ថ្ដលបាន្ 
បងាា ញពីឧបសគគកនុងការភធវើដាំភណ្ើ រ ន្ិងការពម្រងីកម្ូលន្ិធសិម្ធម្សុ៌ខភាព (HEF) ន្ិងរបបភបឡាជាតិសន្តិសុខសងគម្ដល់វស័ិយឯកជន្ភដើម្បភីធវើភអាយម្របជាជន្
ងាយម្រសួលមាន្ជភម្រម្ើសកនុងការទ្ទ្ួលភសវា។ 

 ធានាបាន្នូ្វភសវាកម្មថ្ដលផ្តល់កថ្ន្ែងសាន កភ់ៅ គម ន្ការមាកង់ាយ ន្ងិអាចទ្ទ្លួយកបាន្ចាំភពាោះម្រកមុ្ភគលភៅភដាយរមួ្បញ្េូ លពួកភគកនុងការសាងន្ិងអនុ្វតត
គាំន្ិតផ្តួចភផ្តើម្ន្ងិភដាយការភធវើឱយអនកផ្តល់ភសវាសុខភាពដងឹពីតម្រម្ូវការរបស់ម្រកុម្ងាយរងភម្រគោះ។ 

 ពម្រងងឹការម្របកឹា ន្ងិការថ្លទាាំងសុខភាពផ្ែូវចតិត-សងគម្ទាកទ់្ងន្ងឹសុខភាពបន្តពូជ សុខភាពផ្ែូវភេទ្ ជាពិភសសសម្រមាបម់្រកុម្ងាយរងភម្រគោះកដូ៏ចជាការថ្កលម្អ
ការម្របឹកា ន្ិងការថ្លទាាំថ្ដលភផ្លត តភលើអតិលិជន្ថ្ដលបន្តភម្របើភសវាសុខភាពបន្តពូជ សុខភាពផ្ែូវភេទ្។ គាំម្រទ្ដល់តម្រម្វូការសុខភាពផ្ែូវចិតត ន្ិងសុខុមាលភាពរបស់
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អនកផ្តល់ភសវាថ្ដលផ្តល់ឱយពកួភគ ជាពិភសសការពិចរោពីផ្លប៉ាោះពាល់នន្ COVID-19 ភលើម្របពន័្ធសុខ្េបិាល។ 
 ការភម្របើម្របាស់ទ្និ្នន្យ័ភៅកម្រម្តិថ្ន កជ់ាត ិភខតត ន្ងិកម្រម្តិម្លូដាា ន្សុខ្េបិាល ភដើម្បថី្សវងយល់ថ្ភតើអនកោថ្ដលកាំពុងម្រតូវបាន្ទុ្កភចលពីការផ្តល់ភសវា ន្ិង

ភដើម្បថី្កសម្រម្ួលយុទ្ធសាស្តសតកនុងតាំបន្រ់បស់ពួកភគភដើម្បភីៅដល់ម្រកុម្ទាាំងភនាោះ។ បគុគលិកថ្ផ្នកសុខ្េបិាលគួរថ្តអាចទាញភម្ភរៀន្ ន្ិងថ្ចករ ាំថ្លកពីស ការទូី្ទាាំង
ម្របភទ្ស។ 

 ការពម្រងងឹពម្រងងឹកម្មវធិមី្នុ្សសធម្ភ៌ដាយការកសាងសម្តថភាពរបស់អនកផ្តល់ភសវាសុខភាព អនកម្រគបម់្រគងកម្មវធិ ីន្ិងនដគូជាតិភផ្សងភទ្ៀតសតីព ីន្ិងសុខភាពបន្តពូជ
សុខភាពផ្ែូវភេទ្ រមួ្បញ្េូ លគន  ន្ិងអាំភពើ ិងាថ្ផ្អកភលើភយន្ឌ្រ័ភៅកនុងកម្មវធិមី្នុ្សសធម្។៌ 

 

អនតរាគម្ន៍ និងេក្ម្មភាពេខំាន់ៗ េមទិធផ្លឆ្ន ាំ 
2021/ 

ោទភិាពដល់ 
ឆ្ន ាំ202393 

2017-

2023 
ថមងីៅ
ឆ្ន ាំ 

2021 

សាថ នបន័ៃង្បតបិតត/ិ
ទកទ់្នឹ្ ងោលន

ងោបាយ 

យទុធសាស្រេតថ្ផាក្ទី 1 បភងាើន្គុណ្ភាព ន្ងិការមាន្ភសវាសុខភាពពូជ សុខភាពផ្ែូវភេទ្ភៅតាម្ម្លូដាា សុខ្េបិាល សាធារណ្:ន្ងិឯកជន្ តាម្រយ:ការពម្រងងឹ
ការផ្តល់ភសវាន្ងិពត័ម៌ាន្ 
1.1 ពង្ងងឹព័តម៌ាន និងគសវាណផ្នការង្គួសារ 
1.1.1 បង្កើនគុណភាពនិ្  
ការមានងេវាផផ្នការ
ង្គសួារ 
 
 

 បភងាើន្សម្តថភាពអនកផ្តល់ភសវាសម្រមាប់ការផ្តល់ម្របឹកា ន្ិងការផ្តល់ភសវាថ្ផ្ន្ការម្រគួសារ 
តាម្រយៈការបណ្តុ ោះបោត ល ការបងវឹកភៅកថ្ន្ែងភធវើការផ្លទ ល់ ន្ិងការចុោះអេបិាលគាំម្រទ្ 

GOOD 
PROGRESS 

X  

Institutions 

- NRHP  
- Supporting 

Development 
partners 

 

TWGs 

- MCH TWG 
- Contraceptive 

Commodity 
Security Working 
group 

 បភងាើត ន្ិងអនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសតលមីៗ ភដើម្បភីលើកកម្ពស់ការយល់ដឹង ន្ិងការភម្របើម្របាស់ភសវាថ្ផ្ន្ 
ការម្រគួសារ ដូចជាផ្តល់ភសវាថ្ផ្ន្ការម្រគួសារភៅចុងសបាត  ៍ ផ្តល់តាម្រយ:ភាន កង់ារថ្ចកចយ 
ភៅស គម្ន្ ៍ការផ្តល់ភសវាចល័ត ឬតាម្ទូ្រស័ពទភៅម្របជាជន្ថ្ដលពិបាកភៅដល់ 

GOOD 
PROGRESS 

X  

 ថ្កសម្រម្ួលអម្រតាម្រគបដណ្ត ប់ការថ្ចកចយភៅស គម្ន្៍ (CBD) ថ្ដលមាន្ម្រសាប ់ន្ិងបភងាើន្ 
ការម្រគបដណ្ត ប់ភៅកនុងតាំបន្់ដាចម់្រសយល ន្ិងតាំបន្ថ់្ដលពិបាកចូលភៅដល់ 

MEDIUM 
PROGRESS 

X  

 បញ្េូ ល CBD ន្ិង VSHG ភៅកនុងយុទ្ធសាស្តសតសុខភាពស គម្ន្ ៍2021-2025 ភម្រកាម្ 
ម្ជឈម្ណ្ឌ លជាតិភលើកកម្ពស់សុខភាព 

NEW  X 

                                                           
93 Based on results of December 2019 review workshop and desk review of relevant documents 
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  ពម្រងឹងជាំនាញពិភម្រគោះពិភាកាសតីអាំពីថ្ផ្ន្ការម្រគួសារភដើម្បភីឆ្ែើយតបបញ្ហា ថ្ដលជាឧបសគគបងា
ភដាយអនកផ្តល់ភសវាកនុងការទ្ទ្ួលបាន្ថ្ផ្ន្ការម្រគួសារ 

GOOD 
PROGRESS -  

HIGH 
PRIORITY 

X  

 

Guiding Policy 

- FTIRMN 
- Reproductive 

Health 
Commodity 
Projection and 
Costing 2017 – 
2020 

- Community 
Health Strategy 
2021-2025 
(National Center 
for Health 
Promotion) 

- National 
Guideline for 
SRMH during 
pandemic 2021 

- National Birth 
Spacing Protocol 
2016 

 

 អនុ្វតតការថ្ណ្នាាំភដើម្បសីាា រភសវាសុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្សាំខ្ន្់ៗ ថ្ដលមាន្ថ្ចង
កនុងការវភិាគអាំពីផ្លប៉ាោះពាល់នន្ COVID-19 របស់អងគការសុខភាពពិេពភោក 

NEW  X 

1.1.2. បង្កើនការផ្គតផ់្គ្  ់
និ្ ការងង្បើង្បាេ់មងធា
បាយពនារកាំងណើ ត 
រយៈងពលផវ្/អចនិស្តនតយ ៍
(េង្មាបក់ារងង្បើង្បាេ់ម
ងធាបាយពនារកងណើ ត
ងង្កាយរ ាំលូត េូមងមើល
ងលខ1,7 ពង្្ឹ្ងេវារ ាំលូត
េុវតថិភាព) 
 

 បភងាើតថ្ផ្នកដាច់ភដាយថ្ កម្យួសម្រមាប់ថ្ផ្ន្ការម្រគួសារភៅម្ន្ទីរភពទ្យបថ្ងអកន្ិងធានាថ្ពួកភគ
អាចផ្តល់នូ្វម្ភធាវាយពន្ារកាំភណ្ើ តរយ:ភពលថ្វង/អចិនស្តន្តយយ៍៉ា ងភហាចោស់3ម្របភេទ្ 

GOOD 
PROGRESS 

X  

 បភងាើន្សម្តថភាពរបស់បុគគលិក RH ន្ិង HC ភដើម្បផី្តល់ការម្របឹកា ន្ិងការផ្តល់ភសវាសម្រមាប ់
ម្ភធាបាយរយៈភពលថ្វងតាម្រយៈការបណ្តុ ោះបោត ល ការបងវឹក ន្ិងការម្រតួតពិន្ិតយអេបិាល
គាំម្រទ្ 

GOOD 
PROGRESS 

X  

 ម្រតូវម្របាកដថ្ HCs ទាាំងអស់អាចផ្តល់ភសវាយ៉ា ងភហាចោស់1នន្ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ ត
រយៈភពលថ្វង (IUD ន្ិង/ឬការដាកក់ងភម្រកាម្ថ្សបក)  

GOOD 
PROGRESS 

X  

 ពិន្ិតយភម្របៀបភធៀបតាំនលម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តសាធារណ្:ន្ិងវស័ិយឯកជន្ ភ ើយផ្តល់ 
ភសចកតីថ្ណ្នាាំដល់គណ្:កម្មការម្រគបម់្រគងម្ណ្ឌ លសុខភាពភដើម្បភីធវើការថ្កសម្រម្ួលភបើសិន្ជា
ចាំបាច់ 

MEDIUM 
PROGRESS 

X  

 ផ្លិត ន្ិងផ្សពវផ្ាយសមាភ រៈIECសតីអាំពីការពន្ារកាំភណ្ើ តថ្ដលមាន្ម្របសិទ្ធភាពសម្រមាប់
អនកផ្តល់ភសវាភម្របើម្របាស់កនុងភពលផ្តល់ភសវា 

MEDIUM 
PROGRESS 

HIGH 
PRIORITY 

X  

 ពម្រងីកសកម្មភាព CBD ភដើម្បរីមួ្បញ្េូ លការផ្សពវផ្ាយម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តមាន្ 
រយ:ភពលថ្វងអាចបតូរបាន្ LARC ន្ិងបញ្ជូ ន្ភៅកាន្ម់្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលសម្ម្រសប 

MEDIUM 
PROGRESS 

X  

1.1.3 បង្កើនការផ្គតផ់្គ្  ់
និ្ ការងង្បើងេវាផផ្នការ 
ង្គសួារងង្កាយងពល 
េង្មាល94 

 ភម្របើម្របាស់ការម្របជុាំម្រកុម្សម្ពន័្ធសម្រម្បសម្រម្ួលម្រកុម្ឆ្មប (MCAT) ភដើម្បបីងាា ញ/ពិភាកាអាំពីពធិី
សារជាតិសម្រមាប់ការពន្ារកាំភណ្ើ តឆ្ន ាំ2016 រមួ្ទាាំងការភធវើថ្ផ្ន្ការម្រគួសារភម្រកាយសម្រមាល
ភាែ ម្ 

MEDIUM 
PROGRESS 

X  

 ម្រតូវម្របាកដថ្ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តមាន្ភៅកនុងថ្ផ្នកសម្ភព GOOD 
PROGRESS 

        X  

 ភសនើសុាំឱយ HEF ន្ិង NSSF អនុ្ញ្ហញ តឱយបង់ម្របាក់សម្រមាបព់ន្ារកាំភណ្ើ តភម្រកាយភពលសម្រមាល MEDIUMPR  X 

                                                           
94 Interventions related to post abortion FP can be found in the safe abortion services section below 
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 កូន្ភាែ ម្ ន្ិងភម្រកាយភពលរ ាំលូតជាភសវាកម្មដាចភ់ដាយថ្ ក  OGRESS  
HIGH 

PRIORITY 

 ពម្រងីកលទ្ធភាពទ្ទ្ួលបាន្ PP-IUD ភៅកនុងម្ន្ទីរភពទ្យបថ្ងអកភខតត ន្ិងម្ន្ទីរភពទ្យបថ្ងអកនានា NEW  X 

1.1.4 ធានានរិនតរភាពនន 
ការផ្គតផ់្គ្ ម់ងធាបាយ 
ពនារកាំងណើ ត 
 

 បភងាើត ន្ិងផ្សពវផ្ាយការពាករណ៍្ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តឆ្ន ាំ2០22 បា៉ា ន្់ម្របមាណ្លវកិា 
ភរៀបចាំរបាយការណ៍្ ន្ិងធានាការផ្គតផ់្គងដ់ល់វស័ិយសាធារណ្ៈ 

AMENDED X  

 ភម្របើម្របាស់របាយការណ៍្ការពាករណ៍្ ន្ិងការចាំោយភលើម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តឆ្ន ាំ 2016 
ភដើម្បតីស ូ ភសនើសុាំការគាំម្រទ្ពីរដាា េបិាល។ ការភបតជាា ចិតតថ្ផ្នក ិរញ្ញ វតថុសម្រមាបផ់្គតផ់្គង់ 
ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តដល់ឆ្ន ាំ 2023 ន្ិងឆ្ន ាំបន្តភៅភទ្ៀត 

GOOD 
PROGRESS 

X  

 ពម្រងឹងម្រកុម្ការងារធានាសុតថិភាពផ្គតផ់្គងម់្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ ត MEDIUM 
PROGRESS 

X  

 គាំម្រទ្នាយកដាា ន្ឱសល បរកិាខ រ ន្ិងចាំណី្អាហារភដើម្បពីម្រងឹងម្របពន័្ធម្រគបម់្រគងេសតុភារសម្រមាប់
សុខភាពបន្តពូជ មាតា ទារក ន្ិងកុមារ (LMIS) 

NO DATA  X 

1.1.5 ពង្្ឹ្ ភាពជានដគូ 
វេ័ិយសាធារណៈនិ្
ឯកជនកនុ្ការផ្តល់ងេវា
ពនារកាំងណើ ត 
 

 សាកលបង ន្ិងបភងាើន្ម្របពន័្ធសម្រមាបក់ាររាយការណ៍្ជាម្របចាំនន្ការពន្ារកាំភណ្ើ តភៅកនុង 
ម្រគឹោះសាថ ន្សុខ្េបិាលឯកជន្ភៅកនុង HMIS  

AMENDED 
MEDIUM 

PROGRESS 
 X 

 សាកលបង ន្ិងពម្រងីកម្របពន័្ធសម្រមាបក់ារថ្កលម្អគុណ្ភាពភសវាពន្ារកាំភណ្ើ តភៅកនុងវស័ិយ
ឯកជន្ 

AMENDED 
MEDIUM 

PROGRESS 
 X 

 ភធវើការជានដគូរវាងវស័ិយសាធារណ្ៈន្ិងឯកជន្ ភដើម្បផី្តល់ឱកាសបណ្តុ ោះបោត ល ន្ិង 
បណ្តុ ោះបោត លផ្លទ ល់សតីពីការពន្ារកាំភណ្ើ តសម្រមាបអ់នកផ្តល់ភសវាឯកជន្ 

NEW  X 

 ចូលរមួ្អនុ្វតតសកម្មភាពម្រកសួងសុខ្េបិាលភដើម្បពីម្រងឹងការពន្ារកាំភណ្ើ តកនុងវស័ិយឯកជន្ NEW  X 

1.1.6 អនុវតតការផ្លល េ់បតូរ 
ទាំនាកទ់ាំន្េ្គមនិ្ ការ
ង្បង្ពតឹត(SBCC)95 
 

 អនុ្វតតសកម្មភាពការផ្លែ ស់បតូរទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងសងគម្ន្ិងការម្របម្រពឹតត SBCC ម្របកបភដាយ
ម្របសិទ្ធភាពថ្ដលបាន្កាំណ្តភ់គលភៅភដើម្បភីដាោះម្រសាយ ការយល់ខុសជុាំវញិម្ភធាបាយ 
ពន្ារកាំភណ្ើ តទ្ាំភន្ើប ន្ិងមាន្ការចូលរមួ្ពីបុរសជាអនកគាំម្រទ្កនុងការសភម្រម្ចចិតតភម្របើម្ភធា
បាយពន្ារកាំភណ្ើ តរបស់ស្តសតី ន្ិងភៅដល់ម្រកុម្ងាយរងភម្រគោះជាម្យួន្ឹងពត័ម៌ាន្ម្រតឹម្ម្រតូវ 

GOOD 
PROGRESS 

X  

 ពម្រងឹងការចូលរមួ្របស់បុរសភៅកនុងសកម្មភាពការផ្លែ ស់បតូរទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងសងគម្ន្ិងការម្របម្រពឹតត 
SBCC ន្ិងសកម្មភាពទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងភផ្សងភទ្ៀត ថ្ដលជាកតាត សាំខ្ន្ក់នុងការគាំម្រទ្ដល់ការ

GOOD 
PROGRESS 

X  

                                                           
95 See section 1.8 Adolescent Friendly SRH Services and Guiding Principles: Reaching the Unreached] for information and interventions specific to these groups. 
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សភម្រម្ចចិតតរបស់ស្តសតី ន្ិងការថ្សវងរកភសវាជុាំវញិម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តទ្ាំភន្ើប ភដាយ
ភដាោះម្រសាយបញ្ហា សងគម្ ន្ិងការយល់ខុសភលើការពន្ារកាំភណ្ើ ត ន្ិងភរៀបចាំបងាា ញភ ើងវញិ
ការពន្ារកាំភណ្ើ ត 'ជាភរឿងរបស់ម្នុ្សសម្រគបគ់ន ' ម្និ្ម្រតឹម្ថ្តសម្រមាបស់្តសតីប៉ាុភោណ ោះភទ្96 

 អនុ្វតតយុទ្ធនាការភលើកកម្ពស់ការយល់ដឹងកាន្ថ់្តទូ្លាំទូ្ោយ រមួ្ទាាំងតាម្រយៈម្របពន័្ធ 
ផ្សពវផ្ាយសងគម្ ន្ិងការភផ្ាើសារតាម្ទូ្រស័ពទ ភដើម្បបីភងាើន្ចាំភណ្ោះដឹងជុាំវញិម្ភធាបាយពន្ារ
កាំភណ្ើ តទ្ាំភន្ើប 

GOOD 
PROGRESS 

X  

1-2 ពង្ងឹងគសវាណែទនំផ្ៃគ ោះមុនគពលសង្មាល 
1.2.1 បង្កើនអង្តាង្គប 
ដណត ប ់និ្ គុណភាព 
ននការផថទាំនផ្ៃង ោះ 
មនុងពលេង្មាល 
 

 ពម្រងឹងកញ្េបភ់សវាថ្លទាាំនផ្ទភពាោះម្ុន្ភពលសម្រមាលភពញភលញ (ដូចមាន្ថ្ចងកនុង Safe 
Motherhood Protocol សម្រមាបម់្ណ្ឌ លសុខភាព) តាម្រយៈការបណ្តុ ោះបោត ល ការបងវឹក 
ភៅន្ឹងកថ្ន្ែង ន្ិងការអេបិាលគាំម្រទ្ ន្ិង MCATs ។  

 រ ាំលឹកអនកផ្តល់ភសវាភ ើងវញិអាំពី 'កញ្េប ់1,000 នលៃ'97 តាម្រយៈ MCATs 

GOOD 
PROGRESS 

X  

Institutions 

- NRHP 
- Supporting 

Development 
partners 

 

TWGs 

- MCH Sub-TWG 
- PMTCT Working 

Group 
- Nutrition 

Working Group 
- National 

Immunization 
Program 
Working Group 

 

Guiding Policy 

- FTIRMN 
- Antenatal, 

Delivery and 

 ពម្រងឹងសកម្មភាពផ្សពវផ្ាយ ន្ិងបភងាើតយុទ្ធសាស្តសតលមីៗភដើម្បបីភងាើន្ការភម្របើម្របាស់ភសវាថ្លទាាំ
នផ្ទភពាោះ ជាពិភសសភៅកនុងតាំបន្់ថ្ដលដាំភណ្ើ រការបាន្ម្និ្លអ ន្ិងកនុងចាំភោម្ម្របជាជន្ថ្ដល
មាន្ហាន្ិេ័យខពស់ ពិបាកភៅដល់ន្ិងងាយរងភម្រគោះ 

GOOD 
PROGRESS 

X  

 បញ្េូ លភសវា ANC ភៅន្ឹងកញ្េបភ់សវាម្ន្ទីរភពទ្យ (CPA) ន្ិងការបភងាើតភសវា ANC ភៅកនុង 
ម្ន្ទីរភពទ្យភខតត ន្ិងម្រសុកទាាំងអស់ 

GOOD 
PROGRESS 

X  

 អនុ្វតតការថ្ណ្នាាំភដើម្បសីាា រភសវា សុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្សាំខ្ន្់ៗ ថ្ដលមាន្ថ្ចង
កនុងការវភិាគអាំពីផ្លប៉ាោះពាល់ នន្ COVID-19 របស់អងគការសុខភាពពិេពភោកន្ិងការអភងាត
រ ័សសតីអាំពកីារផ្តល់ភសវា SRMH កនុងអាំ ុងភពលរាតតាតនន្ជាំងឺកូវ-ី១៩ ឆ្ន ាំ២០២១របស់
អងគការ UNFPA 

NEW  X 

 ចូលរមួ្កនុងសកម្មភាពរបស់ម្រកសួងសុខ្េបិាលភដើម្បពីម្រងឹងភសវាថ្លទាាំនផ្ទភពាោះម្ុន្សម្រមាលកនុង
វស័ិយឯកជន្ 

NEW  X 

                                                           
96 Partnering to Save Lives, learning package: Community strengthening and engagement, Not only women’s business: engaging men in reproductive, maternal and newborn 

health. 
97 Antenatal, Delivery and Postpartum Care package Guidelines 2019 
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1.2.2 បង្កើនចាំងណោះដឹ្  
និ្ តង្មវូការេង្មាប ់
ANC4+   
 

 អនុ្វតតសកម្មភាពភលើកកម្ពស់ការយល់ដឹងភដើម្បបីភងាើន្ចាំភណ្ោះដឹងន្ិងការអនុ្វតតកញ្េបភ់សវា 
FULL ANC រមួ្ទាាំងការបភងាើន្ការចូលរមួ្របស់បុរស 

GOOD 
PROGRESS 

X  

Postpartum Care 
package 
Guidelines 2019 

- Safe 
Motherhood 
Protocols 

 បណ្តុ ោះបោត ល ឬផ្តល់សមាភ រ:ដល់ម្រកុម្គាំម្រទ្សុខភាពេូម្ ិ(VHSG) អនកថ្ចកចយម្ភធាបាយ 
ភៅស គម្ន្ ៍(CBDs) ន្ិងអនកផ្សពវផ្ាយសុខភាពភផ្សងភទ្ៀត ភដើម្បគីាំម្រទ្ការចូលភម្របើភសវា 
ANC 

GOOD 
PROGRESS 

X  

 បភងាើន្ការចូលរមួ្របស់បុរសជាអនកគាំម្រទ្ ANC ភៅកនុងអន្តរាគម្ន្ក៍ារផ្លែ ស់បតូរទ្ាំនាកទ់្ាំន្ង 
សងគម្ន្ិងការម្របម្រពឹតត SBCC 

MEDIUM 
PROGRESS  

HIGH 
PRIORITY 

X  

1.2.3 ងរៀបចាំផកេង្មលួ 
ងេចកតផីណនាាំននការផថ 
ទាំនផ្ៃង ោះមនុងពល 
េង្មាលងោយដូច នឹ្  
អនុសាេនរ៍បេ់អ្គការ
េុខភាពពេិពងោក 

 ភរៀបចាំយុទ្ធសាស្តសតអាំពីរភបៀបបញ្េូ ល ANC 8 ភៅកនុងពិធីសារ ន្ិងភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំថ្ដល 
ពាកព់ន័្ធ 

 
NEW  X 

1-3  បគងកើនការគធវើគតសតរក និងការពាបាលគមគោគគអ ស៍/សាវ យ កនុងអំ ុងគពលមាននផ្ៃគ ោះ 
1.3.1 បង្កើនការពាបាល 
ងមងរាគងអដេ៍/សាវ យ 
កនុ្ងពលមាននផ្ៃង ោះ 
 

 ធានាឱយមាន្ឧបករណ៍្ភធវើភតសតភៅម្រគបវ់ស័ិយសាធារណ្ៈថ្ដលផ្តល់ភសវា ANC តាម្រយៈ 
ការពាករណ៍្លទ្ធកម្មម្រគប់ម្រគន្ ់ការតាម្ដាន្ជាម្របចាំ ន្ិងការម្រតួតពិន្ិតយសតុកភៅ ឱសលសាថ ន្ 
OD ន្ិង HC/RHs ន្ិងទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងជិតសនិទ្ធជាម្យួឃ្ែ ាំងឱសលកោត ល CMS ភដើម្បទី្ប់សាា ត ់
/សម្រម្បសម្រម្ួលការដាចស់តុក 

GOOD 
PROGRESS 

X  

Institutions 

- NMCHC 
- NCHADS 
 

TWGs 

- PMTCT TWG - co-
chaired NMCHC 
and NCHADS 

 

Guiding Policy 

- National Strategy 
for the PMTCT of 
HIV, Syphilis and 

 ពិន្ិតយភ ើងវញិនូ្វចាប/់ន្ីតិវធិីថ្ដលម្រគបម់្រគងទូ្ទ្ឹកកក HC ភដើម្បអីនុ្ញ្ហញ តឱយផ្ទុកសារធាតុ
/ឧបករណ៍្ភធវើភតសតកដូ៏ចជាវា៉ា ក់សាាំងផ្ងថ្ដរ 

COMPLETE X  

 ផ្តល់វគគបណ្ាុ ោះបោា លបាំប៉ាន្តាម្កាលកាំណ្តស់ម្រមាប់ HC ន្ិងឆ្មប RH ភលើភគលការណ៍្
ថ្ណ្នាាំ PMTCT ន្ិងភសវា ANC រមួ្បញ្េូ លគន  

NEW  X 

 សម្រម្បសម្រម្ួលជាម្យួកម្មវធិីបណ្តុ ោះបោត លសិសសឆ្មប ភដើម្បរីមួ្បញ្េូ លការភធវើភតសត ន្ិងការ 
ម្របឹកាអាំពីភម្ភរាគភអដស៍/ភរាគសាវ យភៅកនុងកម្មវធិីសិកាម្ូលដាា ន្ 

MEDIUM 
PROGRESS  

HIGH 
X  
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PRIORITY HepB 
National Road Map 
for the elimination 
of MTCT of HIV and 
Congenital Syphilis 
in Cambodia - July 
2018 

 អនុ្វតតការថ្ណ្នាាំភដើម្បសីាា រភសវាសុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្សាំខ្ន្់ៗ ថ្ដលមាន្ថ្ចង
កនុងការវភិាគអាំពីផ្លប៉ាោះពាល់នន្ COVID-19 របស់អងគការសុខភាពពិេពភោក ន្ិងការ
អភងាតរ ័សសតីអាំពីការផ្តល់ភសវា SRMH កនុងអាំ ុងភពលរាតតាតនន្ជាំងឺកូវ-ី១៩ ឆ្ន ាំ២០២១
របស់អងគការ UNFPA 

NEW  X 

1.3.2 ពង្្ឹ្ វេ័ិយឯកជន 
េង្មាបអតថនិជន ពនិតិយ 
នផ្ៃង ោះមនុេង្មាលកនុ្ 
ការពនិតិយរកងមងរាគងអដេ៍
និ្ ងមងរាគសាវ យ98 
 

 ពម្រងីកការម្រគបម់្រគងករណី្សកម្មរមួ្បញ្េូ លគន  (B-IACM) តាម្រយៈការបណ្តុ ោះបោត លអនកផ្តល់
ភសវា ន្ិងអនកម្រគបម់្រគង OD/PHD ន្ិងការម្រតួតពិន្ិតយគាំម្រទ្។ ធានាបាន្នូ្វការតាម្ដាន្ ន្ិង
តាម្ដាន្ស្តសតី seropositive ន្ិងទារករបស់ពួកភគ។  

GOOD 
PROGRESS 

X  

 ពម្រងីកការម្រគបម់្រគងករណី្សកម្មបញ្េូ លគន  (B-IACM) តាម្រយៈការបណ្តុ ោះបោត លអនកផ្តល់
ភសវា ន្ិងអនកម្រគបម់្រគង OD/PHD ន្ិងការអេបិាលគាំម្រទ្។ ធានាបាន្នូ្វការតាម្ដាន្ ន្ិងតាម្
ដាន្ស្តសតី seropositive ន្ិងទារករបស់ពួកភគ។ 

GOOD 
PROGRESS 

X  

 បណ្តុ ោះបោត ល/ម្រតួតពិន្ិតយឆ្មប HC កនុងការអនុ្វតតភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំលមីសម្រមាប់ការភធវើភតសត
រ ័សអាំ ុងភពលឈភឺពាោះសម្រមាល ន្ិងភពលសម្រមាលកូន្ ន្ិងម្របសិន្ភបើសាថ ន្ភាពភម្ភរាគ
ភអដស៍របស់មាត យម្និ្ម្រតូវបាន្ដឹង ន្ិងម្រតូវចបភ់ផ្តើម្ភធវើភតសតបញ្ហជ កភ់ដាយ ART ភៅភពលកាំពុង
រងច់ាំទ្ទ្ួលភសវា 

GOOD 
PROGRESS 

X  

 ធានាការផ្គតផ់្គងជ់ាបនាទ ន្ ់ART តាម្ម្រតូវការភៅកនុងថ្ផ្នកសម្ភពកនុងម្ន្ទីរភពទ្យតាម្រយៈ
ការស ការជាម្យួភគ ទ្ាំពរ័ ART ន្ិងការម្រតួតពិន្ិតយកម្រម្តិសតុកភដាយអនកម្រគបម់្រគង 
OD/PHD  

GOOD 
PROGRESS 

X  

 ធានាបាន្នូ្វភាពអាចរកបាន្ ន្ិងលទ្ធភាពនន្ការពាបាលជាំងឺសាវ យសម្រមាបស់្តសតីមាន្នផ្ទភពាោះ 
ន្ិងទារកភទ្ើបន្ឹងភកើត 

GOOD 
PROGRESS 

X  

1.3.3 ងធវើឲ្យង្បងេើរង ើ្  
នូវលទធភាពទទលួយក 
ងេវា 

 បភងាើតបទ្បបញ្ញតតិភដើម្បធីានាឱយគែីន្ិកសម្ភពឯកជន្ពិន្ិតយសាថ ន្ភាព ANC ន្ិងភរាគសាវ យភៅ
ភពលសម្រមាល 

NEW  X 

 គាំម្រទ្អនកផ្តល់ភសវាថ្លទាាំសម្ភពឯកជន្ភដើម្បពីិន្ិតយអតិលិជន្ ANC ពិន្ិតយភម្ភរាគភអដស៍ 
ន្ិងភរាគសាវ យ ភ ើយបញ្ជូ ន្របាយការណ៍្ភៅម្រកសួងសុខ្េបិាលអាំពីចាំន្ួន្ថ្ដលបាន្ភធវើភតសត 
ន្ិងលទ្ធផ្ល  

NEW  X 

                                                           
98 In PMTCT Strategy 2021-25 it is titled ‘Improved Care for HIV+ Pregnant Women’ 
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 ភធវើការជាម្យួអងគភាពនានាភម្រកាម្ម្រកសួងសុខ្េបិាល ថ្ដលពាក់ពន័្ធន្ឹងបទ្បបញ្ញតតិនន្វស័ិយ
ឯកជន្ ភដើម្បធីានាថ្អនកផ្តល់ភសវា ANC ឯកជន្ពិន្ិតយរកភម្ើលភរាគសាវ យ ន្ិងបញ្ជូ ន្ករណី្
ថ្ដលមាន្ម្របតិកម្ម ឬពាបាលពួកភគភដាយអនុ្ភោម្តាម្ភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំគែីន្ិក PMTCT  

NEW  X 

 ម្រតូវធានាថ្អនកផ្តល់ភសវាឯកជន្សាគ ល់ពីភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំសតីពីការម្រគបម់្រគងគែីន្ិក PMTCT 
រមួ្ទាាំងការម្របឹកាភលើការផ្តល់អាហារដល់ទារកសម្រមាប់មាត យថ្ដលមាន្ផ្ទុកភម្ភរាគភអដស៍ 

NEW  X 

 ចូលរមួ្កនុងសកម្មភាពរបស់ម្រកសួងសុខ្េបិាល ភដើម្បពីម្រងឹងភសវាសុខភាពកនុងវស័ិយឯកជន្ NEW  X 

1.3.4 ងធវើឲ្យង្បងេើរង ើ្  
នូវលទធភាពទទលួយក 
ងេវាងដ្ឋយធានាថាអតថិជិ
នចូលងង្បើងេវាបាន 
និ្ មនិមានការមាកង់ាយ 

 ធានាថ្ភសវាកម្មរមួ្បញ្េូ ល ន្ិងកាតប់ន្ថយការមាក់ងាយ 
 ការភធវើភតសតគឺភធវើភ ើងភដាយសម័ម្រគចិតត ន្ិងអម្ភដាយការម្របឹកាម្ុន្ន្ិងភម្រកាយដូចថ្ដលបាន្

ភរៀបរាប់ភៅកនុងភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំគែីន្ិក PMTCT 
 ភសវាកម្ម PMTCT ទាាំងអស់ម្រតូវបាន្ផ្តល់ជូន្កនុងលកខណ្ៈសមាៃ ត ់ន្ិងភគរព 
 ការពាបាលភរាគសាវ យមាន្ភៅកនុងភសវាសម្ភព 

NEW  X 

1.4 ពង្ងងឹការណែទជំុំ វិញគពលសង្មាល និងការសង្មាល 
1.4.1 ពង្្ឹ្ ការអនុវតតពធិ ី
សារថមេីតីពមីាតុភាព 
ោម នងង្ោោះថាន ក ់  
 

 ពម្រងីកម្រកុម្សម្ពន័្ធសម្រម្បសម្រម្ួលឆ្មប (MCATs) ម្រគប ់OD ទាាំងអស់ ន្ិងភម្របើម្របាស់ការម្របជុាំ 
MCAT ភដើម្ប៖ី 

o ភធវើបទ្បងាា ញ/ពិភាកាអាំពីពិធីសារជាតិម្រគប់ម្រគងគែីន្ិកគម ន្ភម្រគោះថ្ន ក់ 
o រ ាំលឹកភ ើងវញិដល់អនកផ្តល់ភសវាសតីអាំព ី'កញ្េប់ 1,000 នលៃ'99 

GOOD 
PROGRESS 

X  

Institutions 

- NRHP of NMCHC  
- MoH Human 

Resource 
Department 
(HRD) 

- Department of 
Hospital Services 
(for private 
sector)  

 

TWGs 

- MCH Sub-TWG 
 

Guiding Policy 

 ភលើកកម្ពស់ការភម្របើម្របាស់ឧបករណ៍្សិកាតាម្ម្របពន័្ធភអ ិចម្រតូន្ិកថ្ដលបភងាើតលមីៗរមួ្ទាាំង
កម្មវធិីសម្រមាលភដាយសុវតថិភាព ន្ិងគាំម្រទ្ធន្ធាន្កនុងការភម្របើ Website របស់ NMCHC 

NEW  X 

 ភធវើបចេុបបន្នភាពកម្មវធិីបណ្ាុ ោះបោា លម្ូលដាា ន្ភដើម្បឱីយម្រសបជាម្យួន្ឹងពិធីសារជាតិម្រគប់ម្រគង
គែីន្ិកគម ន្ភម្រគោះថ្ន កន់្ិងសតង់ដារ ICM (សូម្ភម្ើលថ្ផ្នក 2.3) 

MEDIUM 
PROGRESS  

HIGH 
PRIORITY 

X  

 ពម្រងឹងសម្តថភាពបុគគលិកថ្ន ក់ភខតត ន្ិង OD MCH ភដើម្បផី្តល់ការបងវឹកបន្តដល់ RHs ន្ិងHCs GOOD 
PROGRESS 

X  

 ភម្របើករណី្ម្រណ្ភាពរបស់មាតា/ករណី្ជិតន្ឹងខកខ្ន្ភដើម្បបីភងាើតគភម្រមាងការសម្រមាប់ MEDIUM 
PROGRESS  

X  

                                                           
99 Antenatal, Delivery and Postpartum Care package Guidelines 2019 
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ការបងវឹក HIGH 
PRIORITY 

- Safe 
Motherhood 
Protocols 

- FTIRMN 
- Antenatal, 

Delivery and 
Postpartum Care 
package 
Guidelines 2019 

 

 

 

 អនុ្វតតការថ្ណ្នាាំភដើម្បសីាា រភសវា សុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្សាំខ្ន្់ៗ ថ្ដលមាន្ថ្ចង
កនុងការវភិាគអាំពីផ្លប៉ាោះពាល់នន្ COVID-19 របស់អងគការសុខភាពពិេពភោក 

NEW  X 

1.4.2 បង្កើត/អនុវតត 
យុទធសាស្តេតថមីៗ  ងដើមប ី
ងលើកកមពេ់យល់ដឹ្  
 

 ពម្រងឹងទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងរវាងម្ណ្ឌ លសុខភាព (HCs) ន្ិង VHSGs ន្ិង TBAs ភដើម្បភីលើកកម្ពស់
ការសម្រមាលភៅម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល ន្ិងភដើម្បគីាំម្រទ្ការបញ្ជូ ន្បន្តភៅភពលចាំបាច់ 

GOOD 
PROGRESS 

X  

 បភងាើតអន្តរាគម្ន្ភ៍ដើម្បភីៅដល់ម្របជាជន្ភៅកនុងទ្ីតាាំងថ្ដលដាំភណ្ើ រការម្និ្លអ ន្ិងកនុងចាំភោម្
ម្រកុម្ថ្ដលពិបាកភៅដល់ ន្ិងម្រកុម្ថ្ដលងាយរងភម្រគោះ រមួ្មាន្អន្តរាគម្ន្ក៍ារផ្លែ ស់បតូរទ្ាំនាក់
ទ្ាំន្ងសងគម្ន្ិងការម្របម្រពឹតត ដូចជាសកម្មភាពន្ិងយុទ្ធនាការម្របពន័្ធផ្សពវផ្ាយសងគម្ 

GOOD 
PROGRESS 

X  

1.4.3 ពង្្ឹ្ ការង្តតួ 
ពនិតិយតាមដ្ឋនមាត យ  
និ្ ទរកកនុ្អាំ ុ្ងពល
ឈងឺ ោះ 

 ពម្រងឹងសម្តថភាពម្រគូបងវឹកភៅម្ន្ទីរភពទ្យ GOOD 
PROGRESS 

X  

 ភធវើភអាយម្របភសើរភ ើងនូ្វគុណ្ភាព ន្ិងភាពសីុសងាវ កន់ន្ការភម្របើម្របាស់ partograph តាម្រយៈ
ការបងវឹកភៅន្ឹងកថ្ន្ែងន្ិងការអេបិាលគាំម្រទ្ GOOD 

PROGRESS 
X  

1.4.4 ពង្្ឹ្ ការបងាក រ 
ការពាបាលភាល មៗ 
ការរកាលាំនឹ្  
និ្ ការបញ្ជូ នេង្មាប់
ករណីធាល កឈ់ាមងង្កាយ 
េង្មាលការបណតុ ោះ 
បណ្តត ល ការប្វកឹ 
ងៅនឹ្ កផនល្ និ្ ការោាំង្ទ 

 ភធវើភអាយម្របភសើរភ ើងគុណ្ភាពនន្ការបងាា រ ការពាបាលភាែ ម្ៗភដើម្បភីធវើភអាយអនកជាំងឺមាន្
ភសថរភាព ន្ិងការបញ្ជូ ន្បន្តសម្រមាបក់ារធាែ កឈ់ាម្ភម្រកាយសម្រមាល តាម្រយៈការបងវឹកភៅន្ឹង
កថ្ន្ែងន្ិងការអេបិាលគាំម្រទ្ 

GOOD 
PROGRESS 

X  

 ភម្របើករណី្ម្រណ្ភាពរបស់មាតា/ nearmiss ភដើម្បបីភងាើតគភម្រមាងការសម្រមាប់ការបងវឹក 

GOOD 
PROGRESS 

X  

1.4.5 ពង្្ឹ្ ងរាគវនិចិឆយ័ 
ការពាបាលភាល មៗ និ្  
ការបញ្ជូ នករណីបង្មុ្ ង្ក
ឡាងេលើ្ /ង្កឡាងេលើ្  និ្  

 បភងាើន្ទ្ាំនុ្កចិតត/ឆ្ន្ទៈរបស់ឆ្មបថ្ដលទ្ទ្ួលបាន្បណ្តុ ោះបោត លវគគ EMONC ភដើម្បភីម្របើម្របាស់ 
MgSO4 

GOOD 
PROGRESS 

X  

 ធានាឱយមាន្ថ្ន ាំ MgSO4 ភអាយមាន្ម្រគបម់្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល EMONC GOOD 
PROGRESS 

X  

 ថ្កលម្អគុណ្ភាពនន្ការអនុ្វតតតាម្រយៈការបងវឹកភៅន្ឹងកថ្ន្ែងន្ិងការអេបិាលគាំម្រទ្ GOOD 
PROGRESS 

X  
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ការបញ្ជូ នបនតេង្មាបក់ារP
re/ Eclampsia 
រមួទា្ំ ការងង្បើង្បាេ់     
ថាន ាំចាក ់MgSO4 
មនុងពលបញ្ជូ ន 

 ភម្របើករណី្ម្រណ្ភាពរបស់មាតា/nearmiss ភដើម្បបីភងាើតគភម្រមាងការសម្រមាប់ភធវើការបងវឹក 

GOOD 
PROGRESS 

X  

1.4.6 ផកលមអការបងាក រ 
និ្ ការង្តតួពនិតិយ 
ការចមល្  

 ថ្កលម្អគុណ្ភាពនន្ការអនុ្វតតតាម្រយៈការបងវឹកភៅន្ឹងកថ្ន្ែងន្ិងការអេបិាលគាំម្រទ្ GOOD 
PROGRESS 

X  

 ធានាឲ្យមាន្ទ្ឹកសាអ ត មាន្អនាម្យ័ ន្ិងកាកសាំណ្ល់ភវជជសាស្តសត ន្ិងឧបករណ៍្សមាែ ប់ភម្ភរាគ
ភៅន្ឹងកថ្ន្ែងភ ើយមាន្ដាំភណ្ើ រការ 

GOOD 
PROGRESS 

X  

1.4.7 ពង្្ឹ្ ការចាបង់ផ្តើម 
ការបាំងៅកូនងដ្ឋយ 
ទកឹងដ្ឋោះមាត យផតមយួមខុ 
គតឱ់្យបានឆ្បព់ដីាំបូ្  
និ្ កាតប់នថយការផ្តល់ 
ចាំណីោហារមនុងពលដ្ឋក ់
ឱ្យងៅងដ្ឋោះ 

 ពម្រងឹងការគាំម្រទ្សម្រមាបក់ារបាំភៅកូន្ភដាយទ្ឹកភដាោះ ន្ិងម្យួម្ុខគត ់ន្ិងផ្តល់ម្របឹកាដល់ឪពុក
មាត យ/ម្រគួសារអាំពីហាន្ិេយ័នន្ការជាំន្ួសទ្ឹកភដាោះមាត យ ន្ិងជភម្រម្ើសសម្រម្យសម្រមាប់ស្តសតីភធវើការ 
រមួ្ទាាំងការជួយ ស្តសតីភអាយមាន្ទ្ឹកភដាោះមាត យផ្ងថ្ដរ 

GOOD 
PROGRESS 

X  

 ថ្កលម្អ/ពម្រងឹងការអនុ្វតតគាំន្ិតផ្តួចភផ្តើម្ម្ន្ទីរភពទ្យម្តិតភាពម្រសឡាញ់ទារក (BFHI) រមួ្ទាាំង
ការអនុ្វតតអនុ្ម្រកឹតយភលខ 133 

GOOD 
PROGRESS 

X  

 បភងាើន្ការយល់ដឹងដល់ស គម្ន្អ៍ាំពីសារៈសាំខ្ន្ន់ន្ការបាំភៅភដាោះកូន្ភដាយទ្ឹកភដាោះមាត យ
ម្យួម្ុខគតត់ាម្រយៈគណ្ៈកមាម ធិការ ុាំសម្រមាបស់្តសតី ន្ិងកុមារ (CCWC) 

GOOD 
PROGRESS 

X  

1.4.8 បង្កើនការង្គបង់្គ្/ 
ការង្តតួពនិតិយគលនីកិ 
េមភពឯកជន ពនិតិយគលនីកិ 
េមភពឯកជន 

 ចូលរមួ្កនុងគាំន្ិតផ្តួចភផ្តើម្របស់ម្រកសួងសុខ្េបិាលភដើម្បបីភងាើន្គុណ្ភាពភសវាសុខ្េបិាលភៅ
កនុងវស័ិយឯកជន្  

MEDIUM 
PROGRESS 

X  

1.5 បគងកើនការង្គប ណត ប់និងគុណភាព EmONC 
1.5.1 បង្កើនអង្តាង្គប 
ដណត បេ់មូសិាស្តេតននងេវា 
EmONC 

 ធានាឱយបាន្នូ្វថ្ផ្ន្ការ EMONC របស់ភខតតថ្ដលម្រតូវបាន្បភងាើតភ ើងភអាយមាន្ដាំភណ្ើ រការ 
ន្ិងម្រតួតពិន្ិតយន្ិងថ្កសម្រម្ួលជាភរៀងរាល់ឆ្ន ាំ 

GOOD 
PROGRESS -  

HIGH 
PRIORITY 

X  

Institutions 

- NRHP of NMCHC  
- Human 

Resources 
Department  គាំម្រទ្ PHDs កនុងការអនុ្វតតថ្ផ្ន្ការសកម្មភាព EMONC រមួ្ទាាំងការពិន្ិតយភម្ើលសម្តថភាព GOOD X  
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ម្រគបម់្រគង PHD EMONC ភដើម្បផី្តល់ពត័ម៌ាន្អាំពីតម្រម្ូវការគាំម្រទ្ PROGRESS -  
HIGH 

PRIORITY 

(HRD) University 
of Health 
Sciences (UHS) 

 

TWGs 

- EmONC Steering 
Committee 
comprised of 
members of the 
MCH Sub-
Technical 
Working Group 

- National 
Maternal Death 
Audit Committee 

 

Guiding Policy 

- Emergency 
Obstetric and 
Newborn Care 
Improvement 
Plan 2021 - 2025 

 

 ផ្គតផ់្គងឧ់បករណ៍្ភវជជសាស្តសតថ្ដលម្រតូវការ ធានាការផ្គតផ់្គងថ់្ន ាំសភស្តងាគ ោះបនាទ ន្ ់ GOOD 
PROGRESS  

X  

 ពម្រងឹងធនាគរឈាម្ភៅម្ន្ទីរភពទ្យបថ្ងអកភខតត ន្ិងតាម្ភដប៉ាូឈាម្កនុងម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល 
CEmONC ន្ិងពម្រងឹងបោត ញផ្តតផ់្គងម់្របភេទ្ឈាម្ 

GOOD 
PROGRESS -  

HIGH 
PRIORITY 

X  

 បភងាើន្ចាំន្ួន្ម្លូដាា ន្សុខ្េបិាល CEmONC ថ្ដលម្រតូវបាន្កាំណ្តភ់ដាយមាន្ម្រគូភពទ្យវោះកាត់
ម្រគបម់្រគន្់ (MD មាន្សម្តថភាពថ្ផ្នកវោះកាត)់ ន្ិងអនកភម្របើថ្ន ាំសណ្តាំ /គិោនុ្បដាា យិកាភដើម្បផី្តល់
ភសវា 24/7 ន្ិងមាន្សម្តថភាពកនុងការបញ្េូ លឈាម្ (Signal Function 8 ន្ិង 9) 

GOOD 
PROGRESS -  

HIGH 
PRIORITY 

X  

1.5.2 ងធវើងោយង្បងេើរ 
ង ើ្ នូវគុណភាពងេវា 
EmONC 

 ម្រតូវភធវើការពិចរោភលើការវាយតនម្ែតម្រម្ូវការវគគបណ្តុ ោះបោត ល EMONC ទាាំងអស់ ភ ើយ
ដាកម់្របពន័្ធរាយការណ៍្ថ្ដលទ្ទ្ួលខុសម្រតូវពិន្ិតយភដាយម្រកសួងសុខ្េបិាល 

NEW  X 

 បន្តគាំម្រទ្ដល់ការបណ្តុ ោះបោត លម្ូលដាា ន្ ន្ិងការបងវឹកភៅន្ឹងកថ្ន្ែងភដើម្បបីភងាើន្សម្តថភាព
បុគគលិកភៅកនុងម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល EMONC ភដើម្បអីនុ្វតតម្ុខងារសនូល (signal functions) 
ន្ិងថ្កលម្អគុណ្ភាពនន្ការថ្លទាាំថ្ដលផ្តល់ភដាយម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល EMONC៖ 

- ភម្របើ MCAT's ភដើម្បផី្តល់ការបណ្តុ ោះបោត លដល់បុគគលិកកនុងភពលផ្តល់ភសវាភៅកនុង
ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល EMONC 
- សម្រមាបប់ុគគលិកម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល BEmONC ម្រតូវភរៀបចាំការ វឹក វឺន្ អនុ្វតត
ជាកថ់្សតងជាម្យួអនកជាំងឺភៅម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល CEMONC ភលើម្ុខងារខវោះខ្ត  
- ទ្សសន្កិចេសិកាឆ្ែងភខត ្

GOOD 
PROGRESS 

X  

 ពម្រងឹងសម្តថភាពរបស់គណ្ៈកមាម ធិការជាតិអភងាតម្រណ្ភាពមាតា ភដើម្បគីាំម្រទ្ការអភងាត
ម្រណ្ភាពមាតា (MDA) ន្ិងអភងាតការសាែ បរ់បស់ទារកកនុងនផ្ទកនុងម្ន្ទីរភពទ្យជាតិ ន្ិងភខតត 

GOOD 
PROGRESS 

X  

 ភរៀបចាំកិចេម្របជុាំគណ្ៈកមាម ធិការជាតិអភងាតម្រណ្ភាពមាតា ន្ិងទារក ម្របចាំម្រតីមាស ភដើម្បី
ពិន្ិតយការសាែ ប់របស់មាតា ន្ិងទារក ន្ិងរបាយការណ៍្ NearMiss ពីគណ្ៈកមាម ធិការភខតត 
ន្ិងម្ន្ទីរភពទ្យជាតិ ន្ិងភដើម្បផី្តល់ម្តិថ្កលម្អ 

GOOD 
PROGRESS 

X  

 បភងាើន្សម្តថភាព ន្ិង ិរញ្ញបបទាន្សម្រមាបក់ារអភងាតម្រណ្ភាពមាតា (MDSR) ជាពិភសស
ភៅថ្ន ក់ភខតត ន្ិងម្រសុក 

GOOD 
PROGRESS 

X  
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 ធានាឱយមាន្ការចូលរមួ្របស់បុគគលិកពាកព់ន័្ធទាាំងអស់ភៅម្លូដាា ន្សុខ្េបិាល EMONC 
កនុងការអភងាតម្រណ្ភាពមាតា ន្ិងទារក ន្ិងការអភងាត Near Miss ភដាយភម្របើបទ្ពិភសាធន្៍
សម្រមាបម់្តិថ្កលម្អ ន្ិងេសតុតាងភដើម្បថី្កលម្អគុណ្ភាព នន្ការថ្លទាាំ ន្ិងការអនុ្វតតភដាយថ្ផ្អក
ភលើភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំ ន្ិងពិធីសារជាតិ 

NEW  X 

  បញ្េបក់ម្មវធិីបណ្តុ ោះបោត លម្ូលដាា ន្នន្ការភម្របើថ្ន ាំសណ្តាំ ភដាយស ការជាម្យួនាយកដាា ន្
ធន្ធាន្ម្នុ្សស (HRD) ន្ិងសាកលវទិ្ាល័យវទិ្ាសាស្តសតសុខ្េបិាល (UHS) 

MEDIUM 
PROGRESS  

HIGH 
PRIORITY 

 

X  

1.5.3 ការងកើនង ើ្ ននការ 
ងង្បើង្បាេ់ងេវា EmONC  

 ភលើកទ្ឹកចិតតដល់អងគភាពកនុងតាំបន្ ់(ដូចជាគណ្ៈកមាម ធិការម្រគបម់្រគងម្ណ្ឌ លសុខភាព ន្ិង
គណ្ៈកមាម ធិការស្តសតី ន្ិងកុមារ) ឱយចូលរមួ្កនុងកិចេម្របជុាំសម្រមាប់ការភធវើថ្ផ្ន្ការ ការសាងសង់ 
ការសាត រន្ីតិសម្បទា កាំណ្តត់ម្រម្ូវការឧបករណ៍្ ន្ិងការពិភាកា អាំពីតម្រម្ូវការបញ្ជូ ន្បន្ត
ភៅម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល EMONC  

NEW  X 

 ភធែើយតបតម្រម្ូវការស គម្ន្ស៍ម្រមាបក់រណី្ថ្ដលម្និ្ម្រតូវការវោះកាតភ់ពលសម្រមាល តាម្រយៈ
ការផ្តល់ម្របឹកាភពលថ្លម្ុន្សម្រមាល ANC បញ្េូ លជាម្យួយុទ្ធនាការអប់រ ាំ/ ការយល់ដឹងរបស់
ស គម្ន្៍100 

NEW  X 

 កាតប់ន្ថយឧបសគគថ្ផ្នក ិរញ្ញ វតថុថ្ដលភៅភសសសល់កនុងការចូលភម្របើភសវាEMONC ធានាថ្
ស្តសតីទាាំងអស់កនុងវយ័បន្តពូជមាន្លទ្ធភាពទ្ទ្ួលបាន្កញ្េប់ភពញភលញនន្ភសវាសុខភាពមាតា
ន្ិងទារកថ្ដលចាំបាចភ់ដាយគម ន្ការលាំបាកថ្ផ្នក ិរញ្ញ វតថុ ភៅភពលថ្ដលចាំបាច់ 

MEDIUM 
PROGRESS 

X  

1.5.4 ងធវើងោយង្បងេើរ 
ង ើ្ នូវគុណភាពទនិននយ័ 
និ្ ការងង្បើង្បាេ់ 
 

 ថ្កលម្អការកតម់្រតាម្រណ្ភាពរបស់មាតា ន្ិងទារក (រមួ្ទាាំងការសម្រមាលម្និ្ម្រគប់ថ្ខ) ន្ិង 
ផ្លវបិាកថ្ផ្នកសម្ភព ន្ិងទារក ន្ិងលទ្ធផ្លនន្ការសម្រមាលរបស់ពួកភគ 

AMENDED X X 

 ថ្កលម្អម្របពន័្ធម្រគបម់្រគងការបណ្តុ ោះបោត ល HMIS ការម្រតួតពិន្ិតយ ន្ិងការថ្ណ្នាាំជាពិភសស
ទាកទ់្ង ន្ឹងការចត់ថ្ន កក់ារសម្រមាលម្និ្ម្រគប់ថ្ខ ទារកភទ្ើបន្ឹងភកើតន្ិងការសាែ បរ់បស់មាតា 

NEW  X 

 ភម្របើករណី្ការសាែ ប់របស់មាតា ន្ិងទារក/near miss ន្ិងផ្លលាំបាកថ្ផ្នកសម្ភពសម្រមាបប់ភងាើត
គភម្រមាងការបងវឹកភដើម្បថី្កលម្អការអនុ្វតតការកត់ម្រតាន្ិងការរាយការណ៍្ភៅម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល 

MEDIUM 
PROGRESS 

X  

1.6  ពង្ងឹងគសវាណែទគំង្កាយសង្មាល 

                                                           
100 Not in EmONC Improvement Plan but arising from MCH Sub-TEG consultations 
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1.6.1 បង្កើនការ 
ង្គបដណត បន់ិ្ គុណភាព
ននងេវាផថទាំងង្កាយ 
េង្មាល 
 

 ពម្រងឹងការអនុ្វតតកញ្េប់ភសវាថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាលភពញភលញ GOOD 
PROGRESS 

X 
 Institutions 

- NRHP of NMCHC  
 

TWGs 

- MCH Sub-TWG 
 

Guiding Policy 

- Safe 
Motherhood 
Protocols 

- FTIRMN 
- Antenatal, 

Delivery and 
Postpartum Care 
package 
Guidelines 2019 

 

 ភម្របើ MCATs ភដើម្ប៖ី 
      - រ ាំលឹកអនកផ្តល់ភសវាអាំពី'កញ្េប ់1,000 នលៃ'101 
      - ពម្រងឹងការអនុ្វតតភសវាថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាល ចាំន្ួន្ 4ភលើក ទាាំងមាត យ ន្ិងទារកភទ្ើបន្ឹងភកើត 
      - ពម្រងឹងការកាំណ្តភ់រាគសញ្ហញ  ន្ិងការបញ្ជូ ន្សម្រមាបស់ញ្ហញ ភម្រគោះថ្ន កន់ន្ផ្លវបិាកទារកភទ្ើប 
        ន្ឹងភកើត ន្ិងសម្រមាបព់ិការភាពពីកាំភណ្ើ ត។ 

GOOD 
PROGRESS  

X 

 

 អនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសតលមី ភដើម្បបីភងាើន្លទ្ធភាពទ្ទ្ួលបាន្ ន្ិងការចូលភម្របើភសវាការថ្លទាាំភម្រកាយ
សម្រមាលPNC (ដូចជា ភសវាតាម្ទូ្រស័ពទ ការផ្សពវផ្ាយភសវាភៅន្ឹងកថ្ន្ែង។ល។ ជាពិភសស
សម្រមាប់ម្រកុម្ងាយរងភម្រគោះ ឬមាតាថ្ដលមាន្ការភធវើ។ 

MEDIUM 
PROGRESS 

HIGH 
PRIORITY 

X 

 

 អនុ្វតតការថ្ណ្នាាំភដើម្បសីាា រភសវា 
សុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្សាំខ្ន្់ៗថ្ដលមាន្ថ្ចងកនុងការវភិាគអាំពីផ្លប៉ាោះពាល់នន្ 
COVID-19 របស់អងគការសុខភាពពិេពភោក 

NEW  

 

X 

1.6.2 បង្កើនចាំងណោះដឹ្  
និ្ តង្មវូការេង្មាបង់េវា 
ផថទាំងង្កាយេង្មាល 
 

 ឆ្មប (ឬអនកផ្តល់ភសវាថ្លទាាំសុខភាពភផ្សងភទ្ៀត) ម្រតូវផ្តល់ការម្របឹកាម្ុន្ភពលភចញពីម្ន្ទីរភពទ្យ
ដល់ស្តសតី បុរស ន្ិងម្រកុម្ម្រគួសារអាំពីសារៈសាំខ្ន្ ់ន្ិងភពលភវោសម្ម្រសបនន្ការភៅជួបពិន្ិតយ
ថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាលចាំន្ួន្ 4ដង ទាាំងមាត យន្ិងទារកភទ្ើបន្ឹងភកើត 

GOOD 
PROGESS 

HIGH 
PRIORITY 

X 

 

 VHSG/CBD ន្ិងអនកផ្សពវផ្ាយសុខភាពភផ្សងភទ្ៀត ម្រតូវបភងាើន្ការយល់ដឹងអាំពីសារៈសាំខ្ន្ ់
ន្ិងភពលភវោសម្ម្រសបនន្ការភៅពិន្ិតយថ្លទាាំភម្រកាយសម្រមាលចាំន្ួន្ 4ដងទាាំងមាត យន្ិងទារក 
ន្ិងជួយ ស្តសតី/ទារកភទ្ើបន្ឹងភកើតភដើម្បទី្ទ្ួលបាន្ការថ្លទាាំភសវាពិន្ិតយភម្រកាយសម្រមាល 

GOOD 
PROGESS 

HIGH 
PRIORITY  

X 

 

1.7 ពង្ងងឹគសវារលំូតគដ្ឋយសវុតថិភាព 
1.7.1 បង្កើនការការ 
ង្គបដណត ប ់និ្ គុណភាព 
ននងេវារ ាំលូតងដ្ឋយ 
េុវតថភិាព 

 វាយតនម្ែម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលសម្រមាបផ់្តល់ភសវា (ទាាំងសមាភ រៈ ន្ិងឧបករណ៍្) ន្ិងបណ្តុ ោះ
បោត លបុគគលិកបថ្ន្ថម្ភលើការថ្លទាាំរ ាំលូតម្របកបភដាយសុវតថិភាព (CAC) 

GOOD 
PROGRESS 

X  

Institutions 

- NRHP 
 

TWGs 

- MCH Sub-TWG 

 អនុ្វតតការធានាគុណ្ភាពបន្ត ន្ិងការបងវឹកម្រគបម់្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលទាាំងអស់ថ្ដលអនុ្វតត
ភសវការថ្លទាាំរ ាំលូតម្របកបភដាយសុវតថិភាព (CAC) 

GOOD 
PROGRESS 

X  

 ពម្រងីក ន្ិងពម្រងឹងម្រកុម្ធានាគុណ្ភាព CAC ថ្ន កភ់ម្រកាម្ជាតិ ន្ិងថ្ន កជ់ាតិ ន្ិងម្រកុម្បងវឹក GOOD X  

                                                           
101 Antenatal, Delivery and Postpartum Care package Guidelines 2019 
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 PROGRESS  

Guiding Policy 

- FTIRMN 

- National CAC 
Protocol 2010 

National Plan Scale-
Up Comprehensive 
Abortion Care 
Service Availability 
in Cambodia 2020-
2025 

 បញ្េូ លឧបករណ៍្ម្របម្ូលទ្ិន្នន្័យ CAC ភៅកនុងម្របពន័្ធកតម់្រតា ន្ិងរាយការណ៍្ជាម្របចាំទាាំងកនុង
វស័ិយសាធារណ្ៈន្ិងឯកជន្ ភ ើយភម្របើម្របាស់ទ្និ្នន្័យសម្រមាប់ការសភម្រម្ចចិតត 102 

MEDIUM 
PROGRESS 

X  

 បភងាើតបរយិកាសអាំភោយផ្ល ន្ិងគាំម្រទ្សម្រមាប់ការផ្តល់ភសវា CAC ភដាយភធវើការកាំណ្ត់
តនម្ែភសវាជាម្យួបុគគលិកម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល ន្ិងអាជាា ធរម្ូលដាា ន្ 

AMENDED/
NEW 

 X 

 ថ្កសម្រម្ួលពិធីសារជាតិ CAC ជាម្យួពិធីសាររ ាំលូតរបស់ WHO ភដើម្បកីាតប់ន្ថយឧបសគគ
ថ្ដលម្និ្ចាំបាចច់ាំភពាោះការរ ាំលូតភដាយសុវតថិភាព 

NEW  X 

1.7.2 បង្កើនការផ្តល់ងេវា 
មានគុណភាព ការង្តតួ 
ពនិតិយតាមដ្ឋនងេវា 
ពនារកាំងណើ ត 
ងង្កាយងពលរ ាំលូត 
 

 បភងាើន្ជាំនាញម្របឹកា ន្ិងសម្តថភាពរបស់អនកផ្តល់ភសវា CAC ភដើម្បផី្តល់ភសវាពន្ារកាំភណ្ើ ត
ភម្រកាយភពលរ ាំលូត 

GOOD 
PROGRESS 

X  

 ម្រតូវម្របាកដថ្ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តមាន្ភៅកនុងឱសលសាថ ន្/ឃ្ែ ាំងឱសលភៅម្ូលដាា ន្ 
សុខ្េបិាល ន្ិងបន្ទប ់CAC 

GOOD 
PROGRESS 

X  

 ភសនើសុាំឱយការពន្ារកាំភណ្ើ តភម្រកាយរ ាំលូតម្រតូវបាន្ដាកប់ញ្េូ លភៅកនុង HMIS ន្ិង CDHS103 COMPLETE X  

 ភម្របើម្របាស់លទ្ធផ្លនន្ការវាយតនម្ែម្ូលន្ិធិសម្ធម្៌សុខភាព ភម្រកាម្ H-EQIP2 ភដើម្បថី្សវង
យល់ពីផ្លប៉ាោះពាល់នន្ម្របាក់សាំណ្ងភលើការទ្ទ្ួលការពន្ារកាំភណ្ើ ត ភម្រកាយភពលរ ាំលូត 
(ន្ិងភម្រកាយសម្រមាល) ភៅភម្រកាម្ម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាព ភ ើយម្របសិន្ភបើផ្លប៉ាោះពាល់
អវជិជមាន្ ម្រតូវបាន្បងាា ញការតស ូម្តិគាំម្រទ្ម្ូលន្ិធិសម្ធម្៌សុខភាព ន្ិងរបបភបឡាជាតិ
សន្តិសុខសងគម្ឲ្យអនុ្ញ្ហញ តភអាយមាន្ការបងម់្របាកដ់ាច់ភដាយថ្ កសម្រមាបភ់សវាពន្ារ
កាំភណ្ើ តភម្រកាយរ ាំលូតភាែ ម្។ ភសវាពន្ារកាំភណ្ើ តភម្រកាយរ ាំលូតភាែ ម្ជាភសវាដាចភ់ដាយថ្ ក
ពីការរ ាំលូត ឬការថ្លទាាំភម្រកាយភពលរ ាំលូត។ 

MEDIUM 
PROGRESS  

HIGH 
PRIORITY 

X  

1.7.3 បង្កើនការផ្គតផ់្គ្  ់
ការរ ាំលូតងដ្ឋយងង្បើ 
ឱ្េថងៅថាន កម់ណឌ ល 
េុខភាព 

 អនុ្វតតការរ ាំលូតភដាយភម្របើឱសល MA ភៅកនុងគភម្រមាងសាកលបងភៅម្ណ្ឌ លសុខភាព HC 
ភដាយថ្ចករ ាំថ្លកលទ្ធផ្ល ន្ិងសភម្រម្ចចិតតអនុ្វតតជាំហាន្បនាទ ប់ 

COMPLETE X  

 តស ូម្តិសម្រមាបក់ារបញ្េូ ល MA ជាឱសល 'សាំខ្ន្'់ភៅកនុងបញ្ជ ីឱសលសារវន័្ន AMENDED/
NEW 

 X 

 គាំម្រទ្ឃ្ែ ាំងឱសលកោត ល/នាយកដាា ន្ឱសល បរកិាខ ភពទ្យ ចាំណី្អាហារ ន្ិងភម្រគឿងសាំអាង 
CMS/DDF ន្ិងអនកពាកព់ន័្ធភផ្សងភទ្ៀតភដើម្បថី្កលម្អថ្ខសសងាវ ក់ផ្គតផ់្គង់

AMENDED/
NEW 

 X 

                                                           
102 See Strategy Area 3 to suggested changes to HMIS for CAC data collection, reporting etc. 
103 Also included in health financing interventions under Strategy Area 2 
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/តាម្រយៈការម្រគបម់្រគងគាំម្រទ្ឃ្ែ ាំងឱសលកោត លភដើម្បធីានាឱយមាន្ MA ភៅម្ណ្ឌ លសុខភាព 
 គាំម្រទ្ការម្រគប់ម្រគង MA ភៅកម្រម្តិម្ណ្ឌ លសុខភាព HC រមួ្ជាម្យួន្ឹងថ្ន ាំសាំខ្ន្់ៗ ភផ្សងភទ្ៀត/

ថ្ន ាំពន្ារកាំភណ្ើ ត 
AMENDED/

NEW 
 X 

 ពម្រងីកភសវារ ាំលូតភៅម្ណ្ឌ លសុខភាព ផ្តល់ការរ ាំលូតភដាយភម្របើMAភដាយផ្តល់ការបណ្តុ ោះ
បោត លវគគរ ាំលឹក/ការបងវឹកបថ្ន្ថម្ដល់ឆ្មប ភដើម្បអីនុ្ញ្ហញ តឱយគត់ផ្តល់ MAភដាយគម ន្វតតមាន្
ភវជជបណ្ឌិ តភៅន្ឹងកថ្ន្ែង 

GOOD 
PROGRESS 

X  

1.7.4 បង្កើនការង្គបង់្គ្ 
/ការង្តតួពនិតិយងមើល 
ការផ្តល់ងេវារ ាំលូតងដ្ឋយ
ងង្បើឱ្េថ 

 អេវិឌ្ឍភាពជានដគូសាធារណ្ៈន្ិងឯកជន្ភដើម្បផី្តល់ឱកាសបណ្តុ ោះបោត ល ន្ិងបងវឹកដល់
អនកផ្តល់ភសវាថ្ផ្នកឯកជន្ 

NEW  X 

 ចូលរមួ្អនុ្វតតសកម្មភាពសុខ្េបិាលភដើម្បពីម្រងឹងភសវាសុខភាពកនុងវស័ិយឯកជន្  AMENDED 
SEE SECTION 

2.4 
X  

1.7.5 កាតប់នថយការ 
រ ាំលូតផដលោម ន េុវតថភិាព 
 

 បភងាើន្ចាំភណ្ោះដឹងថ្ការរ ាំលូតគឺម្រសបចាប ់ន្ិងធានាថ្ស្តសតីដឹងពីកថ្ន្ែងថ្ដលម្រតូវទ្ទ្ួលបាន្
ការរ ាំលូតភដាយសុវតថិភាព ឧ. ភដាយភធវើការជាម្យួ CCWCs ន្ិង VHSGs 

MEDIUM 
PROGRESS 

X  

 បភងាើន្ចាំភណ្ោះដឹង ន្ិងការយល់ដឹងអាំពីភម្រគោះថ្ន ក់នន្ការរ ាំលូតថ្ដលម្និ្មាន្សុវតថិភាព ន្ិង
ការរ ាំលូតភម្រចើន្ដង 

MEDIUM 
PROGRESS 

X  

 ផ្សពវផ្ាយភលើកកម្ពស់ការពន្ារកាំភណ្ើ តភម្រកាយភពលរ ាំលូត MEDIUM 
PROGRESS 

X  

1.7.6 ធានាថាមានការ 
េង្មបេង្មលួបានលអ 
េង្មាបក់ារផ្តល់ងេវាដល់
ង្កមុផដលងាយរ្ងង្ោោះ 
 

 អនុ្វតតការពន្យល់/ការថ្សវងយល់អាំពីតនម្ែជាម្យួអនកផ្តល់ភសវា ភដើម្បគីាំម្រទ្ដល់ការផ្តល់ភសវា
ការរ ាំលូកូន្ម្របកបភដាយសុវតថិភាព CAC ថ្ដលម្និ្មាន្ការមាក់ងាយ ភដាយរមួ្បញ្េូ ល VCAT 
ភៅកនុងភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំបណ្តុ ោះបោត ល CAC  

AMENDED/
NEW 

 X 

 ម្រតូវម្របាកដថ្កញ្េបល់វកិារបស់ម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាព ម្រតូវបាន្ភធវើបចេុបបន្នភាពភដើម្បបីញ្ហជ ក់
យ៉ា ងចាស់ថ្ (ការរ ាំលូតភដាយភវជជសាស្តសត ការរ ាំលូតភដាយការបូម្សមាអ តសបូន្ការថ្លទាាំ
ភម្រកាយភពលរ ាំលូត) ទាាំងអស់ម្រតូវបាន្ផ្តល់ជូន្ភម្រកាម្គភម្រមាងម្ូលិន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាព 

  ម្រតូវម្របាកដថ្កញ្េបល់វកិាភន្ោះម្រតូវបាន្យល់ដឹងភៅថ្ន កម់្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល 

AMENDED/ 
MEDIUM 

PROGRESS 
X  

 តស ូម្តិសម្រមាបក់ារពម្រងីក ម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាពដល់វស័ិយឯកជន្ ផ្តល់ភាពបត់ថ្បន្ ន្ិង
ជភម្រម្ើសសម្រមាបជ់ន្ងាយរងភម្រគោះកនុងការផ្តល់ភសវា 

AMENDED/
NEW 

 X 
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1.8 ពង្ងងឹការផ្តល់ពត័៌មាន នងិគសវាសុខភាពបនតពូជ នងិសខុភាពផ្លូវគេទយុវវយ័ង្រកបគដ្ឋយមិតតភាព 
1.8.1 បង្កើនការង្គប 
ដណត ប ់និ្ ងេវាេុខភាព
បនតពូជនិ្ េុខភាពផ្លូវងេទ
យុវវយ័ង្បកបងដ្ឋយ
មតិតភាព 
 
 

 ផ្សពវផ្ាយភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំភសវាសុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្យុវវយ័ម្របកបភដាយ 
ម្តិតភាព ឆ្ន ាំ 2016 (AFSRH) 

MEDIUM 
PROGRESS  

HIGH 
PRIORITY 

X  

Institutions 

- NRHP 
- MoEYS Social 

Health Dept. 
- NIP 
 

TWGs 

- MCH Sub-TWG 
 

Guiding Policy 

- National 
Guidelines for 
Adolescent 
Youth Friendly 
Services, 2016  

National 
Guideline for 
SRMH during 
pandemic 

 បន្តបណ្តុ ោះបោត លដល់ម្រគូបភងាគ លភៅថ្ន កភ់ខតត ន្ិង OD ភលើភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំភសវា 
AFSRH លមី 

MEDIUM 
PROGRESS  

HIGH 
PRIORITY 

X  

 ភខតត ន្ិង ODs ម្រតូវបណ្តុ ោះបោត លបន្តដល់អនកផ្តល់ភសវាភៅតាម្ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល MEDIUM 
PROGRESS  

HIGH 
PRIORITY 

X  

 ម្រតូវធានាការបងវឹកភៅន្ឹងកថ្ន្ែងផ្តល់ភសវា ន្ិងការអេបិាលគាំម្រទ្ ភដើម្បធីានាថ្ភសវា AFSRH 
ម្រតូវបាន្ផ្តល់ជូន្ម្រសបតាម្ភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំថ្ន កជ់ាតិ 

MEDIUM 
PROGRESS  

HIGH 
PRIORITY 

X  

 បភងាើតថ្ផ្ន្ការចកវ់ា៉ា ក់សាាំង HPV ភ ើយចបភ់ផ្តើម្ដាកឱ់យដាំភណ្ើ រការ NEW  X 

 ធានាភសវាសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្យុវវយ័ម្របកបភដាយម្តិតភាពរមួ្ទាាំងសុខភាព
ផ្ែូវចិតត ន្ិងការគាំម្រទ្ការម្របឹកាអាចម្រតូវបាន្ផ្តល់ជូន្ទ្ល់ម្ុខគន  ឬតាម្ន្ិម្មតិ (Virtual) 

NEW  X 

 បភងាើន្ការទ្ទ្ួលយកភសវាយុវវយ័ភដាយការបណ្តុ ោះបោត លបុគគលិកភលើការម្របាម្រស័យទាកទ់្ង
មាន្ម្របសិទ្ធភាពភដើម្បទី្ទ្ួលបាន្ការភជឿជាក់ ន្ិងទ្ាំនុ្កចិតតពីយុវវយ័ 

NEW  X 

1.8.2 ពង្្កីភាពជានដគូ 
វេ័ិយសាធារណៈ-ឯកជន 
ងដើមបផីកលមអទាំនាកទ់ាំន្ 
និ្ ការេង្មបេង្មលួ
ជាមយួវេ័ិយងផ្ស្ងទៀត 
និ្ ជាមយួោជាា ធរ 

 បភងាើតទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងរវាងម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល សាោភរៀន្ ន្ិងស គម្ន្ ៍ឱសលសាថ ន្ ន្ិង
អនកផ្តល់ភសវាឯកជន្ភដើម្បផី្តល់ភសវា AFSRH 

GOOD 
PROGRESS 

X  

 គាំម្រទ្ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលសាធារណ្ៈ ន្ិងឯកជន្ថ្ដលមាន្សម្តថភាពផ្តល់ពត័៌មាន្ន្ិងភសវា 
AFSRH ម្របកបភដាយគុណ្ភាព ម្រតូវបាន្រមួ្បញ្េូ លជាកថ្ន្ែងចុោះកិចេសន្ាភម្រកាម្របបភបឡា
ជាតិសន្តិសុខសងគម្ ន្ិងម្ូលន្ិធិសម្ធសុ៌ខភាព104 

MEDIUM 
PROGRESS  

HIGH 
PRIORITY 

X  

 ម្រសាវម្រជាវរក ន្ិងផ្តល់លវកិាដល់យន្តការម្យួភដើម្បភីៅដល់យុវវយ័(សិសសភម្រៅសាោ)
ភដាយផ្តល់ជាពត័៌មាន្ម្រគប់ម្រជុងភម្រជាយសតីអាំពីភសវា AFSRH  ន្ិងជាំនាញជីវតិ ភ ើយ

NEW  X 

                                                           
104 Also included in section 2.4 for reaching hard to reach groups and under Strategy Area 2 
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មលូដ្ឋា ន 
 

ស ការជាម្យួឱសលសាថ ន្ឯកជន្ភដើម្បភីធវើជាបោត ញភអាយយុវវយ័ភៅទ្ទ្ួលភសវា 
 ភៅកថ្ន្ែងថ្ដលអាចអនុ្វតតបាន្ សូម្ពិចរោបញ្េូ លសាោឯកជន្ភដើម្បផី្តល់ចាំភណ្ោះដឹង

ដល់យុវវយ័អាំពីភសវា AFSRH កនុងចាំភោម្សិសស។  អនុ្ញ្ហញ តឱយម្រគូបភម្រងៀន្របស់សាោ
ឯកជន្ចូលរមួ្កនុងវគគបណ្តុ ោះបោត លពាកព់ន័្ធោម្យួ ដូភចនោះម្រគូបភម្រងៀន្អាចជួយ បណ្តុ ោះ
បោត លសិសសរបស់ខែួន្។ 

NEW  X 

1.8.3 ងៅដល់យុវវយ័ជា 
មយួនឹ្ ការអបរ់ ាំេតីព ី
េុខភាពបនតពូជ និ្ កា 
រផ្លល េ់បតូរទាំនាកទ់ាំន្  
េ្គមនិ្ ការង្បង្ពតឹត 
 
 

 គាំម្រទ្ការបន្តពម្រងីកការអប់រ ាំផ្ែូវភេទ្ដទូ៏្លាំទូ្ោយ (តាម្រយៈម្រកសួងអបរ់ ាំ យុវជន្ ន្ិងកីឡា) 
រមួ្ទាាំងការភបើកកម្មវធិីសិកាចបព់ីឆ្ន ាំ 2023 តភៅ 

MEDIUM 
PROGRESS  

HIGH PRIITY 
X  

 អនុ្វតតសកម្មភាពការផ្លែ ស់បតូរទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងសងគម្ន្ិងការម្របម្រពឹតតម្របកបភដាយ ម្របសិទ្ធភាព ភដើម្បី
បភងាើន្ចាំភណ្ោះដឹងយុវវយ័ពី សុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ន្ិង ភលើកទ្ឹកចិតតឱយមាន្
អាកបបកិរយិថ្សវងរកភសវា សុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្  ភ ើយភបើចាំបាច់ ជាំរុញឱយ
ពន្ារភពលនន្ការមាន្កូន្ ន្ិងគមាែ តនន្ការមាន្កូន្ ជាពិភសសកថ្ន្ែងថ្ដលអម្រតាភម្របវា៉ា  ង់
នន្ការមាន្នផ្ទភពាោះយុវវយ័ថ្ដលម្និ្បាន្ភម្រគងទុ្កមាន្កម្រម្តិខពស់បាំផុ្ត 

MEDIUM 
PROGRESS  

HIGH 
PRIORITY 

X  

 ភធវើការម្រសាវម្រជាវបថ្ន្ថម្ភដើម្បថី្សវងយល់ឱយកាន្ថ់្តចាស់អាំពីកតាត ជាំរុញនន្ការមាន្គេរ៌បស់
យុវវយ័ ន្ិងឧបសគគដល់យុវវយ័កនុងការទ្ទ្ួលបាន្ពត័ម៌ាន្ ន្ិងភសវាសុខភាពបន្តពូជន្ិង
សុខភាពផ្ែូវភេទ្ ន្ិងភម្របើម្របាស់លទ្ធផ្លនន្ការម្រសាវម្រជាវសម្រមាបក់សាងអន្តរាគម្ន្ស៍តីពីទ្ាំនាក់
ទ្ាំន្ងភដើម្បផី្លែ ស់បតូរការម្របម្រពឹតត BCC 

GOOD 
PROGRESS 

X  

 ម្រសាវម្រជាវរក ន្ិងផ្តល់លវកិាដល់ការភម្របើម្របាស់ម្របពន័្ធ ផ្សពវផ្ាយសងគម្ ន្ិងបភចេកវទិ្ាទ្ាំនាក់
ទ្ាំន្ង ភដើម្បផី្តល់ពត័ម៌ាន្ ន្ិងការអបរ់ ាំអាំពី ASRH ដល់យុវវយ័ 

NEW  X 

 ជួយ សម្រម្ួលដល់ការដាកប់ញ្េូ លយុវវយ័កនុងការពិភាកាថ្ដលពាកព់ន័្ធភៅកម្រម្តិភគល 
ន្ភយបាយ ឬកម្រម្តិកម្មវធិី (ឧ. កិចេម្របជុាំគណ្ៈកមាម ធិការម្រគបម់្រគងម្ណ្ឌ លសុខភាព។ល។) 

NEW  X 

1.8.4 ងធវើងោយង្បងេើរ 
ង ើ្ នូវលទធភាពទទលួ 
បានងេវាេុខភាពបនតពូជ
និ្ េុខភាពផ្លូវងេទ 
និ្ ពត័ម៌ានេង្មាប ់

 ផ្តល់ពត័ម៌ាន្ ន្ិងភសវា AFSRH ថ្ដលអាចចូលភម្របើបាន្សម្រមាប់យុវវយ័ថ្ដលរស់ភៅជាម្យួ
ន្ឹងពិការភាព 

MEDIUM 
PROGRESS 

X  

 បភងាើតបោត ញទ្ាំនាកទ់្ាំន្ង ន្ិងទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងរវាងអងគការគាំម្រទ្ជន្ពិការ ន្ិងអនកផ្តល់ភសវា 
AFSRH 

MEDIUM 
PROGRESS  

X  

 ពម្រងឹងការយល់ដឹងរបស់ស គម្ន្អ៍ាំពីសិទ្ធិសម្រមាបយុ់វវយ័ថ្ដលងាយរងភម្រគោះថ្ដលអាចចូល
ភម្របើភសវា AFSRH 

MEDIUM 
PROGRESS  

HIGH 
X  
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យុវវយ័ផដលរេ់ងៅ
ជាមយួពកិារភាព និ្
ង្កមុផដលមនិទនទ់ទលួ 
បានងេវា រមួទា្ំ  ង្កមុ 
LTBGQI 

PRIORITY 

 បញ្េូ លការអបរ់ ាំអាំពីផ្ែូវភេទ្ ន្ិងកាំណ្តអ់តតសញ្ហញ ណ្ភយន្ឌ្័រ (SOGI) ភៅកនុងការផ្តល់ម្របឹកា 
ពត័ម៌ាន្ ន្ិងភសវា។  NEW 

 
 
 
 

 

X 
 
 
 
 

 
 
 

1.8.5 ពង្្ឹ្ ការេង្មប
េង្មលួការផចករ ាំផលក 
ពត័ម៌ាន 
 

 ពិចរោបភងាើតសម្ពន័្ធភាន កង់ារថ្ដលភធវើការភលើសុខភាពយុវវយ័ ភដើម្បថី្កលម្អការថ្ចករ ាំថ្លក
ពត័ម៌ាន្ ន្ិងការសម្រម្បសម្រម្ួលភៅថ្ន កភ់ម្រកាម្ជាតិ ន្ិងថ្ន កជ់ាតិ 

NEW  X 

 បភងាើតយុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាប់សុខភាពយុវវយ័រមួ្ទាាំងសុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ 
ថ្សវងរកលវកិាភដើម្បបីាំភពញចាំណុ្ចខវោះចភនាែ ោះនន្ភសវា 

NEW  X 

 បភងាើន្ការចូលរមួ្របស់យុវវយ័កនុងការសភម្រម្ចចិតត រមួ្ទាាំងតាំោងភៅកនុងសាថ បន័្ សម្រម្ប
សម្រម្ួល/កិចេម្របជុាំ ន្ិងការអេវិឌ្ឍយុទ្ធសាស្តសត 

NEW  X 

1.9 ពង្ងងឹគសវាគោគស្តសត ី
1.9.1 បង្កើនការង្គប 
ដណត ប ់និ្ គុណភាពនន 
ងេវាបងាក រពនិតិយរកនិ្  
ពាបាលជា្ំ មឺហារកី 
មាតេ់បនូ 

 ថ្ណ្នាាំ ន្ិងដាកឱ់យដាំភណ្ើ រការកម្មវធិីចកវ់ា៉ា ក់សាាំង HPV ភដាយមាន្ការគាំម្រទ្ពី GAVI  MEDIUM 
PROGRESS  

X  
Institutions 

- NMCHC 
- NIPH 
- DPM 
 

TWGs 

- N/A 
 

Guiding Policy 

- National Action 
Plan for the 
Prevention and 
Treatment of 
Cervical Cancer 
2019 – 2023 

- Cervical Cancer 

 អនុ្វតតថ្ផ្ន្ការសកម្មភាពជាតិសម្រមាប់ការបងាា រ ន្ិងពាបាលជាំងឺម្ហារកីមាតស់បូន្ MEDIUM 
PROGRESS 

  

 ថ្ផ្អកភលើលទ្ធផ្លនន្ការភធវើភតសតពិន្ិតយ ន្ិងពាបាលថ្ដលមាន្ម្រសាប ់ពម្រងីកភសវាពិន្ិតយភៅ
ម្ណ្ឌ លសុខភាព ន្ិងម្ន្ទីរភពទ្យបថ្ងអក/ភខតត ន្ិងការពាបាលភដាយភម្របើ Cryotherapy ភៅ
ម្ន្ទីរភពទ្យបថ្ងអក/ភខតត 

MEDIUM 
PROGRESS  

HIGH 
PRIORITY 

X  

 ថ្កលម្អភ ដាា រចនាសម្ពន័្ធសម្រមាបក់ារពាបាលភដាយភម្របើ Cryotherapy MEDIUM 
PROGRESS  

X  

 បញ្េូ លការពិន្ិតយម្ហារកីមាត់សបូន្ជាថ្ផ្នកនន្ការពិន្ិតយភរាគស្តសតី ន្ិងការបញ្េូ ល IUD MEDIUM 
PROGRESS  

X  

 តស ូម្តិសម្រមាបក់ារដាកប់ញ្េូ លវា៉ា កស់ាាំង HPV ភៅកនុងលវកិាជាតិម្រតឹម្ឆ្ន ាំ 2023 NEW  X 

 អនុ្វតតការថ្ណ្នាាំភដើម្បសីាា រភសវា សុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ សាំខ្ន្់ៗថ្ដលមាន្
ថ្ចងកនុងការវភិាគអាំពីផ្លប៉ាោះពាល់នន្ COVID-19 របស់អងគការសុខភាពពិេពភោក 

NEW  X 

1.9.2 ការបង្កើនការ  ភលើកកម្ពស់ការយល់ដឹងរបស់ស គម្ន្អ៍ាំពីតម្រម្ូវការសម្រមាប ់ភសវាបងាា រពិន្ិតយរកន្ិង AMENDED 
MEDIUM 

X  
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យល់ដឹ្ របេ់េហគមន ៍
អាំពសីារៈេាំខានន់នការ 
ពនិតិយមហារកីមាតេ់បនូ 

ពាបាលជាំងឺម្ហារកីមាតស់បូន្តាម្រយៈ CBDs, VHSGs ន្ិងអនកផ្សពវផ្ាយការការពារ
សុខភាពសងគម្ 

PROGRESS 
HIGH 

PRIORITY 

SOPs 
Non-Communicable 
Disease Strategy 
(DPM) 

1.9.3 ោាំង្ទការចូលងង្បើ 
ងេវាកមមងដ្ឋយង្បជាជន 
ផដលងាយរ្ងង្ោោះ 

 តស ូម្តិសម្រមាបភ់សវាកម្ម ភសវាបងាា រពិន្ិតយរកន្ិងពាបាលជាំងឺម្ហារកីមាតស់បូន្តាម្រយៈ 
ទាាំងអស់ថ្ដលម្រតូវបញ្េូ លភៅភម្រកាម្ HEF & NSSF HIS AMENDED/

NEW 
X X 

1.10 ពង្ងឹងគសវាសខុភាពណ លទក់ទងនឹងអំគពើហិងាគលើស្តសតី (GBV/VAW)105  
1.10.1 បង្កើនចាំននួមលូ 
ដ្ឋា នេុខាេបិាលេង្មាប់
ផ្តល់ងេវាទកទ់្នឹ្ អាំងពើ
ហិ្ាងលើស្តេតី 
 

 ពម្រងីកភសវាកម្មសម្រមាប ់GBV ភៅកម្រម្តិ HC ភដាយដាកភ់ចញនូ្វភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំលមី 
ភសៀវភៅថ្ណ្នាាំពាបាល កញ្េប់បណ្តុ ោះបោត ល ន្ិងការតាម្ដាន្ភម្រកាយការបណ្តុ ោះបោត ល 
ធានាភាពឯកជន្ ន្ិងរកាការសមាៃ តស់ម្រមាបជ់ន្រងភម្រគោះ VAW ភៅកនុងម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល 

MEDIUM 
PROGRESS  

HIGH 
PRIORITY 

X  

Institutions 

● NRHP of NMCHC 
● MoWA 
 

TWGs 

● TWGG – GBV 
● Subnational GBV 

WGs 
● GMAG of MoH 
 

Guiding Policy 

● MOWA’s 3rd 
NAPVAW 2019 
2023 

National Guidelines 
for Managing VAW 
and Girls in the 
Health System 

 បញ្េូ លឆ្មបកនុងការបណ្តុ ោះបោត លសតីពីការភឆ្ែើយតប GBV NEW  X 

 ម្រតូវម្របាកដថ្បោត ញស គម្ន្ ៍ន្ិងអនកពាកព់ន័្ធម្រតូវបាន្ភធវើបចេុបបន្នភាពជាម្យួន្ឹងការផ្លែ ស់
បតូរកនុងតាំបន្ោ់ម្យួភៅកនុងការបញ្ជូ ន្បន្ត ន្ិងកថ្ន្ែងថ្លទាាំរបស់ GBV ភ ើយអនកផ្តល់ភសវា
ទាាំងអស់កម៏្រតូវបាន្ជូន្ដាំណឹ្ងផ្ងថ្ដរ 

NEW  X 

 អភងាត ន្ិងភម្របើម្របាស់ការភម្របើម្របាស់ mHealth ន្ិងភសវាថ្លទាាំពីចមាៃ យ telemedicine 
ផ្តល់ភសវាសុខភាពសម្រមាបស់្តសតី ន្ិងកុមារថ្ដលរងភម្រគោះភដាយអាំភពើ ិងា ជាពិភសសសម្រមាប់
ការតាម្ដាន្ ន្ិងការគាំម្រទ្ថ្ផ្នកផ្ែូវចិតត 

NEW  X 

 ម្រតូវម្របាកដថ្ម្ូលន្ិធិសម្ធម្៌សុខភាព មាន្ពត័ម៌ាន្ភៅកនុងនដអាំពីភសវាគាំម្រទ្ថ្ដលមាន្កនុង
ម្លូដាា ន្ (ឧទា រណ៍្ ថ្ខសទូ្រស័ពទទាន្ភ់ តុការណ៍្ ទ្ីជម្រម្ក ម្ណ្ឌ លអនកមាន្វបិតតិ ការម្របឹកា) 
សម្រមាបអ់នករស់រាន្មាន្ជីវតិ រមួ្ទាាំងភមា៉ា ងភបើក ពត័៌មាន្លម្អតិទ្ាំនាកទ់្ាំន្ង ន្ិងថ្ភតើភសវាអាច
ម្រតូវបាន្ផ្តល់ជូន្ពីចមាៃ យ ន្ិងបភងាើតទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងបញ្ជូ ន្បន្ត 

NEW  X 

1.10.2 ពង្្ឹ្ កចិចេហកា 
រពហុវេ័ិយេង្មាបអ់ាំងពើ

 បញ្េូ ល GBV/VAW/VAC ភៅកនុងគណ្ៈកមាម ធិការម្រគប់ម្រគងម្ណ្ឌ លសុខភាព ម្ន្ទីរភពទ្យ 
បថ្ងអកន្ិងការពិភាកាកនុងកិចេម្របជុាំភៅ OD 

MEDIUM 
PROGRESS  

HIGH 
PRIORITY 

X  

                                                           
105 Broader strategy and action plan is outlined in NAPVAW 2019 - 2023. The intervention areas here are those NRHP/NMCHC intersect with 
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ហិ្ាងលើស្តេតីេង្មាបប់ងាក រ
និ្ ង្លើយតបអាំងពើ
ហិ្ាងលើស្តេតី 
 

 ដាកល់វកិាភៅកនុងថ្ផ្ន្ការវនិ្ិភយគ ុាំសម្រមាបក់ារផ្តល់ភសវា GBV/VAW/VAC ន្ិងការបញ្ជូ ន្
បន្ត 

MEDIUM 
PROGRESS 

HIGH 
PRIIORITY 

X  

 ធានាបាន្នូ្វការភធវើភរាគវនិ្ិចឆ័យឆ្បរ់ ័ស/ទាន្់ភពលភវោនន្ករណី្ GBV/VAW/VAC MEDIUM 
PROGRESS 

HIGH 
PRIORITY 

X  

 ពម្រងឹងបោត ញ/ម្របពន័្ធបញ្ជូ ន្បន្តព ុវស័ិយភៅម្រគបក់ម្រម្តិ MEDIUM 
PROGRESS 

HIGH 
PRIORITY  

X  

 អនុ្វតតការថ្ណ្នាាំភដើម្បសីាា រភសវា សុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ សាំខ្ន្់ៗថ្ដលមាន្
ថ្ចងកនុងការវភិាគអាំពីផ្លប៉ាោះពាល់នន្ COVID-19 របស់អងគការសុខភាពពិេពភោក 

NEW  X 

1.10.3 ផកលមអការរកា
កាំណតង់្តាេង្មាបង់េវា 
 កព់ន័ធGBV/VAW/ 
VAC 

 ភសនើសុាំឱយករណី្ GBV/VAW/VAC ម្រតូវបាន្បាំថ្បកភចញភៅកនុងម្របពន័្ធពត៌ម័ាន្តាម្អាយុ ភេទ្ 
ន្ិងពិការភាព ម្របសិន្ភបើអាចភធវើភៅបាន្ 

 

TBC 
PROGRESS

106 
X  

យទុធសាស្រេតថ្ផាក្ទី 2  បង្កើនការទទលួបានេមធម ៌និ្ គុណភាពននងេវាេុខភាពបនតពូជ េុខភាពផ្លូវងេទតាមរយ:ការបង្កើនធនធានហិរញ្ញ វតថុ និ្ ធនធានមនុេស 
និ្ ការពង្្ឹ្ វេ័ិយឯកជន 

2-1 ពង្ងកីង្រពន័ធោ ំរសុខភាពសងរម រួមទងំមូលនិធិសមធម៌សុខភាព ណ លង្គប ណត ប់គលើកញ្ច ប់គសវាសខុភាពបនតពជូ និងសុខភាពផ្លូវគេទគពញគលញ 
2.1.1 រមួបញ្ចូលកញ្ចប់
ងេវាេុខភាពបនតពូជ 
េុខភាពមាតា107 
ទរកនិ្ កុមារ
ងពញងលញងៅកនុ្គងង្មា្

 ធានាពិន្ិតយភ ើងវញិនូ្វផ្លប៉ាោះពាល់នាភពលខ្ងម្ុខនន្ម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាពភដើម្បពីិន្ិតយ
ផ្លប៉ាោះពាល់នន្កញ្េបអ់តថម្របភយជន្ប៍ចេុបបន្នភលើការរ ាំលូត ន្ិងការទ្ទ្ួលបាន្ការពន្ារ
កាំភណ្ើ តភម្រកាយសម្រមាល 

 តស ូម្តិជាម្យួម្ូលន្ិធិសម្ធម្៌សុខភាព រមួ្បញ្េូ លការទូ្ទាតស់ងនន្ការពន្ារកាំភណ្ើ ត
ភម្រកាយសម្រមាលភាែ ម្ ន្ិងការភធវើពន្ារកាំភណ្ើ តភម្រកាយការរ ាំលូតជាភសវាដាចភ់ដាយថ្ ក 
(សាំណ្ងសម្រមាប់ការសម្រមាលកូន្ឬការរ ាំលូត + សាំណ្ងសម្រមាប់ការផ្តល់ម្ភធាបាយពន្ារ

AMENDED X X 

Institutions 

● NRHP of NMCHC 
● MoEF - CHECK 
● DPHI of the MoH 
● WB/GIZ/H-EQIP 
 

TWGs 

                                                           
106 New indicators have been requested but HMSI is not yet updated. 
107 See Annex 1 
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ធានារា៉ាបរ់្
េុខភាពរបេ់មលូ
នធិេិមធមេុ៌ខភាព 
និ្ របបងបឡាជាត ិ
េនតេុិខេ្គម  

កាំភណ្ើ តភម្រកាយសម្រមាលភាែ ម្) ការសម្រមាលសម្រមាបអ់នកម្រកីម្រក (ថ្ដលមាន្ប័ណ្ណ ម្រកីម្រក) ថ្សវងរក
ភសវា សុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ភៅម្ណ្ឌ លសុខភាព 
(កដូ៏ចជាភៅម្ន្ទីរភពទ្យបថ្ងអក)សម្រមាបត់ាំបន្់ថ្ដលមាន្ហាន្ិេ័យខពស់ ន្ិងពិបាកភៅដល់ 

- TWG of the Dept 
of Planning and 
Health 
Information 

- National Social 
Protection 
Council (MoEF) 

 

Guiding Policy 

- Social Protection 
Framework 

- HEF Benefit 
Package 2018 

HEF Operation 
Manual 2016 

 ថ្កថ្ម្របការយល់ម្រចលាំអាំពីការបញ្េូ ល CAC ភៅភម្រកាម្ម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាពតាម្រយ:៖ 
- ការផ្សពវផ្ាយការថ្ណ្នាាំភៅថ្ន កភ់ម្រកាម្ជាតិថ្ដលបញ្ហជ កច់ាស់ថ្ CAC (MA ន្ិង MVA 
ន្ិងការថ្លទាាំភម្រកាយការរ ាំលូត) ន្ិងការពាបាលភដាយភម្របើ Cryotherapy ថ្ដលទាកទ់្ងន្ឹង
ជាំងឺម្ហារកីមាតស់បូន្ម្រតូវបាន្អនុ្ញ្ហញ តឱយទាម្ទារ ន្ិងផ្តល់សាំណ្ង ភម្រកាម្គភម្រមាងម្ូលន្ិធិ
សម្ធម្សុ៌ខភាព 
- ធានាបាន្នូ្វភគលការណ៍្ថ្ណ្នាាំអាំពីអតថម្របភយជន្៍របស់ម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាពបនាទ ប់
បញ្ហជ ក់យ៉ា ងចាស់ថ្ភសវា CAC ម្រតូវបាន្អនុ្ញ្ហញ តឱយទាម្ទារ ន្ិងទូ្ទាតស់ងវញិភម្រកាម្
គភម្រមាងម្ូលន្ិធិសម្ធម្៌សុខភាព 

AMENDED X X 

 តស ូម្តិសម្រមាបគ់ភម្រមាងធានារា៉ា បរ់ងសុខភាពរបបភបឡាជាតិសន្តិសុខសងគម្ ប.ស.ស. ភដើម្បី
រមួ្បញ្េូ លយ៉ា ងចាស់នូ្វការទូ្ទាតស់ាំណ្ងនន្៖ 
- ការពន្ារកាំភណ្ើ តភម្រកាយសម្រមាលភាែ ម្ ន្ិងការពន្ារកាំភណ្ើ តភម្រកាយរ ាំលូតកូន្ភាែ ម្ ជាភសវា 
ដាចភ់ដាយថ្ ក (សាំណ្ងសម្រមាបក់ារសម្រមាលកូន្ ឬការរ ាំលូត + សាំណ្ងសម្រមាប់ការទ្ទ្ួល 
ភសវាម្តង) 
- ភសវាពិន្ិតយ ន្ិងពាបាលជាំងឺម្ហារកីមាតស់បូន្តាម្ Cryotherapy 

HIGH 
PRIORITY 

X  

2.1.2 តេ ូមតេិង្មាប់
លទធភាពទទលួបាន 
ហិរញ្ញបបទនេុខភាពកាន់
ផតទូលាំទូោយ េង្មាប់
ងេវាេុខភាពបនតពូជ
និ្ េុខភាពផ្លូវងេទដល់
ង្កមុពបិាកងៅដល់ 
 

 ចូលរមួ្កនុងការវភិាគ ន្ិងពិន្ិតយផ្លប៉ាោះពាល់របស់ម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាព (ម្រតូវភធវើភ ើង
ភម្រកាម្ H-EQIP 2) ភដើម្បធីានាថ្ផ្លម្របភយជន្ ៍NRHP/NMCHC/SRH សាំខ្ន្់ៗម្រតូវបាន្
រមួ្បញ្េូ ល 

NEW  X 

 តស ូម្តិឱយម្រគឹោះសាថ ន្សុខ្េបិាលឯកជន្ថ្ដលមាន្សម្តថភាពផ្តល់ពត័ម៌ាន្ ន្ិងភសវាម្របកប
ភដាយគុណ្ភាពដល់ម្រកុម្ងាយរងភម្រគោះម្រតូវបាន្រមួ្បញ្េូ លជាកថ្ន្ែងចុោះកិចេសន្ាភម្រកាម្គភម្រមាង
ធានារា៉ា បរ់ងសុខភាពរបបភបឡាជាតិសន្តិសុខសងគម្ 

GOOD 
PROGRESS 

X  

 តស ូម្តិឱយម្រគឹោះសាថ ន្សុខ្េបិាលឯកជន្ថ្ដលមាន្សម្តថភាពផ្តល់ពត័ម៌ាន្ ន្ិងភសវាកម្មម្របកប
ភដាយគុណ្ភាពដល់ម្រកុម្ថ្ដលងាយរងភម្រគោះម្រតូវបាន្រមួ្បញ្េូ ល ជាកថ្ន្ែងចុោះកិចេសន្ាភម្រកាម្
ម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាព 

AMENDED/
NEW 

 X 
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 គាំម្រទ្ដល់ការបភងាើន្ការភម្របើម្របាស់ម្ូលន្ិធិសម្ធម្៌សុខភាពតាម្រយៈការភដាោះម្រសាយឧបសគគ 
ន្ិងសម្ធម្ភ៌យន្ឌ្័រ ន្ិងការផ្តល់ពត័ម៌ាន្ 

NEW  X 

 ធានានូ្វតួនាទ្ីរបស់អនកផ្សពវផ្ាយការការពារសុខភាពសងគម្ (អតីតអនកផ្សពវផ្ាយ HEF) 
រមួ្មាន្ការភលើកកម្ពស់ការយល់ដឹងអាំពីអតថម្របភយជន្ន៍ន្របបគាំពារសងគម្ ន្ិងការទ្ទ្ួលបាន្
ភសវា សុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ម្របកបភដាយគុណ្ភាពភៅកនុងម្ូលដាា ន្សុខ្
េបិាលសាធារណ្ៈ ន្ិងឯកជន្ ភដាយមាន្ការយកចិតតទុ្កដាក់ជាពិភសសកនុងការភលើកកម្ពស់
ការយល់ដឹងអាំពីអតថម្របភយជន្ ៍ន្ិងការទ្ទ្ួលបាន្កនុងចាំភោម្ម្រកុម្ថ្ដលងាយរងភម្រគោះ 

GOOD 
PROGRESS 

X  

  បន្តភធវើការជាម្យួតាំោងម្រកសួងសុខ្េបិាលជាម្យួម្រកុម្ម្របឹកាជាតិគាំពារសងគម្ភដើម្បនីាាំយក
កម្មករកនុងវស័ិយភម្រៅផ្ែូវការ ភម្រកាម្គភម្រមាងគាំពារសងគម្ សម្រមាបថ់្កលម្អលទ្ធភាពទ្ទ្ួលបាន្
ភសវា ន្ិងពត័៌មាន្របស់សុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ 

AMENDED/
NEW 

 X 

2.2 បគងកើនការផ្តល់ហរិញ្ញរបទនរបស់រដ្ឋា េិបាលសង្មាប់គសវាសុខភាពបនតពូជ នងិសុខភាពផ្លូវគេទ SRH 
2.2.1 តេ ូមតេិង្មាប់
ការបង្កើនការចាំណ្តយ 
ផផ្នកេុខភាពរបេ់រដ្ឋា  
េបិាលងលើេុខភាពបនត 
ពូជនិ្ េុខភាពផ្លូវងេទ 
 

 តាម្ដាន្ការចាំោយថ្ផ្នកសុខភាពបន្តពូជ សុខភាពមាតា ន្ិងទារក RMNCH ជាថ្ផ្នកនន្
លវកិាសុខភាពរមួ្ ន្ិងលវកិារដាា េបិាលម្របចាំឆ្ន ាំ 

NEW  X 

Institutions 

- National Center 
Decentralization 
and 
Deconcentration 
(NCDD) 

- National Center 
for Health 
Promotion 

 

TWGs 

- X 
 

Guiding Policy 

N/A 

 តស ូម្តិសម្រមាបក់ាររមួ្បញ្េូ លដូចខ្ងភម្រកាម្ភៅកនុងថ្ផ្ន្ការវនិ្ិភយគ ុាំ៖ 
- សកម្មភាព HCMC ន្ិង VHSG (រមួ្ទាាំងការផ្សពវផ្ាយទាកទ់្ងន្ឹង 
សុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្,       GBV/VAW, AFRSH ។ល។) 
- សកម្មភាព AFSRH 
- ការផ្តល់ភសវា GBV/VAW ន្ិងការបញ្ជូ ន្ 

GOOD 
PROGRESS 

X  

 រកាការគាំម្រទ្សម្រមាបក់ារភលើកទ្ឹកចិតតឆ្មប (ការភលើកទ្ឹកចិតតសម្រមាបឆ់្មបថ្ដលភធវើការសម្រមាល
កូន្ភៅម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល) 

GOOD 
PROGRESS 

X  

 តស ូម្តិសម្រមាបក់ារបភងាើន្លវកិារដាា េបិាលសម្រមាប់សកម្មភាព SBCC សម្រមាបសុ់ខភាពបន្ត
ពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្, FP, GBV/VAW, AFRSH, អាហាររូបតថម្ភ។ល។ 

GOOD 
PROGRESS 

X  

2.2.2 កសា្េមតថភាព
បគុគលិលមលូដ្ឋា នេុខា
េបិាលកនុ្ការង្គបង់្គ្

 បណ្តុ ោះបោត លបុគគលិកសុខ្េបិាលកនុងការម្រគប់ម្រគង ិរញ្ញ វតថុ 
GOOD 

PROGRESS 
X  
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ហិរញ្ញ វតថុ 
2.3 ពង្ងងឹសមថតភាពជំន្ទញ ការដ្ឋក់ពង្្យឆ្មប ទំហំការ្រ និងបរោិកាសការ្ររបស់ឆ្មប  
2.3.1 ព្ង្្ឹ្ ការបណតុ ោះ
បណ្តត លមលូដ្ឋា ន តាម
រយៈការងធវើបចចុបបននភាពោ៉ា
្ទូលាំទូោយចាំង ោះ
កមមវធិេិីកា្មប 

 ភធវើបចេុបបន្នភាពកម្មវធិីសិកាម្ូលដាា ន្សម្រមាបឆ់្មប ពម្រងឹងការបណ្តុ ោះបោត លជាកថ់្សតងសម្រមាប់
ន្ិសសតិឆ្មប ន្ិងពម្រងីកកម្មវធិីបណ្តុ ោះបោត លផ្លទ ល់ 

 ម្រតូវម្របាកដថ្ភសវាកម្ម សុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ទាាំងអស់ ន្ិងសិទ្ធិចូលភម្របើភសវា 
ន្ិងការយល់ដឹងអាំពីវបបធម្ស៌ងគម្ សុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ 
ម្រតូវបាន្រមួ្បញ្េូ លភៅកនុងកម្មវធិីសិកាម្ូលដាា ន្ 

 ភធវើភអាយម្របភសើរភ ើងនន្វគគបណ្តុ ោះបោត លម្ូលដាា ន្ថ្ដលមាន្ម្រសាប់ 
 ភធវើការរពិន្ិតយភ ើងវញិនូ្វបរញិ្ហញ បម័្រតរង ន្ិងបរញិ្ហញ បម័្រត 
 ភធវើការវាយតនម្ែកម្មវធិីបណ្តុ ោះបោត លឆ្មបភ ើងវញិ 
 ពិន្ិតយភ ើងវញិនូ្វវគគសិកាជាសាព ន្ពីគិោនុ្បដាា យិកាដល់ឆ្មប 
 កសាងគន្ែងបណ្តុ ោះបោត លឆ្មប ន្ិងម្រកបខ័ណ្ឌ បទ្បញ្ញតតិនន្ការអបរ់ ាំ 

MEDIUM 
PROGRESS 

X  

Institutions 

- NMCHC 
- HRD of the MoH 
 

TWGs 

- Midwifery TWG; 
Nursing TWG 

 

Guiding Policy 

- N/A 

 

 

 ផ្តល់អាទ្ិភាពដល់ការចុោះភឈាម ោះសិសសកនុងតាំបន្ក់នុងការបណ្តុ ោះបោត លម្ូលដាា ន្ទ្ីតាាំងថ្ដល
ម្ណ្ឌ លសុខភាពម្និ្ទាន្ម់ាន្ឆ្មបម្រគបម់្រគន្់ 

MEDIUM 
PROGRESS 

X  

 ម្រតូវម្របាកដថ្ការបណ្តុ ោះបោត លម្ូលដាា ន្ ន្ិងកនុងភពលផ្តល់ភសវាម្រតូវបាន្ភរៀបចាំភធវើបចេុបបន្ន
ភាពជាភទ្ៀងទាត់ 

AMENDED/
NEW 

 X 

2.3.2 ការបណតុ ោះបណ្តត ល
បនតធានាបាននូវ ការបណតុ ោះ
បណ្តត លកនុ្
ងពលផ្តល់ងេវាកមមង្គប់
ង្ោន ់
 

 ពម្រងឹងជាំនាញបភចេកភទ្សឆ្មប ន្ិងការយល់ដឹងអាំពីវបបធម្ស៌ងគម្តាម្រយៈការបណ្តុ ោះបោត ល
ថ្ផ្អកភលើសម្តថភាព ការអេបិាលគាំម្រទ្ ន្ិងតាម្រយៈការពម្រងីកឱកាសសម្រមាប់ការអនុ្វតត ន្ិង
ការបងវឹកភៅន្ឹងកថ្ន្ែង 

 បភងាើតជាំនាញម្ន្ទីរពិភសាធន្ ៍ភៅ CPA3 RHs 
 បថ្ងវរអនកផ្តល់ភសវាថ្លទាាំពីម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលកម្រម្តិទាបភៅកម្រម្តិខពស់ 
 បភងាើន្ឱកាស ន្ិងការអេវិឌ្ឍជាំនាញវជិាជ ជីវៈ (CPD) សម្រមាប់ម្រគូបណ្តុ ោះបោត ល/អនកម្រគបម់្រគង 

ន្ិងម្រគូបងវឹកតាម្ភខតត 

MEDIUM 
PROGRESS  

HIGH 
PRIORITY 

X  

 ពម្រងឹងការម្របជុាំ MCAT ម្របចាំម្រតីមាសភដើម្បភីធវើបចេុបបន្នភាពដល់ឆ្មបអាំពីពិធីសារ ភគលការណ៍្
ថ្ណ្នាាំ ម្របកាសការយល់ដឹងអាំពីវបបធម្ស៌ងគម្។ល។ ន្ិងចូលរមួ្ជាម្យួម្រគូភពទ្យ ន្ិងឆ្មបម្កពី 

GOOD 
PROGRESS 

X  
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RHs ភដើម្បបីញ្ហជ កប់ញ្ហា ទាកទ់្ងន្ឹងការសម្រមាលកូន្ថ្ដលមាន្ផ្លវបិាក ផ្តល់ម្តិថ្កលម្អភលើ
ករណី្បញ្ជូ ន្បន្ត។ល។ 

2.3.3 ពង្្ឹ្ ង្បពន័ធចុោះបញ្ជ ី 
ងចញោជាា បណ័ណ  
និ្ ផ្តល់ោជាា បណ័ណ ជាថម ី

 សម្រមាប់សកម្មភាពពម្រងឹងវស័ិយឯកជន្ថ្ដលម្រតូវរមួ្បញ្េូ លការចូលរមួ្កនុងការភធវើបចេុបបន្នភាព
ភៅន្ឹងសតង់ដារអាជាា ប័ណ្ណ អបបបរមា ន្ិងម្របពន័្ធចុោះបញ្ជ ីថ្ដលម្របភសើរភ ើងសម្រមាបក់ថ្ន្ែងផ្តល់
ភសវាឯកជន្ (សូម្ពិន្ិតយភម្ើលថ្ផ្នក 1.11) 

GOOD 
PROGRESS 

X  

2.3.4 បង្កើតបរោិកាេ
អាំងណ្តយផ្លេង្មាប ់
ការផ្តល់ងេវាេុខភាពបនត
ពូជ និ្ េុខភាពផ្លូវងេទ 
 

 បភងាើតវធិីភម្រជើសភរ ើសឆ្មបលមី រមួ្ទាាំងការភម្រជើសភរ ើសម្ស្តន្តីរាជការជាឆ្មបម្ធយម្សម្រមាបម់្ណ្ឌ ល
សុខភាព 

MEDIUM 
PROGRESS 

X  

 ថ្សវងរកជភម្រម្ើសនន្ការចុោះកិចេសន្ាឆ្មបម្ធយម្ភៅកម្រម្តិម្ណ្ឌ លសុខភាពន្ិង/ឬភធវើឱយម្របភសើរ
ភ ើងនូ្វឆ្មបបឋម្ភៅជាឆ្មបម្ធយម្ 

MEDIUM 
PROGRESS 

X  

 តស ូម្តិសម្រមាបក់ារភលើកទ្ឹកចិតតសម្រម្យសម្រមាបឆ់្មបម្ធយម្ថ្ដលភធវើការតាំបន្ដ់ាច់ម្រសយល COMPLETE  X  

 ផ្តល់លទ្ធភាពទ្ទ្ួលបាន្ធន្ធាន្សងគម្ផ្ែូវចិតតភៅកនុងម្ូលន្ិធិសម្ធម្សុ៌ខភាព ភដើម្បគីាំម្រទ្
ដល់តម្រម្ូវការសុខភាពផ្ែូវចិតត ន្ិងសុខុមាលភាពរបស់អនកផ្តល់ភសវា ជាពិភសសការពិចរោ
ពីផ្លប៉ាោះពាល់នន្ COVID-19 ភលើសុខភាព 

NEW X  

2.4 ចលូរួមពង្ងឹងង្រព័នធង្គប់ង្គងគសវាឯកជន 
2.4.1 ពម្រងឹងម្របពន័្ធរាយ
ការណ៍្អាំពីភសវាសុខភាព
បន្តពូជ ន្ិង
សុខភាពផ្ែូវភេទ្កនុង
វស័ិយសុខ្េបិាលឯកជន្ 

 គាំម្រទ្ការអនុ្វតតយុទ្ធសាស្តសតសុខ្េបិាលជាតិឌ្ីជីលល 2021-2030 ទាកទ់្ងន្ឹងអនកផ្តល់ភសវា
ថ្ផ្នកឯកជន្ ន្ិងភសវា RMNCH 

NEW  X 

Institutions 

● NMCHC 
● DHS 
● Health 

Professional 
Councils 

● Private Health 
Providers 
Association 

 

TWGs 

● MLS - overseen 
by TWG for 
Private Sector 
(est. July 2019, 

 សម្រម្បសម្រម្ួលភដើម្បធីានាថ្ភសវាសុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ម្រតូវបាន្ពិចរោ
ភម្រកាម្គាំន្ិតផ្តួចភផ្តើម្ពម្រងឹងវស័ិយឯកជន្ ឧ. ការអេវិឌ្ឍ ន្ិងការអនុ្វតតម្របពន័្ធរបាយការណ៍្
ពីម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលឯកជន្ 

MEDIUM 
PROGRESS 

X  

2.4.2 ចូលរមួជាមយួ
ង្កេួ្េុខាេបិាល និ្  
វេ័ិយឯកជន ដូចជា
េត្ ដ់្ឋរោជាា បណ័ណ  

 ចូលរមួ្កនុងការកសាងសតង់ដារអាជាា ប័ណ្ណ អបបបរមា ភដើម្បធីានាថ្ផ្លម្របភយជន្ ៍RMNCH 
ម្រតូវបាន្បញ្េូ ល 

NEW  X 

 ចូលរមួ្ជាម្យួជន្បភងាគ លវស័ិយឯកជន្ថ្ន កភ់ខតត ភដើម្បគីាំម្រទ្ដល់គាំន្ិតផ្តួចភផ្តើម្ថ្កលម្អ
គុណ្ភាពភសវា RMNCH ភៅថ្ន កភ់ខតត 

NEW   

 ចូលរមួ្ជាម្យួសមាគម្អនកផ្តល់ភសវាសុខភាពឯកជន្ភដើម្បធីានាការថ្កលម្អគុណ្ភាពភៅកនុង NEW  X 
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អបបបរមា េកមមភាព 
េមាគមវេ័ិយ 
េុខាេបិាលឯកជន 

RMNCH  chair Dr. Ngov 
Kang) 

 

Guiding Policy 

Master Plan for 
Quality 
Improvement in 
Health 2017 - 2022 
(QAO of the DHS) 

 សម្រម្បសម្រម្ួល ន្ិងចូលរមួ្ភដើម្បធីានាថ្ភសវា សុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ម្រតូវបាន្
ពិចរោភម្រកាម្គាំន្ិតផ្តួចភផ្តើម្ពម្រងឹងវស័ិយឯកជន្ ឧ. ការអេវិឌ្ឍ ន្ិងការអនុ្វតតម្របពន័្ធធានា
គុណ្ភាពសម្រមាបម់្រគឹោះសាថ ន្សុខ្េបិាលឯកជន្ 

NEW  X 

 ពិចរោភលើការបភងាើតយុទ្ធសាស្តសតរមួ្គន សម្រមាប់ការថ្កលម្អវស័ិយឯកជន្នន្ភសវា RMNCH 
(រមួ្ទាាំងថ្ផ្ន្ទ្ីបងាា ញផ្ែូវភៅកាន្ក់ារបភងាើតយន្តការ ឬសាថ បន័្ថ្ដលមាន្ទ្ាំន្ួលខុសម្រតូវភន្ោះ) NEW  X 

យទុធសាស្រេតថ្ផាក្ទី 3  បង្កើនការទទលួបានង្បកបងដ្ឋេមធម ៌និ្ គុណភាពននងេវាេុខភាពបនតពូជនិ្ េុខភាពផ្លូវងេទតាមរយ: ការពង្្ឹ្ ង្បពន័ធពត័ម៌ានេតីព ីេុខភាព ផ្លូវងេទបនតពូជ 
3.1a ពម្រងងឹគុណ្ភាព ន្ងិភាពភពញភលញនន្ទ្និ្នន្យ័សតីពសុីខភាពសផ្ែូវភេទ្ សុខភាពបន្តពូជ ន្ងិការម្រគបម់្រគងម្របពន័្ទទ្និ្នន្យ័សុខ្េបិាល ន្ងិពម្រងងឹការសិកាម្រសាវម្រជាវ ការភម្របើម្របាស់ទ្និ្នន្យ័ 
របាយការណ៍្ ការម្រតតួពនិ្តិយន្ងិការវាយតនម្ែ 
3.1.1 ផកលមអភាពងពញ
ងលញននទនិននយ័ 
េុខភាពបនតពូជនិ្
េុខភាពផ្លូវងេទងៅកនុ្ 
ង្បពន័ធង្គបង់្គ្ពត័ម៌ាន
េុខាេបិាល 
 

 ភសនើសុាំឱយមាន្ការផ្លែ ស់បាូរខ្ងភម្រកាម្ចាំភពាោះ HMIS៖108 
- ករណី្នន្ GBV/VAWម្រតូវថ្បងថ្ចកកនុងម្របពន័្ធរបាយការណ៍្តាម្ភេទ្ អាយុ  
  ន្ិងពិការភាពផ្ងថ្ដរ ម្របសិន្ភបើអាចភធវើបាន្ 
- FP ភម្រកាយភពលរ ាំលូតម្រតូវបាន្បញ្េូ លកនុង HMIS ន្ិង CDHS 
- ទ្ិន្នន្យ័ស្តសតីបាន្ភរៀបការ ន្ិងម្និ្ទាន្ភ់រៀបការកនុងអាយុ ១៥-១៩ ន្ិង ១៩-២៤ ឆ្ន ាំ 
  ន្ឹងម្រតូវថ្បងថ្ចកតាម្អាយុ 
- ទ្ិន្នន្យ័ CAC ម្រតូវបាន្ថ្បងថ្ចកជា MA, ការរ ាំលូតភដាយភម្របើឧបករណ៍្បូម្សមាអ តសបូន្ 
ការថ្លទាាំភម្រកាយរ ាំលូត ថ្ដលមាន្ផ្លវបិាក > 20 ឆ្ន ាំ។ល។ 

AMENDED 
MEDIUM 

PROGRESS 
X  

Institutions 

- NMCHC 
- Department of 

planning and 
health 
information 
(DPHI) / MOH 

- MCH Sub-TWG 
Partners 

 

TWGs 

- N/A 
 

Guiding Policy 

National Digital 
Health Strategy 
2021-2030 

3.1.2 ពង្្ឹ្ ង្បពន័ធ HIMS
ងៅតាមមលូដ្ឋា ន
េុខាេបិាល 

 ដាកភ់ចញនូ្វសូចនាករលមីភៅកនុង HC, ODs, ភខតត  NEW  X 

 ផ្តល់ការបណ្តុ ោះបោត ល ន្ិងការបងវឹកភៅតាម្កម្រម្តិម្ូលដាា ន្ ភដើម្បថី្កលម្អការកត់ម្រតា ន្ិងការ
ភម្របើម្របាស់ទ្ិន្នន្័យសុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ 109 NEW  X 

3.1.3  ងង្បើង្បាេ់ HMIS 
ងដើមបជីយួ កាំណតត់ង្មវូការ

 ភធវើការជាម្យួ DPHI ភដើម្បកីាំណ្តសូ់ចនាករ សុខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ទាាំងអស់
ថ្ដលម្រតូវបថ្ន្ថម្ភៅកនុង HMIS ភដើម្បអីាចដឹងន្ិនាន ការ ន្ិងតម្រម្ូវការថ្ដលកាំពុងភកើតមាន្ជាបន្ត
បនាទ ប ់ 

NEW  X 

                                                           
108 Some of these are also included in the relevant thematic section above. 
109 Some specific service area improvements can be found throughout Strategy Area 1 where they have been identified. For example, recording of maternal and newborn deaths 

(including stillbirths) and recording of obstetric and newborn complications. 
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អនតរាគមនេុ៍ខភាពនា 
ងពលអនាគត 
3.1.4 រមួបញ្ចូលទនិននយ័
ងេវាកមមផផ្នកឯកជនជា 
មយួ HMIS 

 សាកលបង ន្ិងពម្រងីកម្របពន័្ធកាំណ្តម់្រតាឌ្ីជីលលកនុងវស័ិយឯកជន្ភៅកនុង HMIS 
NEW  X 

3.1.b ពម្រងងឹការរាយការណ៍្ថ្ដលមាន្គុណ្ភាពខពស់ ការសិកាម្រសាវម្រជាវ ការភម្របើទ្និ្នន្យ័ ការរាយការណ៍្ ការម្រតតួពនិ្តិយតាម្ដាន្  
3.1.5 ពង្្ឹ្ ការរាយ
ការណ៍េុខភាពបនតពូជ 
េុខភាពផ្លូវងេទ កង្មតិ
ជាត ិនិ្ ការងង្បើង្បាេ់ 
ទនិននយ័ 

 បភងាើត NMCHC dashboard សម្រមាប់ការម្រតួតពិន្ិតយសូចនាករសាំខ្ន្់ៗ  NEW  X As above 
 ភម្របើ NMCHC dashboard ភដើម្បពីិន្ិតយភម្ើលទ្ិន្នន្យ័ HMIS ភៅភលើ សុខភាពបន្តពូជ ន្ិង

សុខភាពផ្ែូវភេទ្ ម្របចាំម្រតីមាស ឬម្យួឆ្ន ាំ២ដង 
NEW  X 

 ភរៀបចាំរបាយការណ៍្ម្របចាំឆ្ន ាំភដើម្បពីិន្ិតយលទ្ធផ្លការអនុ្វតតន្៍យុទ្ធសាស្តសតកនុងឆ្ន ាំ 2022 (ពិន្តិយ 
ន្ិងថ្កលម្អសូចនាករ ន្ិងគុណ្ភាពទ្ិន្នន្យ័ភៅដាំោក់កាលភន្ោះ) ន្ិងភៅឆ្ន ាំ 2023 NEW  X 

3.1.6  ពង្្ឹ្ ការរាយ
ការណ៍កង្មតិងខតត និ្  
កង្មតិមលូដ្ឋា នេុខាេ ិ
បាល និ្ ការងង្បើង្បាេ់ 
ទនិននយ័ 
 

 ភម្របើ NMCHC dashboard ភដើម្បពីិន្ិតយភម្ើលទ្ិន្នន្យ័ HMIS ភលើ សុខភាពបន្តពូជ ន្ិង
សុខភាពផ្ែូវភេទ្ ជាម្យួអនកម្រគប់ម្រគង MCH ថ្ន ក់ភខតត ន្ិងម្រសុកម្របចាំម្រតីមាស ឬម្យួឆ្ន ាំ២ដង 

NEW  X 

 ការបណ្តុ ោះបោត ល ន្ិងផ្តល់ការបងវឹកដល់ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល ន្ិងបុគគលិកសុខ្េបិាល
ភផ្សងភទ្ៀតភលើការភម្របើម្របាស់ទ្ិន្នន្យ័ ន្ិងការវភិាគ 

NEW  X 

 ភលើកទ្ឹកចិតតឱយម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលពិន្ិតយទ្ិន្នន្័យឱយបាន្ភទ្ៀងទាត ់(ម្របចាំម្រតីមាស   
ពាកក់ោត លឆ្ន ាំ ម្របចាំឆ្ន ាំ) ភដើម្ប៖ី 

    - ជូន្ដាំណឹ្ងអាំពីការថ្កលម្អគុណ្ភាពភសវា  
    - កាំណ្តម់្រកុម្ម្របជាជន្ថ្ដលម្និ្ទ្ទ្ួលបាន្ភសវា 
    - បភងាើតយុទ្ធសាស្តសតកម្រម្តិម្ូលដាា ន្ ភដើម្បឈីាន្ភៅដល់ម្រកុម្ទាាំងភនាោះ 

NEW  X 

3.1.7 ងធវើការង្សាវង្ជាវ
ពនិតិយងមើលោកបបករិោិ 
ផេវ្ រកេុខភាពនិ្
ឧបេគគចាំង ោះការ

 អនុ្វតតការសិកាសាកលបង ន្ិង/ឬការម្រសាវម្រជាវភលើម្របធាន្បទ្ម្រសាវម្រជាវ អាទ្ិភាពរមួ្មាន្: 
   - ការមាន្នផ្ទភពាោះភៅវយ័ភកមង - កតាត ជាំរុញឱយមាន្គេនូ៌្វវយ័ភកមង ន្ិងការរាាំងសទោះដល់យុវវយ័   
     កនុងការទ្ទ្ួលបាន្ពត័ម៌ាន្ ន្ិងភសវាសុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ 
   - ម្ភធាបាយន្ារកាំភណ្ើ តថ្បបបុរាណ្ ភដើម្បថី្សវងយល់អាំពីកតាត ជាំរុញន្ិងវធិីថ្កលម្អការភម្របើម្របាស់ 
     ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តទ្ាំភន្ើប 

GOOD 

PROGRESS 
X  
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ងង្បើង្បាេ់ងេវាេុខភាព
បនតពូជ េុខភាពផ្លូវងេទ 
3.1.8 ងង្បើង្បាេ់មតផិក
លមអរបេ់អតថិជិន / អនក 
ជា្ំ  ឺងដើមបបីង្កើនគុណភាព 
ននងេវាេុខភាពបនតពូជ
េុខភាពផ្លូវងេទ 

 ភម្របើម្របាស់ទ្ិន្នន្័យពីម្របពន័្ធផ្តល់ម្តិថ្កលម្អភាពភពញចិតតរបស់អនកជាំងឺនន្ម្ជឈម្ណ្ឌ លជាតិ
គាំពារមាតា ន្ិងទារក ភដើម្បថី្កលម្អគុណ្ភាពនន្ភសវា 

NEW  X 
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6. ការបា៉ា ន់ម្រតមាណការចំណាយ  
 ភដាយសារភលរភវោនន្យុទ្ធសាស្តសតភន្ោះបន្តសុពលភាពភៅឆ្ន ាំ២០២៣ ដូចភន្ោះការបា៉ា ន្ម់្របមាណ្ការចាំោយម្និ្បាន្
ភធវើភ ើយសម្រមាបអ់ាំ ុងភពលភន្ោះ។   ឆ្ន ាំ២០១៧ ដល់ ២០២០ ការចាំោយភពញភលញនន្ NSSRHR ២០១៧ – ២០២០ 
អាចរកបាន្ភៅកនុងឯកសារភាជ បទ់្ី៤ (annex4)។ 
 
7. ការម្រត្តួ្ពិនតិ្យតាម្ដ្ឋន នងិការវាយត្នម្ែ 
 យុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជ ន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ ន្ិងសិទ្ធិភៅកម្ពុជា ២០១៧-២០២៣ ន្ឹងម្រតូវបាន្
ម្រតួតពិន្ិតយលទ្ធផ្លរាល់ឆ្ន ាំ ភដាយភម្របើម្រកបខណ័្ឌ ម្រតួតពនិ្ិតយន្ិងវាយតនម្ែថ្ដលមាន្ខ្ងភម្រកាម្។ ការពិន្តិយភ ើងវញិឱយបាន្
 មតច់តប់ថ្ន្ថម្ភទ្ៀតន្ឹងម្រតូវបាន្ភធវើភ ើងភៅឆ្ន ាំ២០២៣ ភៅភពលថ្ដលមាន្ទ្ិន្នន្យ័ CDHS។  
 

ម្រកបខណ័្ឌ ការម្រតួតពិន្ិតយ ន្ងិវាយតនម្ែ ម្រតូវបាន្បភងាើតភ ើងតាម្រយៈដាំភណ្ើ រការថ្ដលមាន្ការចូលរមួ្ ភ ើយ
សូចនាករន្ិងភគលភៅ ម្រតូវបាន្ភរៀបចាំម្រសបតាម្ថ្ផ្ន្ការយុទ្ធសាស្តសតសុខភាពលមី ថ្ផ្ន្ទ្ីបងាា ញផ្ែូវពភន្ែឿន្ការកាតប់ន្ថយ
ម្រណ្ភាពមាតាន្ងិទារក ន្ិងថ្ផ្ន្ការយុទ្ធសាស្តសតជាតលិមី សម្រមាបក់ារបងាា រការចម្ែងមាត យភៅកូន្ នន្ភម្ភរាគភអដស៍ 
ភរាគសាវ យ ន្ិងជាំងឺរោកភលែើម្ម្របភេទ្B។ សូចនាករន្ងិភគលភៅពាកព់ន័្ធម្និ្ទាន្ម់ាន្ភៅភ ើយ សូចនាករសកល ឬ
សូចនាកថ្ដលបាន្ពី CDHS ន្ឹងម្រតូវបាន្ភម្របើភដើម្បធីានាភាពងាយម្រសួលន្ិងការរាយការណ៍្បាន្ភទ្ៀងទាត។់ 

 
 សូចនាករលមីៗ កម៏្រតូវបាន្ភសនើសម្រមាបត់ាម្ដាន្វឌ្ឍន្ភាពនន្ម្រកបខណ័្ឌ អន្តរាគម្ន្។៍ សូចនាករទាាំងភន្ោះកាំពុងបាន្

ថ្តដាំភណ្ើ រការ ។ កចិេខិតខាំម្របងឹថ្ម្របងភដើម្បមីាន្របាយការណ៍្ភពញភលញសម្រមាបត់ាម្ដាន្វឌ្ឍន្ភាពរគួរថ្តម្រតូវបាន្ភធវើភ ើង
ភៅឆ្ន ាំ២០២២ ភដើម្បកីាំណ្តរ់កចាំណុ្ចខវោះខ្តទ្ិន្នន្យ័ ភ ើយធានាថ្ ពត័ម៌ាន្នន្ការពិន្ិតយភ ើងវញិនូ្វវឌ្ឍន្ភាពដ ៏មត់
ចតន់្ឹងមាន្ភៅកនុងឆ្ន ាំ២០២៣/២០២៤ ភដើម្បភីម្រតៀម្ភរៀបចាំដាំភណ្ើ រការអេវិឌ្ឍយុទ្ធសាស្តសតបនាទ ប។់ 
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        តារាងភន្ោះម្រតូវបាន្ភធវើបចេុបបន្នភាពភលើទ្ិន្នន្យ័ថ្ដលមាន្ ន្ងិរកាទុ្កជាកាំណ្តម់្រតានន្សូចនាករភៅកនុងយុទ្ធសាស្តសតជាតិសម្រមាបសុ់ខភាពបន្តពូជ ន្ងិ
សុខភាពផ្ែូវភេទ្ឆ្ន ាំ2017-2020។ សូម្ភម្ើលថ្ផ្នកបនាទ បស់ម្រមាបសូ់ចនាករថ្ដលបាន្ភសនើសម្រមាបត់ាម្ដាន្ភដើម្បយីល់កាន្ថ់្តចាស់អាំពីវឌ្ឍន្ភាពនន្ការអនុ្វតត
សកម្មភាពន្ងិអន្តរាគម្ន្ឆ៍្ន ាំម្ុន្ៗ។ 

 
េូចនាករ ទនិននយ័ 

ងដើមង្ោ 

ចាំណុចងៅ 

2020 

 

ង្បេព លទធផ្ល 
2019/2020 

ង្បេព កាំណតង់្តា 

សោលសៅ ងដើមបរីមួចាំផណកការងធវើងោយង្បងេើរង ើ្ េុខភាព និ្ េុខុមាលភាពរបេ់ង្បជាជនទា្ំ អេ់ងៅកនុ្ង្បងទេកមពុជា តាមរយ:ការងលើកកមពេ់សាថ នភាព
េុខភាពបនតពូជ េុខភាពផ្លូវងេទ និ្ េិទធរិបេ់ស្តេតី បរុេ និ្ យុវវយ័។ 

G1 អង្តាមរណភាពមាតា 170 [2014] 130 CDHS Unavailable     

G2 អង្តាមរណភាពទរក 18 [2014] 14 CDHS Unavailable     

G3 អង្តាប្កកាំងណើ តេរបុ 2.7 [2014] 2.5 CDHS Unavailable     

G4 អង្តាកាំងណើ តកនុ្ចាំងណ្តមយុវវយ័ (15-19) 57 [2014] 51 CDHS Unavailable     

G5 អង្តាមាននផ្ៃង ោះមនិទនង់្គបក់ារ (15-19ឆ្ន ាំ) 12% [2014] 8% CDHS Unavailable     

G6 
តង្មូវការមនិទនប់ានបាំងពញេង្មាបផ់ផ្នការ 
ង្គួសារ 

11.90% 
[2014] 

8% CDHS Unavailable     

G7 
តង្មូវការមនិទនប់ានបាំងពញេង្មាបក់ារ
ពនារកាំងណើ ត 

5% [2014] 4% CDHS Unavailable     
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េូចនាករ ទនិននយ័ 

ងដើមង្ោ 

ចាំណុចងៅ 

2020 

 

ង្បេព លទធផ្ល 
2019/2020 

ង្បេព កាំណតង់្តា 

G8 
តម្រម្ូវការម្និ្ទាន្់បាន្បាំភពញសម្រមាបក់ារ 
បញ្ឈបក់ាំភណ្ើ ត 

6.90% [2014] 4% CDHS Unavailable     

G9 

%ននង្េីកនុ្វយ័បនតពូជ(15-49)ផដលបាំងពញ
តង្មូវការរបេ់ខលួន(ជាមយួមងធាបាយពនារ
កាំងណើ តទាំងនើប) 

56.3% 
(married 
women) 
[2014] 

62% CDHS Unavailable     

យទុធសាស្រេតថ្ផាក្ទី 1 បភងាើន្គុណ្ភាព ន្ងិការមាន្ភសវាសុខភាពបន្តពូជ សុខភាពផ្ែូវភេទ្ភៅតាម្ម្លូដាា ន្សុខ្េបិាលសាធារណ្:ន្ងិឯកជន្តាម្រយ:ការពម្រងងឹ
ការផ្តល់ភសវា ន្ងិពត័ម៌ាន្ 

1.1 ពង្ងងឹព័តម៌ាន និងគសវាណផ្នការង្គួសារ 

1.1a 
អម្រតាភម្របើម្របាស់ម្ភធាបាយពន្ារ 
កាំភណ្ើ តទ្ាំភន្ើប(ស្តសតីភរៀបការ) 

39% [2014] 48% 
CDHS 

HMIS 
20.12% 

2020-21 

HCR 
Public facilities only. 

1.1b 
% ស្តសតីភរៀបការបចេុបបន្នថ្ដលភម្របើ 

ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តបុរាណ្ 

17.50% 

[2014] 
15% CDHS Unavailable     

1.1c 

% ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តស្តសតីភរៀបការ
បចេុបបន្នថ្ដលភម្របើម្ភធាបាយ LAPM 
(អចិនស្តន្តយ,៍ កងដាកន់ដ, IUDs) 

9.60% [2014] 14% CDHS Unavailable     

1-2 ពង្ងឹងគសវាណែទនំផ្ៃគ ោះមុនគពលសង្មាល 

1.2a % នន្ស្តសតីមាន្នផ្ទភពាោះថ្ដលទ្ទ្ួលបាន្ការ
ថ្លទាាំនផ្ទភពាោះម្ុន្សម្រមាលយ៉ា ងតិច 4 ដង 

75.60% 

[2014] 

90% CDHS 

HMIS 

74.14% 2020-21 

HCR 
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េូចនាករ ទនិននយ័ 

ងដើមង្ោ 

ចាំណុចងៅ 

2020 

 

ង្បេព លទធផ្ល 
2019/2020 

ង្បេព កាំណតង់្តា 

1-3  បគងកើនការគធវើគតសតរក និងការពាបាលគមគោគគអ ស៍/សាវ យ កនុងអំ ុងគពលមាននផ្ៃគ ោះ 

1.3a % នន្ស្តសតីមាន្នផ្ទភពាោះថ្ដលបូម្សាំោក
ឈាម្កនុងភពល ANC 

77.1% [2014] 90% CDHS 91%  HMIS  

1.3b % អតិលិជន្ ANC ថ្ដលបាន្ភធវើភតសតរក
ភម្ភរាគភអដស៍ ន្ិងទ្ទ្ួលបាន្លទ្ធផ្ល
ភតសត 

82.5% 
(2015 
PMTCT DB) 
70.3% 
(CDHS 2014) 

> 95% PMTCT DB or 
CDHS 

98.2% (2019) This is the 
baseline 
from PMTCT 
Strategy 
2021-25 

 

1.3c % ស្តសតីមាន្នផ្ទភពាោះថ្ដលផ្ទុកភម្ភរាគភអដស៍
ថ្ដលទ្ទ្ួលបាន្ARTកនុងភពលមាន្ 
នផ្ទភពាោះ 

75.50% 
[2014] 

90% PMTCT DB or 
Cambodia 
Country 
Report NAA 

89.5% (2019) This is the 
baseline 
from PMTCT 
Strategy 
2021-25 

 

1.4 ពង្ងឹងការណែទជំុំ វិញគពលសង្មាល និងការសង្មាល 

1.4a % នន្ការសម្រមាលភដាយបុគគលិក 
សុខ្េបិាលថ្ដលបាន្ទ្ទ្ួលការបណ្តុ ោះ
បោត ល (ជារមួ្ ន្ិងបាំថ្បក តាម្ម្រកុម្
ម្របាកច់ាំណូ្ល ន្ិងការអបរ់ ាំ) 

89% [2014] 
72% (no 
education) 
75% (lowest 
income) 

90% 
80% (no 
education) 
80% (lowest 
income) 

CDHS  
HMIS 

91.81% 2020-21 
HCR 

87.65% were delivered by public 
health workers. 
 
Disaggregation unavailable in HCR 

1.4b % នន្ការសម្រមាលកនុងម្ូលដាា ន្ 
សុខ្េបិាល(ជារមួ្ ន្ិងបាំថ្បកតាម្ម្រកុម្
ម្របាកច់ាំណូ្ល ន្ិងការអបរ់ ាំ) 

83% (overall) 
68% (no 
education) 
68% (lowest 
income 
quintile)  
[2014] 

90% (overall) 
80% (no 
education) 
80% (lowest 
income 
quintile) 

CDHS  
HMIS 

89.16% 2020-21 
HCR 

85.0% gave birth at public health 
centers and 4.16% gave birth at 
reported private services. 
Disaggregation unavailable in HCR 

1.5 បគងកើនការង្គប ណត ប់ និងណកលមអគុណភាពគសវា EmONC 
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ងដើមង្ោ 

ចាំណុចងៅ 

2020 

 

ង្បេព លទធផ្ល 
2019/2020 

ង្បេព កាំណតង់្តា 

1.5a %នន្ការសម្រមាលកូន្ភដាយការវោះកាត1់10 
 

Overall: 6.3% 
 
Kampong 
Speu: 2.2%; 
Pursat:2.2% ; 
Preah 
Vihear/ 
Stung Treng: 
2.3%; Phnom 
Penh: 14.4%  

Overall: 10% 
 
Subnational: 
No province 
below 3.5% 
and Phnom 
Penh not 
above 17% 

CDHS  
HMIS 

7.67% 2020-21 
HCR111 

Public Sector Only 
 
 

1.5b ចាំន្ួន្ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល EmONC 
កនុងចាំភោម្ម្របជាជន្ 500,000 នាក់ 

4.84 [2015] ≥5.0 
 
(≥160 
EmONC 
facilities)  

EmONC 
Assessment 
or NMCHC 
Delivery 
Report 

3.63 EmONC 
facilities per 
500,000 
population 
[April 2020] 

Review of 
EmONC 
2016 -2020 
Plan Report 
[April 
2020] 

From EmONC Review Report: using 
the calculation 12-month prior to the 
assessment 

1.6  ពង្ងឹងគសវាណែទគំង្កាយសង្មាល 

1.6a % នន្ស្តសតីថ្ដលម្កជួបអនកផ្តល់ភសវា 
ភម្រកាយភពលសម្រមាលកូន្កនុងអាំ ុង 
ភពល២នលៃនន្ការសម្រមាល 

90% [2014] 95% CDHS  
HMIS 

67.83% 2020-21 
HCR 

  

1.6b % នន្ទារកភទ្ើបន្ឹងភកើតថ្ដលជួបភម្រកាយ
ភពលសម្រមាលជាម្យួអនកផ្តល់ភសវាកនុង
អាំ ុងភពល២នលៃនន្ការសម្រមាល 

76.50% 
[2014] 

95% CDHS  
HMIS 

66%  HMIS   

1.6c % នន្ស្តសតីថ្ដលបាន្ទ្ទ្ួលការថ្លទាាំ 52.26% 
[2014] 

60% CDHS  
HMIS 

50% HMIS   

                                                           
110 Showing locations with lowest and highest C-section rates for 2010 and 2014 (CDHS) 
111 EmONC Report April 2020 says: Improved, just below the minimum UN standard. In Functional EmONC facilities, 4.9% of all births were by Caesarean section. In all surveyed 

facilities, 4.9% of all births were by Caesarean section. Caesarean section in Phnom Penh remained 15.9 % 



  

76 
 

េូចនាករ ទនិននយ័ 

ងដើមង្ោ 

ចាំណុចងៅ 

2020 

 

ង្បេព លទធផ្ល 
2019/2020 

ង្បេព កាំណតង់្តា 

ភម្រកាយសម្រមាលយ៉ា ងតិច ២ ដង 

1.6d % នន្ទារកថ្ដលម្រតូវបាន្ដាកឱ់យភៅភដាោះ 
មាត យកនុងអាំ ុងភមា៉ា ងដាំបូងបនាទ បព់ី
សម្រមាល 

63% [2014] 75% CDHS  71.14% 2020-21 
HCR 

 

1.7 ពង្ងឹងគសវារលំូតគដ្ឋយសុវតថភិាព 

1.7a អម្រតារ ាំលូត (៥ ឆ្ន ាំចុងភម្រកាយ) 6.90% [2014] 5% CDHS Unavailable     

1.7b ចាំន្ួន្ ន្ិង %នន្ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល 
សាធារណ្ៈថ្ដលផ្តល់ភសវារ ាំលូតភដាយ
សុវតថិភាព 
ចាំន្ួន្ NGO ថ្ដលផ្តល់ភសវារ ាំលូតភដាយ
សុវតថិភាព 

Public: 
762/1248112 
(61%)  
NGO/ 
Private: 
200/249113 
(80%) 
TOTAL: 962/ 
1497 (64%)  
[2015] 

Public: 811 
(65%) 
NGO/ 
Private: 
224/249 
(90%) 
TOTAL: 
1035/1497 
(69%) 

Health 
Congress 
Report (HCR) 
2015; NRHP 
Report; NGO 
Reports 

720/1386114 
(Public) 
51.9% (Public) 
 
22 partner 
clinics (RHAC 
& MSIC) 

2020-21 
HCR 

ការផ្តល់ភសវារ ាំលូតកូន្ភៅម្ូលដាា ន្
សុខ្េបិាលឯន្ម្និ្មាន្តួរភលខចា
ស់ោស់មាន្ថ្តគែីន្ិករបស់អងគការ
ភម្រៅរដាា េបិាល 

1.7c % នន្ស្តសតីថ្ដលរាយការណ៍្ពីការរ ាំលូត
ភម្រចើន្ដង 

3.60% [2014] 2.00% CDHS Unavailable     

1.7d % នន្ស្តសតីថ្ដលរាយការណ៍្អាំពីការរ ាំលូត
ថ្ដលម្និ្មាន្ការជួយ ពីបុគគលិកសុខ្ 
េបិាលភៅភពលរ ាំលូតចុងភម្រកាយ 

40% [2014] 30% CDHS Unavailable     

                                                           
112 Total 1248 includes national hospitals (8), referral hospitals (99), health centres (1148) as at 2015 
113 Total 249 NGO/Private clinics derived from 2015 NGO partner clinics (6 MSI; 15 RHAC; 228 PSI Sun Quality Health Network (SQHN)). The # clinics with safe abortion services 
derived from PSK: 179 SQHN; RHAC: 15 clinics; MSI: 6 MSI clinics. 
114 Total 1386 includes national hospitals (9), referral hospitals (118) and health centres (1259) as per 2020/21 Health Congress Report. 
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េូចនាករ ទនិននយ័ 

ងដើមង្ោ 

ចាំណុចងៅ 

2020 

 

ង្បេព លទធផ្ល 
2019/2020 

ង្បេព កាំណតង់្តា 

1.8 ពង្ងងឹការផ្តល់ពត័៌មាន នងិគសវាសុខភាពបនតពូជនិងសខុភាពផ្លូវគេទយុវវយ័ង្រកបគដ្ឋយមិតតភាព 

1.8a ចាំន្ួន្ ន្ិង %នន្ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល 
សាធារណ្ៈថ្ដលផ្តល់ភសវា AFRSH 
 
ចាំន្ួន្ NGOថ្ដលផ្តល់ ភសវា AFRSH 
 

Public: 

718/1240115 

(58%) [2014] 

NGO/ 

Private: 

15116/249= 

6% 2015) 

TOTAL: 

733/1489= 

49% [2014] 

Public: 

770/1240 

(62%) 

NGO/ 

Private: 

15/249 (6%) 

TOTAL: 

785/1489 

(53%) 

NRHP 

Reports; 

Partner 

Reports, HCR 

100 facilities 

100/1377117  

7% (Public) 

 

22 partner 

clinics (RHAC 

& MSIC) 

2020-21 

HCR 

CHANGED MEASUREMENT: Health 

Congress Report is reporting on 

facilities trained in the new guidelines 

only118 

1.9 ពង្ងឹងគសវាគោគស្តសត ី
1.9a ចាំន្ួន្ន្ិង % នន្ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល 

សាធារណ្ៈថ្ដលផ្តល់ការពិន្ិតយរកជាំងឺ
ម្ហារកីមាតស់បូន្ 
ចាំន្ួន្ NGO ថ្ដលផ្តល់ការពិន្ិតយរកជាំងឺ
ម្ហារកីមាតស់បូន្ 

Public: 
161/1248119 
(13%)  
NGO/ 
Private: 
31/249 
(12%) 
TOTAL: 
192/1497 
(13%) 

Public: 
312/1248 
(25%) 
NGO/Private
: 62/249 
(25%) 
TOTAL: 
374/1497 
(25%) 

Preventive 
Medicine 
Department 
& Partner 
reports 

TBC/1386120  
% (Public) 
 
22 Partner 
clinics (RHAC 
& MSIC) 

    

                                                           
115 Total 1240 includes referral hospitals (99) and health centres (1141) 
116 All RHAC Clinics only. See above footnotes for calculation of ‘Total’ figure. 
117 Total 1377 includes referral hospitals (118) and health centres (1259) 
118 From Health Congress Report 2021: Currently, more than 100 health facilities located in Kampong Cham, Kampong Chhnang, Kratie, Mondulkiri, Preah Vihear, Rattanak Kiri, 
Siem Reap, Stung Treng, Oddar Meanchey and Tbong Khmum are providing reproductive health services to young people according to the new protocol. 
119 Total 1248 includes national hospitals (8), referral hospitals (99), health centres (1148) as at 2015 
120 Total 1386 includes national hospitals (9), referral hospitals (118) and health centres (1259) as per 2020/21 Health Congress Report. 
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េូចនាករ ទនិននយ័ 

ងដើមង្ោ 

ចាំណុចងៅ 

2020 

 

ង្បេព លទធផ្ល 
2019/2020 

ង្បេព កាំណតង់្តា 

1.10 ពង្ងឹងគសវាសុខភាពណ លទក់ទងនឹងអំគពើហិងាគលើស្តសតី(GBV/VAW) 
1.10a ចាំន្ួន្ ន្ិង % នន្ម្ូលដាា ន្សាធារណ្ៈ 

ថ្ដលផ្តល់ភសវាភវជជសាស្តសតទាក់ទ្ងន្ឹង 
GBV/VAW ន្ិងការបញ្ជូ ន្ 
ចាំន្ួន្NGOថ្ដលផ្តល់ភសវាភវជជសាស្តសត
ទាកទ់្ងន្ឹង GBV/VAW ន្ិងការបញ្ជូ ន្ 

 
 

Public: 
77/1240121 
(6%) 
NGO: 
15122/249 
(6%) 
TOTAL: 
92/1489 
(6%) 

Public: 
186/1240 
(15%) 
NGO: 15/249 
(6%) 
TOTAL: 
201/1489 
(13%) 

NRHP & 
Partner 
Reports 

169/1377123  
12% (Public) 
[2021] 
 
22 Partner 
Clinics (RHAC 
& MSIC) 

UNFPA & 
other 
partner 
reports 
 

  

យទុធសាស្រេតថ្ផាក្ទី 2  បង្កើនការទទលួបានេមធម ៌និ្ គុណភាពននងេវាេុខភាពបនតពូជ េុខភាពផ្លូវងេទ តាមរយ:ការបង្កើនធនធានហិរញ្ញ វតថុ និ្ ធនធានមនុេស 
និ្ ការពង្្ឹ្ វេ័ិយឯកជន 

 
2.1a % នន្ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលថ្ដលម្រគប

ដណ្ត បភ់ដាយម្របពន័្ធបងម់្របាកផ់្ែូវការថ្ដល
កញ្េបភ់ាគផ្លរមួ្បញ្េូ លកញ្េប់ភសវា 
RMNCH ភពញភលញ124 

89% of 
health 
facilities 
covered by 
HEF 
(1186/1329
125) [2015] 

100% MoH Reports 100% (Public) 
 

 1,000 days 
package 
disseminat
ed 

  

2.2 បគងកើនការផ្តល់ហរិញ្ញរបទនរបស់រដ្ឋា េិបាលសង្មាប់គសវាសុខភាពបនតពូជ នងិសុខភាពផ្លូវគេទ SRH 

2.2a ការចាំោយភលើសុខភាពសរុបសម្រមាប់ 257.89M 
USD (24.4% 

27% NHA Unavailable     

                                                           
121 Total 1240 includes referral hospitals (99) and health centres (1141) 
122 15 RHAC clinics only 
123 Total 1377 includes referral hospitals (118) and health centres (1259) 
124Payment system covers full RMNH service package except immediate post-partum and post-abortion FP, pre-discharge PNC, cervical cancer and abortion 
125 Total 1329 Health Facilities = National Hospitals + Referral Hospitals + Health Centres + Health Posts 
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េូចនាករ ទនិននយ័ 

ងដើមង្ោ 

ចាំណុចងៅ 

2020 

 

ង្បេព លទធផ្ល 
2019/2020 

ង្បេព កាំណតង់្តា 

RMNCH (ន្ិងជា % នន្ការចាំោយភលើ 
សុខភាពសរុប) 

of totalhealth 
expenditure) 
[2014] 

2.2b ការចាំោយភលើសុខភាពពីលវកិារដា 
RMNCH (ន្ិងជា % នន្ការចាំោយភលើ 
សុខភាពពីលវកិារដា) 

29.01M USD  
(13.8% of 
government 
health 
expenditure) 
[2014] 

25%126 NHA Unavailable     

2.3a % នន្ម្ណ្ឌ លសុខភាពថ្ដលមាន្ឆ្មប 
ម្ធយម្យ៉ា ងតិច2នាក់ 

41% 
(452/1105) 
[2015] 

50% MoH Staff 
Reports 

Unavailable. However according to results from the HEQIP DLI: Year 5: 
number of health facilities in the country without a certified midwife 
remaining at least 75 HF 

យទុធសាស្រេតថ្ផាក្ទី 3  បង្កើនការទទលួបានង្បកបងដ្ឋេមធម ៌និ្ គុណភាពននងេវាេុខភាពបនតពូជ េុខភាពផ្លូវងេទតាមរយ: ការពង្្ឹ្ ង្បពន័ធពត័ម៌ានេតីព ី
េុខភាពបនតពូជ េុខភាពផ្លូវងេទ 

3.1a % នន្ការសាែ បរ់បស់មាត យថ្ដលបាន្ 
អភងាតម្រសាវម្រជាវតាម្រយៈម្របពន័្ធ MDSR  

90% 
(90/100) 
[2015] 

95% NMCHC 
Report 

100% NMCHC 
Reports 

 

3.2a ម្របពន័្ធម្រសាវម្រជាវម្រណ្ភាពទារកភទ្ើបន្ឹង
ភកើតម្រតូវបាន្បភងាើតភ ើង ន្ិងមាន្ 
ដាំភណ្ើ រការ 

No neonatal 
death audit 
system 
[2015] 

Neonatal 
death audit 
system in 
place and 
functional 

NMCHC 
Report 

Neonatal 
death audit 
system in 
place and 
functional 

EmONC 
Plan 
Review 
Reports 

 

ម្រគតខ័ណឌ អនតរាគម្នយ៍ទុធសាស្រេតជ្ញត្ិឆ្ា 2ំ017-2023 
ការភរៀបចាំបញ្ជ ីសូចនាករភដើម្បបីញ្េូ លភៅកនុងម្រគបខណ័្ឌ អន្តរាគម្ន្ម៍្រគបម់្រជុងភម្រជាយ ភ ើយសូចនាករទាាំងភនាោះអាចទាញភចញពី HMIS ន្ិងCDHS

បាន្។ បញ្េ ីសូចនាករ មាន្សូចនាករចាំរោុះសម្រមាបភ់ធវើការពិន្ិតយវឌ្ឍន្ភាពនន្ការអនុ្វតតអន្តរាគម្ន្ន៍ានា។ ចាំណុ្ចភៅភៅឆ្ន ាំ2023 ម្យួចាំន្ួន្កម៏ាន្ភៅកនុង 
ថ្ផ្ន្ការយុទ្ធសាស្តសតភផ្សងៗភទ្ៀតថ្ដរ។ 

                                                           
126 How to calculate: Based in NHA report. Nominator: RMNCH budget (programme 1) + ¼ of HSS programme (programme 4). Denominator: Total annual health budget 



  

80 
 

                                                           
127 Where available from already developed strategies and plans, as per ‘Source of Target’ column.  
128 NSP = National Strategic Plan 

អនតរាគម្ន៍ េចូនាក្រ ម្រតភពេម្រមាត់ 
សផទៀងផ្ទទ ត្់ទិនាន័យ 

ចំណុចសៅ 

2023 [or 

2025]127 

ម្រតភព 
ចំណុចសៅ 

សោលសៅ  
ងដើមបរីមួចាំផណកការងធវើងោយង្បងេើរ
ង ើ្ េុខភាព និ្ េុខុមាលភាព
របេ់ង្បជាជនទា្ំ អេ់ងៅកនុ្ង្បងទ
េកមពុជាតាមរយ:ការងលើកកមពេ់សាថ
នភាពេុខភាពបនតពូជ េុខភាព
ផ្លូវងេទ និ្ េិទធរិបេ់ស្តេតី បរុេ 
និ្ យុវវយ័។ 

អម្រតាម្រណ្ភាពមាតា CDHS 100 [2025]  NSP128  2019 – 23 

អម្រតាម្រណ្ភាពទារក CDHS 13 [2025]  NSP 2019 - 23 

អម្រតាមាន្នផ្ទភពាោះម្និ្ទាន្ម់្រគប់ការ (15-19 ឆ្ន ាំ) CDHS   

តម្រម្ូវការម្និ្ទាន្់បាន្បាំភពញសម្រមាបថ់្ផ្ន្ការម្រគួសារ CDHS   

%នន្ម្រសីកនុងវយ័បន្តពូជ(15-49)ថ្ដលបាំភពញតម្រម្ូវការរបស់ខែួន្ (ជាម្យួ 
ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តទ្ាំភន្ើប) 

CDHS 65 [2025] NSP 2019 - 23 

យទុធសាស្រេតថ្ផាក្ទី 1 បភងាើន្គុណ្ភាព ន្ងិការមាន្ភសវាសុខភាពបន្តពូជ សុខភាពផ្ែូវភេទ្ភៅតាម្ម្លូដាា ន្សុខ្េបិាលសាធារណ្:ន្ងិឯកជន្ តាម្រយ:ការពម្រងងឹ
ការផ្តល់ភសវា ន្ងិពត័ម៌ាន្ 

1.1 ពង្ងងឹព័តម៌ាន និងគសវា 
ណផ្នការង្គួសារ 

អម្រតាភម្របើម្របាស់ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តទ្ាំភន្ើប(ស្តសតីភរៀបការ) CDHS 49% NSP 2019 - 23 

% ស្តសតីភរៀបការបចេុបបន្នថ្ដលភម្របើម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តបុរាណ្ CDHS   

% ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តស្តសតីភរៀបការបចេុបបន្នថ្ដលភម្របើម្ភធាបាយ 
LAPM (អចិនស្តន្តយ,៍ កងដាក់នដ, IUDs) 

CDHS   

1.1.1 បង្កើនគុណភាព និ្
ការមានងេវាផផ្នការង្គសួារ 
 

# ន្ិង%ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលសាធារណ្ៈថ្ដលបាន្ផ្តល់ម្ភធាបាយពន្ារ
កាំភណ្ើ តទ្ាំភន្ើបរយៈភពលខែីយ៉ា ងភហាចោស់1កនុងរយៈភពល3ថ្ខកន្ែងម្ក 

HMIS N/A N/A 

# បុគគលិកសុខ្េបិាលទ្ទ្ួលបាន្បណ្តុ ោះបោត លពីម្ភធាបាយពន្ារ 
កាំភណ្ើ ត 1 ឬម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តភម្រចើន្កនុងរយៈភពល 12 ថ្ខចុង 
ភម្រកាយភន្ោះ 

NMCHC Training 

Database: 

training.nmchc.gov.kh 

# បុគគលិកសុខ្េបិាលម្រតូវបាន្វាយតនម្ែ ន្ិង/ឬបងវឹកភលើម្ភធាបាយពន្ារ 
កាំភណ្ើ តម្យួ ឬម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តភម្រចើន្កនុងរយៈ ភពល 12 ថ្ខ  
កន្ែងម្កតាម្រយៈយន្តការភលើកកម្ពស់គុណ្ភាព 

HEQIP Reports 

% នន្ ុាំថ្ដលមាន្បោត ញ CBD កាំពុងដាំភណ្ើ រការ PHD Reports 
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# នន្ CBDs ថ្ដលទ្ទ្ួលបាន្បណ្តុ ោះបោត លពីពត័៌មាន្ ថ្ផ្ន្ការម្រគួសារ
/ការចុោះម្ូលដាា ន្ 

PHD Reports 

# ម្រគូបភងាគ លសុខ្េបិាលសាធារណ្:ថ្ដលម្រតូវបាន្បណ្តុ ោះបោត ល VCAT 
កនុងរយៈភពល 12 ថ្ខ កន្ែងម្ក 

NMCHC Training 

Database: 

training.nmchc.gov.kh 

# បុគគលិកសុខ្េបិាលទ្ទ្ួលបាន្បណ្តុ ោះបោត ល VCAT កនុងរយៈភពល 
12 ថ្ខកន្ែងម្ក 

1.1.2. បង្កើនការផ្គតផ់្គ្ ់និ្ការ 
ងង្បើង្បាេ់មងធាបាយពនារ 
កាំងណើ តរយៈងពលផវ្/អចិនស្តនតយ ៍
 

# ន្ិង%ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលសាធារណ្ៈថ្ដលបាន្ផ្តល់ម្ភធាបាយពន្ារ 
កាំភណ្ើ តទ្ាំភន្ើបរយៈភពលថ្វងយ៉ា ងភហាចោស់ម្យួកនុងរយៈភពល 3 ថ្ខ 
កន្ែងម្កភន្ោះ 

HMIS N/A N/A 

# ន្ិង % ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលថ្ដលបាន្ផ្តល់ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ ត 
អចិនស្តន្តយយ៍៉ា ងភហាចោស់ម្យួកនុងរយៈភពល 3 ថ្ខចុង ភម្រកាយភន្ោះ 

HMIS 

% នន្ RH ថ្ដលបាន្ផ្តល់ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តទ្ាំភន្ើបរយៈភពលថ្វង
/ម្ភធាបាយអចិនស្តន្តយម៍្យួកនុងរយៈភពល 3 ថ្ខចុងភម្រកាយ 

HMIS 

# នន្បុគគលិកសុខ្េបិាលសាធារណ្ៈទ្ទ្ួលបាន្បណ្តុ ោះបោត លម្ភធា
បាយពន្ារកាំភណ្ើ តទ្ាំភន្ើបរយៈភពលថ្វង LT ន្ិង/ឬអចិនស្តន្តយម៍្យួ ឬ ភម្រចើន្ 
កនុងរយៈ ភពល 12 ថ្ខចុងភម្រកាយភន្ោះ 

NMCHC Training 

Database: 

training.nmchc.gov.kh 

% នន្ HC ថ្ដលបាន្ផ្តល់យ៉ា ងភហាចោស់ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ ត 
ទ្ាំភន្ើបរយៈភពលថ្វង/អចិនស្តន្តយម៍្យួកនុងរយៈភពល 3 ថ្ខចុងភម្រកាយ 

HMIS 

% នន្ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលថ្ដលបាន្ទ្ទ្ួលឯកសារជាំន្ួយពន្ារកាំភណ្ើ ត 
FP/IEC កនុងរយៈភពល 12 ថ្ខចុងភម្រកាយភន្ោះ 

PHD Reports 

% នន្ម្រសុកម្របតិបតតិ ថ្ដលម្ណ្ឌ លសុខភាពបាន្ទ្ទ្ួលឯកសារជាំន្ួយពន្ារ
កាំភណ្ើ តFP/IEC កនុងរយៈភពល 12 ថ្ខកន្ែងម្ក 

PHD Reports 

% នន្ CBDs ថ្ដលទ្ទ្ួលបាន្បណ្តុ ោះបោត លភលើការបញ្ជូ ន្បន្តសម្រមាប់ 
ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ ត LAPM  

PHD Reports 

1.1.3 បង្កើនការផ្គតផ់្គ្ ់និ្  # ការចុោះម្រតួតពិន្ិតយឃ្ែ ាំងថ្ន ាំភៅម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលថ្ដលបាន្ភធវើភ ើង
កនុងរយៈភពល 12 ថ្ខកន្ែងម្កភដាយ OD, PHD, NMCHC ឬ DDF  

PHD Reports N/A N/A 
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ការងង្បើងេវាផផ្នការង្គសួារ 
ងង្កាយងពលេង្មាល 
 

% នន្RHន្ិងPHថ្ដលម្រតូវបាន្បណ្តុ ោះបោត លន្ិងបាំពាកភ់ដើម្បផី្តល់PP-IUD NMCHC Training 

Database: 

training.nmchc.gov.kh 

% នន្ RH ន្ិង PH ថ្ដលបាន្ផ្តល់ភសវា PP-IUD យ៉ា ងភហាចោស់ម្យួ 
កនុងរយៈភពល 90 នលៃកន្ែងម្ក 

HMIS 

1.1.4 ធានានិរនតរភាពននការផ្គត ់
ផ្គ្ម់ងធាបាយពនារកាំងណើ ត 

របាយការណ៍្ពាករណ៍្ ន្ិងចាំោយបាន្បញ្េប ់ន្ិងផ្សពវផ្ាយ Report disseminated N/A N/A 

# កិចេម្របជុាំម្រកុម្ការងារធានាសុវតថិភាពឱសលពន្ារកាំភណ្ើ តបាន្ភធវើភ ើងកនុង 
រយៈភពល១២ថ្ខកន្ែងម្ក 

Meeting minutes 

1.1.5 ពង្្ឹ្ភាពជានដគូវេ័ិយ 
សាធារណៈ ឯកជនកនុ្ការផ្តល់ 
ងេវាពនារកាំងណើ ត 

# កិចេម្របជុាំបាន្ភធវើភ ើងភដើម្បពីម្រងឹងភាពជានដគូសាធារណ្ៈន្ិងឯកជន្ 
 

PHD Reports N/A N/A 

1.1.6 អនុវតតអនុវតតការផ្លែ ស់បតូរ 
ទ្ាំនាកទ់្ាំន្ងសងគម្ន្ិងការម្របម្រពឹតត
(SBCC) 
 

% នន្ម្រសុកម្របតិបតតិថ្ដលសកម្មភាព SBCC ម្រតូវបាន្អនុ្វតតភៅជុាំវញិ FP 
កនុងរយៈភពល 12 ថ្ខកន្ែងម្ក 

PHD Reports N/A N/A 

% នន្ម្រសុកម្របតិបតតិ ថ្ដលសកម្មភាព SBCC បភងាើន្ការចូលរមួ្របស់បុរស 
ភៅកនុង FP កនុងរយៈភពល 12 ថ្ខកន្ែងម្ក 

PHD Reports 

# នន្យុទ្ធនាការម្របពន័្ធផ្សពវផ្ាយជុាំវញិការបភងាើន្ចាំភណ្ោះដឹងរបស់ FP 
ថ្ដលបាន្អនុ្វតតកនុងរយៈភពល 12 ថ្ខកន្ែងម្កភន្ោះ 

Partner Reports 

1-2 ពង្ងឹងគសវាណែទនំផ្ៃគ ោះ 
មុនគពលសង្មាល 

% នន្ស្តសតីមាន្នផ្ទភពាោះថ្ដលទ្ទ្ួលបាន្ការថ្លទាាំនផ្ទភពាោះម្ុន្សម្រមាលយ៉ា ង 
តិច 4 ដង 

[TBC calculation method] >90% NSP 2019 - 23 

1.2.1 បង្កើនអង្តាង្គបដណត ប ់
និ្គុណភាពននការផថទាំ នផ្ៃង ោះ
មុនងពលេង្មាល 
 

# នន្បុគគលិកសុខ្េបិាលម្រតូវបាន្បណ្តុ ោះបោត លភៅភលើ ANC កនុងរយៈ
ភពល 12 ថ្ខកន្ែងម្កភន្ោះ 

NMCHC Training 

Database: 

training.nmchc.gov.kh 

N/A N/A 

% បុគគលិកសុខ្េបិាលភៅម្ណ្ឌ លសុខភាពទ្ទ្ួលបាន្ការបណ្តុ ោះបោត ល
ភលើ ANC  
# ភខតតចុោះផ្សពវផ្ាយភដើម្បបីភងាើន្ការយល់ដឹងន្ិងភម្របើម្របាស់ភសវា ANC PHD Reports 
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129 All indicators taken from the monitoring and evaluation framework of the National Strategic Plan for Prevention of Mother-to-Child Transmission of HIV, Syphilis and 

Hepatitis B 2021 – 2025 for more indicators 
130 In PMTCT Strategy 2021-25 it is titled ‘Improved Care for HIV+ Pregnant Women’ 

1.2.2 បង្កើនចាំងណោះដឹ្  និ្  
តង្មវូការេង្មាប ់ANC4+   
 

# ភខតតអនុ្វតតសកម្មភាពភលើកកម្ពស់ការយល់ដឹង បភងាើន្ការយល់ដឹង 
ន្ិងការភម្របើម្របាស់ភសវា ANC 

PHD Reports N/A N/A 

# VSHGs បាន្ទ្ទ្ួលការបណ្តុ ោះបោត លភដើម្បភីលើកកម្ពស់លទ្ធភាពទ្ទ្ួល
បាន្ភសវា ANC  

PHD Reports 

1-3  បគងកើនការគធវើគតសតរក និង 
ការពាបាលគមគោគគអ ស៍/សាវ យ 
កនុងអំ ងុគពលមាននផ្ៃគ ោះ129 

% ស្តសតីមាន្នផ្ទភពាោះថ្ដលបា៉ា ន្់សាម ន្ដឹងពីសាថ ន្ភាពភម្ភរាគភអដស៍ See Monitoring and 

Evaluation Framework of 

the National Strategic 

Plan for Prevention of 

Mother-to-Child 

Transmission of HIV, 

Syphilis and Hepatitis B 

2021 – 2025 

 

95% [2025] Monitoring and 

Evaluation 

Framework of the 

National Strategic 

Plan for Prevention 

of Mother-to-Child 

Transmission of HIV, 

Syphilis and 

Hepatitis B 2021 – 

2025 

ឧបបតតិភ តុនន្ជាំងឺសាវ យពីកាំភណ្ើ តកនុង 100,000 កាំភណ្ើ តរស់ 
 

<50/100,000 

live births 

[2025] 

1.3.1 បង្កើនការពាបាល 
ងមងរាគងអដេ៍/សាវ យកនុ្ងពល
មាននផ្ៃង ោះ 

% នន្ស្តសតីមាន្នផ្ទភពាោះថ្ដលបូម្សាំោកឈាម្កនុងភពល ANC 95% 

% អតិលិជន្ ANC ថ្ដលបាន្ភធវើភតសតរកភម្ភរាគភអដស៍ ន្ិងទ្ទ្ួលបាន្ 
លទ្ធផ្លភតសត 

95% 

1.3.2 ពង្្ឹ្វេ័ិយឯកជន 
េង្មាបអ់តថនិជនពិនិតយ 
នផ្ៃង ោះមុនេង្មាលកនុ្ 
ការពិនិតយរកងមងរាគងអដេ៍និ្ ងម
ងរាគសាវ យ130 

% ស្តសតីមាន្នផ្ទភពាោះថ្ដលផ្ទុកភម្ភរាគភអដស៍ថ្ដលទ្ទ្ួលបាន្ ARTកនុងភពល 
មាន្នផ្ទភពាោះ 

>90% 

% អតិលិជន្ ANC វជិជមាន្ភរាគសាវ យថ្ដលទ្ទ្ួលការពាបាលជាម្យួ 
BPG (យ៉ា ងភហាចោស់ម្យួដូស) 

>95% 

1.3.3 ងធវើឲ្យង្បងេើរង ើ្នូវ
លទធភាពទទួលយកងេវា 

# នន្អនកផ្តល់ភសវា ANC ឯកជន្/អងគការ ថ្ដលពិន្ិតយរកសាថ ន្ភាពភម្ភរាគ 
ភអដស៍ ន្ិងភរាគសាវ យអាំ ុងភពល ANC ន្ិងបញ្ជូ ន្ 

>10 

គែីន្ិកសម្ភពឯកជន្ម្រតូវបាន្តម្រម្ូវឱយដាក់របាយការណ៍្សតីពីការពិន្ិតយ/បញ្ជូ ន្
ការពិន្ិតយភម្ភរាគភអដស៍ន្ិងភរាគសាវ យ 

Yes 

1.3.4 ងធវើឲ្យង្បងេើរង ើ្នូវ
លទធភាពទទួលយកងេវាងដ្ឋយ

ការចូលរមួ្របស់អនកផ្ទុកភម្ភរាគភអដស៍កនុងការពិន្ិតយលទ្ធផ្ល PMTCT 
ម្របជុាំម្របចាំឆ្ន ាំ 

Yes 
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ធានាថាអតិថិជនចូលងង្បើងេវា 
និ្មនិមានការមាកង់ាយ 
 

 

1.4 ពង្ងងឹការណែទជំុំ វិញគពល 
សង្មាលនិងការសង្មាល 

% នន្ការសម្រមាលភដាយបុគគលិកសុខ្េបិាលថ្ដលបាន្ទ្ទ្ួលការបណ្តុ ោះ
បោត ល(ជារមួ្ ន្ិងបាំថ្បកតាម្ម្រកុម្ម្របាកច់ាំណូ្ល ន្ិងការអបរ់ ាំ) 

CDHS (also HMIS?)   

% នន្ការការសម្រមាលភៅម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល Health Congress Report 

(HCR) 

92% (overall) NSP 2019 - 23 

1.4.1 ពង្្ឹ្ការអនុវតតពិធសីារថមី
េតីពីមាតុភាពោម នងង្ោោះថាន ក ់  

% នន្ ODs ជាម្យួ MCATs ថ្ដលមាន្ដាំភណ្ើ រការ PHD Reports N/A N/A 

% នន្បុគគលិករបស់ PHD MCH ថ្ដលសម្តថភាពម្រតូវបាន្បភងាើតភ ើង 
សម្រមាបផ់្តល់ការបណ្តុ ោះបោត លភលើ SMP 

PHD Reports 

% នន្បុគគលិក OD MCH ថ្ដលសម្តថភាពម្រតូវបាន្បភងាើតភ ើងសម្រមាប់
បងវឹកដល់អនកផ្តល់ភសវាភដាយអនុ្វតតតាម្ SMP 

PHD Reports 

1.4.2 បង្កើត/អនុវតតយុទធសាស្តេត
ថមីៗ ងដើមបងីលើកកមពេ់យល់ដឹ្  

#  ុាំថ្ដលបាន្រមួ្បញ្េូ លការផ្សពវផ្ាយការសម្រមាលភៅម្ូលដាា ន្
សុខ្េបិាលកនុងគភម្រមាងវនិ្ិភយគ ុាំ (CNP) 

PHD Reports N/A N/A 

# នន្អន្តរាគម្ន្ថ៍្ដលម្រតូវបាន្បភងាើតភ ើងសម្រមាប់ភគលបាំណ្ងភន្ោះ Partner Reports 

1.4.3 ពង្្ឹ្ការង្តួតពនិិតយ
តាមដ្ឋនមាត យ និ្ទរកកនុ្
អាំ ុ្ងពលឈងឺ ោះ 

% នន្ម្ន្ទីរភពទ្យថ្ដលម្រគូគងាវ លម្រតូវបាន្បណ្តុ ោះបោត លភដើម្បបីងវឹកភលើការ 
ភម្របើម្របាស់ partograph 

NMCHC Training 

Database: 

training.nmchc.gov.kh 

N/A N/A 

% នន្ម្ន្ទីរភពទ្យម្រតូវបាន្បាន្បងវឹកន្ិងអេបិាល ភដើម្បបីភងាើន្គុណ្ភាពនន្ 
ការភម្របើម្របាស់ partograph  

PHD Reports 

1.4.4 ពង្្ឹ្ការបងាក រការពា
បាលភាល មៗ ការរកាលាំនឹ្ 
និ្ការបញ្ជូ នេង្មាបក់រណីធាល ក់
ឈាមងង្កាយេង្មាល 
ការបណតុ ោះបណ្តត ល ការប្វកឹ 
ងៅនឹ្កផនល្  និ្ ការោាំង្ទ 

% នន្ម្ណ្ឌ លសុខភាពថ្ដលការបងវឹក ឬការអេបិាលម្រតូវបាន្ភធវើភ ើង 
ភដើម្បថី្កលម្អការការពារ ន្ិងការពាបាល PPH 
 

NQHM or EmONC reports 

from UNFPA 

N/A N/A 
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131 Most indicators taken from the Zero Draft EmONC Improvement Plan 2021 – 2025. Check final version for changes. 

1.4.5 ពង្្ឹ្ងរាគវនិិចឆយ័ 
ការពាបាលភាល មៗ និ្ 
ការបញ្ជូ នករណីបង្មុ្ ង្កឡាងេលើ្
/ង្កឡាងេលើ្  និ្ការបញ្ជូ នបនត 
សម្រាប់ Pre/ Eclampsia 
រមួទា្ំ ការងង្បើង្បាេ់ថាន ាំចាក ់
MgSO4មុនងពលបញ្ជូ ន 

% ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលថ្ដលបាន្សទងម់្តិ ភ ើយរាយការណ៍្អាំពីការ 
ភម្របើម្របាស់ MgSO4 

EmONC report N/A N/A 

% ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលថ្ដលបាន្សទងម់្តិ ភ ើយរាយការណ៍្អាំពីការ 
ភម្របើម្របាស់ MgSO4 

EmONC report 

% ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលថ្ដលបាន្ទ្ទ្ួលការបងវឹក/ការអេបិាល
ការភម្របើម្របាស់ MgSO4 កនុងរយៈភពល 12 ថ្ខកន្ែងម្ក 

PHD Reports 

1.4.6 ផកលមអការបងាក រ និ្ការ 
ង្តួតពិនតិយការចមល្  

ពិន្ទុជាម្ធយម្ភៅភលើម្៉ាូឌុ្ល IPC ពី NQEM/H-EQIP H-EQIP Reports   

ពិន្ទុជាម្ធយម្ភលើម្៉ាូឌុ្លអនាម្យ័ទ្ឹក ន្ិងកាកសាំណ្ល់ពី NQEM/H-EQI H-EQIP Reports 

1.4.7 ពង្្ឹ្ការចាបង់ផ្តើម 
ការបាំងៅកូនងដ្ឋយទកឹងដ្ឋោះ 
មាត យផតមយួមុខគតឱ់្យបានឆ្ប់
ពីដាំបូ្ និ្កាតប់នថយការផ្តល់ 
ចាំណីមនុងពលដ្ឋកឱ់្យងៅងដ្ឋោះ 

% ុាំថ្ដលមាន្ការភលើកកម្ពស់ការបាំភៅកូន្ភដាយទ្ឹកភដាោះម្យួម្ុខគត ់ម្រតូវ
បាន្បញ្េូ លភៅកនុងថ្ផ្ន្ការវនិ្ិភយគ ុាំ (CIP) 
 

[refer to Cambodian 

Nutrition Program] 

N/A N/A 

1.4.8 បង្កើនការង្គបង់្គ្/ 
ការង្តួតពិនតិយគលីនកិេមភព 
ឯកជន  

TBC  N/A N/A 

1.5 បគងកើនការង្គប ណត ប់ 
និងណកលមអគុណភាពគសវា 

EmONC131
 

ចាំន្ួន្ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល EmONC កនុងចាំភោម្ម្របជាជន្500,000នាក់ EmONC Review ≥5.0 UN Standard 

% នន្ការសម្រមាលកូន្ភដាយការវោះកាត់ CDHS, HMIS 10.6% [2023] NSP 2019 - 23 
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132 New (revised) indicator to be available in the HMIS in 2022 
133 New indicator to available in the HMIS in 2022 

1.5.1 បង្កើនអង្តាង្គបដណត ប ់
េូមសិាស្តេតននងេវា EmONC 

% នន្ PHDs ថ្ដលមាន្ថ្ផ្ន្ការថ្កលម្អ EMONC ម្របចាំឆ្ន ាំ ន្ិង 
របាយការណ៍្ម្របចាំឆ្ន ាំ 

PHD Reports 90% 

[2025] 

(Draft) EmONC 

Improvement Plan 

2021-25 

ការសតុកទុ្កឱសលសារវន័្ន ន្ិងការផ្គតផ់្គងស់ាំខ្ន្់ៗ MoH reports and 

databases 

<5% 

[2025] 

ភាពអាចរកបាន្នន្ឈាម្ 24/7 ភៅម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល CEmONC Records of blood 

transfusion 

90% 

[2025] 

1.5.2 ងធវើងោយង្បងេើរង ើ្ នូវ 
គុណភាពងេវា  EmONC 

% ម្លូដាា ន្សុខ្េបិាល BEmONC ថ្ដលឆ្មបម្ធយម្ទាាំងអស់ម្រតូវបាន្ 
បណ្តុ ោះបោត លពី EMONC 

NMCHC Training 

Database/PHD Records 

90% 

[2025] 

1.5.3 ការងកើនង ើ្ននការ 
ងង្បើង្បាេ់ងេវា  EmONC 

% ម្លូដាា ន្សុខ្េបិាល EMONC មាន្ការម្របជុាំម្របចាំឆ្ន ាំជាម្យួអនក 
តាំោងស គម្ន្៍ 

PHD records and reports 90% 

1.5.4 ងធវើងោយង្បងេើរង ើ្ នូវ 
គុណភាពទិនននយ័និ្ 
ការងង្បើង្បាេ់ 

% នន្ការសាែ បរ់បស់មាតា [ន្ិងទារកភទ្ើបន្ឹងភកើត)ម្រតូវបាន្ពិន្ិតយតាម្រយៈ 
ការអភងាតម្រណ្ភាពមាតា 

PHD Reports 90% 

[2025] 

1.6  ពង្ងឹងគសវាណែទគំង្កាយ 
សង្មាល 

% នន្ស្តសតីថ្ដលម្កជួបអនកផ្តល់ភសវាភម្រកាយភពលសម្រមាលកូន្កនុងអាំ ុង 
ភពល២នលៃនន្ការសម្រមាល 

CDHS   

% នន្ទារកភទ្ើបន្ឹងភកើតថ្ដលជួបភម្រកាយភពលសម្រមាលជាម្យួអនកផ្តល់ 
ភសវាកនុងអាំ ុងភពល២នលៃ នន្ការសម្រមាល 

CDHS   

% នន្ស្តសតីថ្ដលទ្ទ្ួលបាន្ការម្រតួតពិន្ិតយ PNC យ៉ា ងភហាចោស់ 4 CDHS   

% នន្ទារកទ្ទ្ួលការថ្លទាាំថ្សបកប៉ាោះថ្សបកយ៉ា ងតិច 90 នាទ្ី បនាទ បព់ី
សម្រមាលរចួ132 

HMIS   

% នន្ការបាំភៅកូន្ភដាយទ្ឹកភដាោះមាត យភៅម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាល 
ម្ុន្ភពលភចញពីភពទ្យ133 

HMIS   
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% នន្ទារកថ្ដលភៅទ្ឹកភដាោះមាត យកនុងរយៈភពលម្យួភមា៉ា ងនន្កាំភណ្ើ ត CDHS 69.5% NSP 2019 - 23 

1.6.1 បង្កើនការង្គបដណត បន់ិ្ 
គុណភាពននងេវាផថទាំងង្កាយ 
េង្មាល 

% ន្ិង # ODs ម្រគបដណ្ត បភ់លើម្របធាន្បទ្ PNC ភៅកនុង MCATs PHD Reports N/A N/A 

1.6.2 បង្កើនចាំងណោះដឹ្ និ្
តង្មូវការេង្មាបង់េវាផថទាំ
ងង្កាយេង្មាល 
 

# ភខតតអនុ្វតតសកម្មភាពភលើកកម្ពស់ការយល់ដឹង បភងាើន្ការយល់ដឹង ន្ិង 
ការភម្របើម្របាស់ភសវា ANC 

PHD Reports 

# VSHGs បាន្ទ្ទ្ួលការបណ្តុ ោះបោត លភដើម្បភីលើកកម្ពស់លទ្ធភាពទ្ទ្ួល 
បាន្ភសវា ANC 

PHD Reports 

1.7 ពង្ងងឹគសវារលំូតគដ្ឋយ 
សុវតថិភាព 

អម្រតារ ាំលូត (៥ ឆ្ន ាំចុងភម្រកាយ) CDHS   

% នន្ស្តសតីថ្ដលរាយការណ៍្ពីការរ ាំលូត ថ្ដលម្និ្មាន្ជាំន្ួយពីម្រគូភពទ្យ
ជាំនាញភៅភពលរ ាំលូតចុងភម្រកាយ 

CDHS   

1.7.1 បង្កើនការការង្គបដណត ប ់
និ្គុណភាពននងេវារ ាំលូត
ងដ្ឋយេុវតថិភាព 
 

# ន្ិង % ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលសាធារណ្ៈថ្ដលមាន្សិទ្ធិ ន្ិងទ្ទ្ួលបាន្ 
ការបណ្តុ ោះបោត លភដើម្បផី្តល់ភសវារ ាំលូតម្របកបភដាយសុវតថិភាព 

NMCHC Training 

Database: 

training.nmchc.gov.kh 

100% NMCHC CAC 

Extension Plan 

# ន្ិង % នន្អងគការម្និ្ថ្ម្ន្រដាា េបិាល/ម្រគឹោះសាថ ន្សុខ្េបិាលឯកជន្មាន្ 
សិទ្ធិ ន្ិងទ្ទ្ួលបាន្ការបណ្តុ ោះបោត លភដើម្បផី្តល់ភសវារ ាំលូតកូន្ភដាយ 
សុវតថិភាព 

Partner Reports N/A N/A 

# ន្ិង % ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលសាធារណ្ៈថ្ដលផ្តល់ភសវារ ាំលូតភដាយ 
សុវតថិភាពយ៉ា ងភហាចោស់ម្យួកនុងរយៈភពល 90 នលៃកន្ែងម្ក 

HMIS 

# ន្ិង % នន្អងគការម្និ្ថ្ម្ន្រដាា េបិាល/ម្រគឹោះសាថ ន្សុខ្េបិាលឯកជន្ថ្ដល 
ផ្តល់ភសវារ ាំលូតភដាយសុវតថិភាពយ៉ា ងភហាចោស់ម្យួកនុងរយៈភពល 90 
នលៃចុងភម្រកាយ 

Partner Reports 

1.7.2 បង្កើនការផ្តល់ងេវាមាន
គុណភាព ការង្តួត ពិនិតយ
តាមដ្ឋនងេវាពនារកាំងណើ ត 

% អតិលិជន្រ ាំលូតថ្ដលបាន្ទ្ទ្ួលការពន្ារកាំភណ្ើ តភម្រកាយរ ាំលូត 
 

HMIS N/A N/A 
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ងង្កាយងពលរ ាំលូត 
1.7.3 បង្កើនការផ្គតផ់្គ្ ឱ់្េថ
រ ាំលូតងៅថាន កម់ណឌ លេុខភាព 

% នន្ម្ណ្ឌ លសុខភាពថ្ដលមាន្អនកផ្តល់ភសវាយ៉ា ងភហាចោស់មាន កប់ាន្ 
ទ្ទ្ួលការបណ្តុ ោះបោត ល ន្ិងមាន្សិទ្ធិផ្តល់ភសវា MA 

NMCHC Training 

Database: 

training.nmchc.gov.kh 

N/A N/A 

1.7.4 បង្កើនការង្គបង់្គ្ 
/ការង្តួតពិនិតយងមើលការផ្តល់ 
ងេវារ ាំលូតងដ្ឋយងង្បើឱ្េថ 

េស័តុតាងនន្ការចូលរមួ្ភលើសកម្មភាពទូ្លាំទូ្ោយរបស់ម្រកសួងសុខ្េបិាល 
ភដើម្បពីម្រងឹងភសវាសុខភាពកនុងវស័ិយឯកជន្ 
 

Meeting minutes N/A N/A 

1.7.5 កាតប់នថយការរ ាំលូត 
ផដលោម នេុវតថិភាព 

% ស្តសតីកនុងវយ័បន្តពូជ (WRA) រាយការណ៍្ពីការរ ាំលូតថ្ដលម្និ្មាន្ 
សុវតថិភាព 

CDHS N/A N/A 

1.7.6 ធានាថាមានការ 
េង្មបេង្មួលបានលអេង្មាប ់
ការផ្តល់ងេវាដល់ង្កុមផដលងាយ
រ្ងង្ោោះ 

# បុគគលិកសុខ្េបិាលសាធារណ្ៈបាន្បណ្តុ ោះបោត លភលើ VCATកនុងរយៈ 
ភពល 12 ថ្ខកន្ែងម្ក 

NMCHC Training 

Database: 

training.nmchc.gov.kh 

N/A N/A 

កញ្េបអ់តថម្របភយជន្៍ HEF បាន្ភធវើបចេុបបន្នភាពជាម្យួន្ឹងការបញ្ហជ ក ់
អាំពីការដាកប់ញ្េូ លភសវាកម្ម CAC 

Updated HEF 
Package Guidelines 

1.8 ពង្ងងឹការផ្តល់ពត័៌មាន នងិ
គសវាសុខភាពបនតពជូនងិសុខភាព 
ផ្លូវគេទយុវវយ័ង្រកបគដ្ឋយ 
មិតតភាព 

# ភសវាពន្ារកាំភណ្ើ តផ្តល់ជូន្អតិលិជន្ថ្ដលមាន្អាយុភម្រកាម្ 20 ឆ្ន ាំ HMIS   

% នន្អតិលិជន្ទាាំងអស់ថ្ដលទ្ទ្ួលភសវាកម្មពន្ារកាំភណ្ើ ត ថ្ដលមាន្    
អាយុភម្រកាម្ 20 ឆ្ន ាំកាលពីឆ្ន ាំម្ុន្ 

HMIS 

# ភសវាកម្ម CAC ផ្តល់ជូន្អតិលិជន្ថ្ដលមាន្អាយុភម្រកាម្ 20 ឆ្ន ាំ HMIS 

% នន្អតិលិជន្ទាាំងអស់ថ្ដលទ្ទ្ួលភសវាកម្ម CAC ថ្ដលមាន្អាយុភម្រកាម្ 
20 ឆ្ន ាំកាលពីឆ្ន ាំម្ុន្ 

HMIS 

1.8.1 បង្កើនការង្គបដណត ប ់
និ្ងេវាេុខភាពបនតពូជនិ្
េុខភាពផ្លូវងេទយុវវយ័ង្បកបងដ្ឋ
យមតិតភាព 

# ន្ិង % ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលសាធារណ្ៈថ្ដលផ្តល់ភសវា AFRSH Partner Reports N/A N/A 

# ន្ិង % ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលរបស់អងគការភម្រៅរដាា េបិាលថ្ដលផ្តល់ភសវា 
AFRSH 

Partner Reports 
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1.8.2 ពង្្ីកភាពជានដគូវេ័ិយ
សាធារណៈ-ឯកជនងដើមបផីកលមអ
ទាំនាកទ់ាំន្និ្ការេង្មប
េង្មួលជាមយួវេ័ិយងផ្ស្ងទៀត 
និ្ជាមយួោជាា ធរមូលដ្ឋា ន 

NMCHC ភរៀបថ្ផ្ន្ការសម្រមាប់ការថ្កលម្អភាពជានដគូសាធារណ្ៈន្ិង
ឯកជន្ 
 

Plan in place N/A N/A 

1.8.3 ភៅដល់យុវវយ័ជាម្យួ
ន្ឹងការអបរ់ ាំសតីពីសុខភាពបន្តពូជ 
ន្ិងការផ្លែ ស់បតូរទ្ាំនាកទ់្ាំន្ង 
សងគម្ន្ិងការម្របម្រពឹតត 

% ភខតតថ្ដលយ៉ា ងភហាចោស់មាន្យុទ្ធនាការម្យួភលើកសតីព ីSBCC ភលើ 
សុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ បាន្ឈាន្ដល់យុវវយ័ <20 
កនុងចាំភោម្ម្របជាជន្ភគលភៅរបស់ពួកភគ 

PHD Reports N/A N/A 

1.8.4 ងធវើងោយង្បងេើរង ើ្
នូវលទធភាពទទួលបានងេវា
េុខភាពបនតពូជនិ្ េុខភាពផ្លូវ
ងេទ និ្ ពត័ម៌ានេង្មាប ់
យុវវយ័ផដលរេ់ងៅជាមយួ
ពិការភាព និ្ ង្កុមផដលមនិទន់
ទទួលបានងេវា រមួទា្ំ ង្កុម 
យុវជន LTBGQI 

% ភខតត ថ្ដលយ៉ា ងភហាចោស់មាន្គភម្រមាងម្យួម្រតូវបាន្ផ្តួចភផ្តើម្ភ ើង 
ភដើម្បថី្កលម្អលទ្ធភាពទ្ទ្ួលបាន្ភសវា ន្ិងពត័៌មាន្របស់ 
សុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ សម្រមាប់
យុវវយ័ថ្ដលរស់ភៅជាម្យួពិការភាព ន្ិងម្រកុម្ថ្ដលខវោះខ្តភផ្សងភទ្ៀត 
 

PHD Reports N/A N/A 

1.8.5 ពង្្ឹ្ការេង្មបេង្មលួ
ការផចករ ាំផលកពត័ម៌ាន 
 

% ការម្របជុាំ SubTWG MCH ថ្ដលមាន្ការថ្ចករ ាំថ្លកពត័ម៌ាន្ 
សុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ របស់យុវវយ័ន្ិង/ឬការសម្រម្បសម្រម្ួល 

Meeting Minutes & 

Presentations 

N/A N/A 

យុទ្ធសាស្តសត សុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ 
សម្រមាប់យុវវយ័ម្រតូវបាន្បភងាើតភ ើង 

Strategy in place 

1.9 ពង្ងងឹគសវាគោគស្តសត1ី34 សូម្ភម្ើលថ្ផ្ន្ការសកម្មភាពរបស់ម្រកសួងសុខ្េបិាលសម្រមាប់ការបងាា រ 
ន្ិងម្រគបម់្រគងជាំងឺម្ហារកីមាតស់បូន្ 2019-2023 សម្រមាបសូ់ចនាករបថ្ន្ថម្ 

NAP for CCP&C   

ការចកវ់ា៉ា ក់សាាំង៖ % នន្ភកមងម្រសីបាន្ចកវ់ា៉ា ក់សាាំងភពញភលញជាម្យួន្ឹង These are the goal indicators for the WHO Global Strategy to 
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វា៉ា កស់ាាំង HPV ភៅអាយុ 15 ឆ្ន ាំ (ភគលភៅសកល 90%) Accelerate the Elimination of Cervical Cancer as a Public Health 

Problem, WHO, August 2020. Countries need to set incremental 

targets to reach global targets. ការពិន្ិតយ៖ % នន្ស្តសតីថ្ដលបាន្ពិន្ិតយភដាយភម្របើការភធវើភតសតថ្ដលមាន្
ម្របសិទ្ធភាពខពស់ភៅអាយុ 35 ឆ្ន ាំ ភ ើយម្តងភទ្ៀតភៅអាយុ 45 ឆ្ន ាំ 
(ភគលភៅសកល 70%) 
ការពាបាល៖ % នន្ស្តសតីថ្ដលមាន្ជាំងឺម្ហារកីម្ុន្ម្រតូវបាន្ពាបាល ន្ិង % 
នន្ស្តសតីថ្ដលមាន្ជាំងឺម្ហារកីរាតតាតម្រតូវបាន្ម្រគបម់្រគង (ភគលភៅសកល 
90%) 

1.9.1 បង្កើនការង្គបដណត ប ់និ្
គុណភាពនន ងេវាបងាក រពនិិតយរក
និ្ពាបាលជាំ្មឺហារកី
មាតេ់បនូ 

ចាំន្ួន្ ន្ិង % នន្ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលសាធារណ្ៈថ្ដលផ្តល់ការពិន្ិតយរក
ជាំងឺម្ហារកីមាតស់បូន្ 

PHD Reports N/A N/A 

# ន្ិង % នន្អងគការម្និ្ថ្ម្ន្រដាា េបិាលសាធារណ្ៈ/ម្រគឹោះសាថ ន្សុខ្េបិាល
ឯកជន្ថ្ដលផ្តល់ការពិន្ិតយម្ហារកីមាតស់បូន្ 

Partner Reports 

% ភកមងម្រសីថ្ដលមាន្សិទ្ធិកនុងចាំន្ួន្ម្របជាជន្ភគលភៅថ្ដលបាន្ទ្ទ្ួល
កម្រម្តិថ្ន ាំថ្ដលបាន្ថ្ណ្នាាំចាំន្ួន្ពីរ (ម្រតូវបាន្ចកវ់ា៉ា ក់សាាំងភពញភលញ
កនុងការចកវ់ា៉ា ក់សាាំង HPV 

See National Action Plan 

for Cervical Cancer 

Prevention and Control 

2019-2023 

1.9.2 ការបង្កើនការយល់ដឹ្
របេ់េហគមនអ៍ាំពសីារៈេាំខាន់
ននការពិនិតយមហារកីមាតេ់បនូ 

% នន្ភខតតថ្ដលមាន្សកម្មភាពយ៉ា ងតិចម្យួម្រតូវបាន្អនុ្វតតភដើម្បភីលើក
កម្ពស់ការយល់ដឹងអាំពីការពិន្ិតយម្ហារកីមាត់សបូន្ 
 

PHD Reports/Partner 

Reports 

N/A N/A 

1.9.3 ោាំង្ទការចូលងង្បើងេវាកមម
ងដ្ឋយង្បជាជនផដលងាយរ្
ងង្ោោះ 
 

ភសវាពិន្ិតយ ន្ិងការពារម្ហារកីមាតស់បូន្ ម្រតូវបាន្បញ្េូ លភៅភម្រកាម្ទាាំង 
HEF ន្ិង NSSF 
 

HEF & NSSF Benefits 

Packages 

N/A N/A 

1.10 ពង្ងឹងគសវាសខុភាពណ លទក់ទងនឹងអំគពើហិងាគលើស្តសតី(GBV/VAW) 
1.10.1 បង្កើនចាំនួនមូលដ្ឋា ន
េុខាេបិាល េង្មាបផ់្តល់ងេវា

ចាំន្ួន្ ន្ិង % នន្ម្ូលដាា ន្សុខេបិាលសាធារណ្ៈថ្ដលផ្តល់ ភសវាភវជជសាស្តសត
ទាកទ់្ងន្ឹង GBV/VAW ន្ិងការបញ្ជូ ន្ 

NRHP reports   

# ន្ិង % នន្កថ្ន្ែងថ្លទាាំសុខភាពរបស់អងគការម្និ្ថ្ម្ន្រដាា េបិាលថ្ដលផ្តល់ Partner Reports   
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ទកទ់្នឹ្ អាំងពើហិ្ាងលើស្តេតី 
 

ភសវាភវជជសាស្តសតទាកទ់្ងន្ឹង GBV/VAW ន្ិងការបញ្ជូ ន្បន្ត 

1.10.2 ពង្្ឹ្កិចចេហកា % នន្ ុាំថ្ដលមាន្សកម្មភាពពាកព់ន័្ធ VAW ន្ិង VAC រមួ្បញ្េូ លកនុងថ្ផ្ន្ការ
វនិ្ិភយគ ុាំ 

OD/PHD Reports   

1.10.3 ផកលមអការរកា
កាំណតង់្តាេង្មាបង់េវា 
 កព់ន័ធGBV/VAW/VAC 

សូចនាករ HMIS សម្រមាប ់VAW បាន្បភងាើត ន្ិងផ្សពវផ្ាយ  
 

HMIS   

យទុធសាស្រេតថ្ផាក្ទី 2  បង្កើនការទទលួបានេមធម ៌និ្ គុណភាពននងេវាេុខភាពបនតពូជ េុខភាពផ្លូវងេទតាមរយ:ការបង្កើនធនធានហិរញ្ញ វតថុ និ្ ធនធានមនុេស 
និ្ ការពង្្ឹ្ វេ័ិយឯកជន 
2-1 ពង្ងីកង្រព័នធោ ំរសខុភាព 
សងរម រួមទងំមូលនធិិសមធម ៌
សុខភាព ណ លង្គប ណត ប់គលើ 
កញ្ច ប់គសវាសខុភាពបនតពជូ នងិ
សុខភាពផ្លូវគេទគពញគលញ 

% នន្ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលថ្ដលម្រគបដណ្ត បភ់ដាយម្របពន័្ធបងម់្របាកផ់្ែូវការ
ថ្ដលកញ្េប់ភាគផ្លរមួ្បញ្េូ លកញ្េបភ់សវាRMNCHភពញភលញ 

MoH Reports   

# នន្អងគការម្និ្ថ្ម្ន្រដាា េបិាល/ម្រគឹោះសាថ ន្សុខ្េបិាលឯកជន្ថ្ដល
ម្រគបដណ្ត ប់ភដាយម្របពន័្ធទូ្ទាត់ផ្ែូវការថ្ដលកញ្េបអ់តថម្របភយជន្រ៍មួ្មាន្
ភសវា RMNCH 
 

Partner Reports   

2.1.1 រមួបញ្ចូ លកញ្ចបង់េវា 
េុខភាពបនតពូជ េុខភាពមាតា 
ទរកនិ្កុមារងពញងលញ 
ងៅកនុ្គងង្មា្ធានារា៉ាបរ់្
េុខភាពរបេ់មូល
និធិេមធមេុ៌ខភាព និ្របប
ងបឡាជាត ិេនតិេុខេ្គម  

ម្ភធាបាយពន្ារកភណ្ើ តទ្ាំភន្ើបទាាំងអស់ ន្ិង CAC ទាាំងអស់ (ការរ ាំលូត 
ភដាយភម្របើឱសល ន្ិងការភម្របើឧបករណ៍្បូម្សមាអ តសបូន្) ការពន្ារកាំភណ្ើ ត
ភម្រកាយររ ាំលូតភាែ ម្ ន្ិង ការពន្ារកាំភណ្ើ តភម្រកាយសម្រមាលន្ិងការពាបាល 
ភដាយ Cryotherapy ម្រតូវបាន្ម្រគបដណ្ត បភ់ដាយ HEF ភ ើយបាន្ បញ្ហជ ក់
យ៉ា ងចាស់ភៅកនុងភសចកតីថ្ណ្នាាំ 

HEF Benefits Package and 
other documents 

  

ម្ភធាបាយពន្ារកាំភណ្ើ តទ្ាំភន្ើបទាាំងអស់ ន្ិង CAC ទាាំងអស់ (ការរ ាំលូត
កូន្ភដាយភម្របើឱសល ន្ិងការភម្របើឧបករណ៍្បូម្សមាអ តសបូន្) ការពន្ារ
កាំភណ្ើ តភម្រកាយររ ាំលូតកូន្ភាែ ម្ ន្ិងការពន្ារកាំភណ្ើ តភម្រកាយសម្រមាល 
ន្ិងការពាបាលភដាយ Cryotherapy ម្រតូវបាន្ម្រគបដណ្ត ប់ភដាយ NSSF 

NSSF Benefits Package 
and other documents 
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2.1.2 តេ ូមតិេង្មាបល់ទធភាព
ទទួលបាន ហិរញ្ញបបទន
េុខភាពកានផ់តទូលាំទូោយ 
េង្មាបង់េវាេុខភាពបនត
ពូជនិ្េុខភាព ផ្លូវងេទដល់
ង្កុមពិបាកងៅដល់ 

ការវភិាគផ្លប៉ាោះពាល់របស់ HEF (ភម្រកាម្ H-EQIP2) រមួ្មាន្ការសិកា
អាំពីភសវា សុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ សាំខ្ន្់ៗ  រមួ្ទាាំងផ្ល 
ប៉ាោះពាល់នន្អម្រតាការម្របាកស់ាំណ្ងភលើការពន្ារកាំភណ្ើ ភម្រកាយរ ាំលូត ន្ិង 
ពន្ារកាំភណ្ើ តភម្រកាម្សម្រមាល 

HEF Impact Analysis 
Report 

  

ករណី្សម្រមាបភ់សវាទូ្លាំទូ្ោយ ន្ិងការម្រគបដណ្ត បច់ាំន្ួន្ម្របជាជន្ម្រតូវបាន្
ភធវើភ ើង 

Partner Reports   

2.2 បគងកើនការផ្តល់ហិរញ្ញរបទន 
របស់រដ្ឋា េិបាលសង្មាប់គសវាសុខ
ភាពបនតពូជ នងិសុខភាពផ្លូវគេទ 
SRH 

ការចាំោយភលើសុខភាពសរុបសម្រមាប់  RMNCH  (ន្ិងជា % 
នន្ការចាំោយភលើសុខភាពសរុប) 

National Accounts   

2.2.1 តេ ូមតិេង្មាបក់ារបង្កើន
ការចាំណ្តយផផ្នកេុខភាពរបេ់
រដ្ឋា េបិាលងលើេុខភាពបនតពូជ
និ្េុខភាពផ្លូវងេទ 

ការចាំោយភលើសុខភាពនន្លវកិារដាសម្រមាប់ RMNCH (ន្ិងជា %នន្ការ 
ចាំោយភលើសុខភាពពិលវកិារដា) 

National Accounts   

2.2.2 កសា្េមតថភាព
បុគគលិកមូលដ្ឋា នេុខាេបិាល
កនុ្ការង្គបង់្គ្ហិរញ្ញ វតថុ 
 

% នន្ ODs ថ្ដលយ៉ា ងភហាចោស់មាន្សកម្មភាពម្យួម្រតូវបាន្អនុ្វតតកនុង
ការកសាងសម្តថភាពបុគគលិកកនុងការម្រគប់ម្រគង ិរញ្ញ វតថុ 

PHD Reports   

2.3 ពម្រងឹងសម្ថតភាពជាំនាញ ការដាកព់ម្រងាយឆ្មប ទ្ាំ ាំការងារ ន្ិងបរយិកាសការងាររបស់ឆ្មប  
2.3.1 ព្ង្្ឹ្ ការបណតុ ោះ
បណ្តត លមូលដ្ឋា ន តាមរយៈ
ការងធវើបចចុបបននភាពោ៉ា ្ទូលាំ

# ន្ិសសតិបញ្េបក់ារសិកាថ្ផ្នកឆ្មប ន្ិងគិោនុ្បដាា យិកា ថ្ដលទ្ទ្ួលបាន្
កម្មវធិីសិកាលមី 
 

University Reports   
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ទូោយចាំង ោះកមមវធិេិីកា្មប 

2.3.2  ការបណតុ ោះបណ្តត ល
បនតធានាបាននូវការបណតុ ោះ
បណ្តត លកនុ្ងពលផ្តល់ងេវាង្គប់
ង្ោន ់

# ឆ្មបថ្ដលបាន្ទ្ទ្ួលការបណ្តុ ោះបោត លសតីពីការពន្ារកាំភណ្ើ ត 
# ឆ្មបទាាំងអស់ថ្ដលបាន្ទ្ទ្ួលការបណ្តុ ោះបោត លសតីព ីCAC 
# ឆ្មបទាាំងអស់ថ្ដលបាន្ទ្ទ្ួលការបណ្តុ ោះបោត លសតីពី EMONC 
# ឆ្មបទាាំងអស់ថ្ដលបាន្ទ្ទ្ួលការបណ្តុ ោះបោត លសតីព ីAYFHS 

NMCHC Training 

Database 

  

2.3.3 ពង្្ឹ្ង្បពន័ធចុោះបញ្ជ ី 
ងចញោជាា បណ័ណ  និ្ផ្តល់ោជាា
បណ័ណ ជាថម ី

# ឆ្មបថ្ដលបាន្ទ្ទ្ួលអាជាា ប័ណ្ណ កនុងរយៈភពលម្យួឆ្ន ាំកន្ែងម្ក 
 

Cambodian Midwives 

Council (CMC) 

  

2.3.4 បង្កើតបរោិកាេ
អាំងណ្តយផ្លេង្មាបក់ារផ្តល់
ងេវាេុខភាពបនតពូជនិ្
េុខភាពផ្លូវងេទ 

% នន្ម្ណ្ឌ លសុខភាពថ្ដលមាន្ឆ្មបម្ធយម្យ៉ា ងតិច 2 នាក់ PHD Reports 60% 

[2025] 

(Draft) EmONC 

Improvement Plan 

2021-25 

% នន្ ODs ថ្ដលយ៉ា ងភហាចោស់មាន្សកម្មភាពម្យួម្រតូវបាន្អនុ្វតត
ភដើម្បគីាំម្រទ្ដល់សុខុមាលភាពផ្ែូវចិតត-សងគម្របស់បុគគលិក 

PHD Reports   

2.4 ពង្ងងឹង្រពន័ធង្គប់ង្គងគសវាឯកជន 
2.4.1 ពម្រងឹងម្របពន័្ធរាយការណ៍្
អាំពីភសវាសុខភាពបន្តពូជ ន្ងិ
សុខភាពផ្ែូវភេទ្កនុងវស័ិយ
ឯកជន្ 

ការផ្តល់អនុ្សាសន្រ៍បស់ NMCHC បាន្ផ្តល់ជូន្កនុងវស័ិយឯកជន្កនុងការ
ពម្រងឹងគុណ្ភាពភសវា 

Meeting Minutes   

2.4.2 ចូលរមួជាមយួង្កេួ្
េុខាេបិាល និ្ វេ័ិយឯកជន 
ដូចជាេត្ ដ់្ឋរោជាា បណ័ណ  
អបបបរមា េកមមភាព េមាគម
វេ័ិយេុខភាព ឯកជន 

ការផ្តល់អនុ្សាសន្រ៍បស់ NMCHC បាន្ផ្តល់ជូន្ភដើម្បពីម្រងឹងវស័ិយ 
សុខ្េបិាលឯកជន្ន្ិងភដើម្បថី្កលម្អការរាយការណ៍្ជាម្របចាំ 

Meeting Minutes   

2.4.ភាព បទ់ាំនាកទ់ាំន្ង្កេួ្េុ ម្រកបខណ័្ឌ សម្រមាបក់ារថ្កលម្អភសវា RMNCH របស់វស័ិយឯកជន្ម្រតូវបាន្ NMCHC Documents   
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ខាេបិាលនិ្វេ័ិយឯកជនងដើមប ី
ពង្្ឹ្ការផ្តួចងផ្តើមធានាថាងេវា 
RMNCH ង្តូវបានង្លើតប 

បភងាើតភ ើង 

2.4 ចូលរួមពង្ងឹងង្រព័នធង្គប់ង្គងគសវាឯកជន 
2.4.2 ពង្្ឹ្ង្បពន័ធរបាយការណ៍ 
េុខភាពបនតពូជនិ្ េុខភាពផ្លូវ
ងេទ  កនុ្វេ័ិយឯកជន 

ការផ្តល់អនុ្សាសន្រ៍បស់ NMCHC បាន្ផ្តល់ជូន្ភដើម្បពីម្រងឹងវស័ិយសុខ្
េបិាលឯកជន្ភដើម្បថី្កលម្អការរាយការណ៍្ជាម្របចាំ 

Meeting Minutes   

2.4.3 ភាព បទ់ាំនាកទ់ាំន្ង្កេួ្
េុខាេបិាលនិ្វេ័ិយឯកជន
ងដើមបពីង្្ឹ្ ការផ្តួចងផ្តើមធានាថា
ងេវា RMNCH ង្តូវបានង្លើតប 

ម្រកបខណ័្ឌ សម្រមាបក់ារថ្កលម្អភសវា RMNCH របស់វស័ិយឯកជន្ម្រតូវបាន្
បភងាើតភ ើង 

NMCHC Documents   

យទុធសាស្រេតថ្ផាក្ទី 3  បង្កើនការទទលួបានង្បកបងដ្ឋយេមធម ៌និ្ គុណភាពននងេវាេុខភាពបនតពូជ េុខភាពផ្លូវងេទតាមរយ:ការពង្្ឹ្ ង្បពន័ធពត័ម៌ានេតីពេុីខភាពបនតពូជ 
េុខភាពផ្លូវងេទ 
3.1a ពម្រងងឹគុណ្ភាព ន្ងិភាពភពញភលញនន្ទ្និ្នន្យ័សតីពសុីខភាពសផ្ែូវភេទ្ សុខភាពបន្តពូជ ន្ងិការម្រគបម់្រគងម្របពន័្ទទ្និ្នន្យ័សុខ្េបិាល ន្ងិពម្រងងឹការសិកាម្រសាវម្រជាវ 
ការភម្របើម្របាស់ទ្និ្នន្យ័ របាយការណ៍្ ការម្រតតួពនិ្តិយន្ងិការវាយតនម្ែ 
3.1.1 ផកលមអភាពងពញងលញ
ននទិនននយ័ េុខភាពបនតពូជ និ្
េុខភាពផ្លូវងេទងៅកនុ្ង្បពន័ធ
ង្គបង់្គ្ពត័ម៌ានេុខាេបិាល 

សូចនាករលមីថ្ដលភសនើសុាំបញ្េូ លភដាយNMCHC ភៅ DPHI ម្រតូវបាន្បញ្េូ ល 
ភៅកនុង HMIS 
 

HMIS N/A N/A 

3.1.2 ពង្្ឹ្ង្បពន័ធ HIMS
ងៅតាមមូលដ្ឋា នេុខាេបិាល 

សូចនាករលមីថ្ដលភសនើសុាំបញ្េូ លភដាយ NMCHC ម្រតូវផ្សពវផ្ាយដល់ HCs, 
ODs, ភខតត 

PHD Reports 

3.1.3  ងង្បើង្បាេ់ HMIS ងដើមប ី
ជួយ កាំណតត់ង្មូវការអនតរាគមន៍

សូចនាករលមីថ្ដលឆ្ែុោះបញ្ហេ ាំងពី សុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ 
ថ្ដលបាន្កាំណ្ត់ ន្ិងបថ្ន្ថម្ភៅកនុងHMIS 

HMIS 



  

95 
 

េុខភាពនាងពលអនាគត 

3.1.4 រមួបញ្ចូ លទនិននយ័ងេវា
កមមផផ្នកឯកជនជាមយួ HMIS  

ការសាកលបងនន្ម្របពន័្ធកតម់្រតាឌ្ីជីលលកនុងវស័ិយឯកជន្បាន្បញ្េប ់ន្ិង
អនុ្សាសន្៍សម្រមាបព់ម្រងីក ន្ិងភាជ បភ់ៅ HMIS ថ្ដលបាន្ភធវើ 

Pilot outcome report 

3.1.b ពម្រងឹងការរាយការណ៍្ថ្ដលមាន្គុណ្ភាពខពស់ ការសិកាម្រសាវម្រជាវ ការភម្របើទ្និ្នន្យ័ ការរាយការណ៍្ ការម្រតតួពនិ្តិយតាម្ដាន្ 
3.1.5 ពង្្ឹ្ការរាយការណ៍
េុខភាពបនតពូជ េុខភាពផ្លូវងេទ 
កង្មតិជាតិ និ្ការ
ងង្បើង្បាេ់ទិនននយ័ 

ម្រតូវបភងាើត dashboard ភៅ NMCHC Dashboard   

ម្របធាន្កម្មវធិី ន្ិងអនុ្ម្របធាន្កម្មវធិីទាាំងអស់ម្រតូវមាន្សិទ្ធិភដើម្បចូីលភម្របើ
ទ្ិន្នន្យ័ HMIS 

 

ទ្ិន្នន្យ័ HMIS ម្រតូវបាន្ភម្របើសម្រមាប ់NMCHC ភធវើការសភម្រម្ចចិតត ជុាំវញិ
ការថ្បងថ្ចកម្ូលន្ិធិ ការគាំម្រទ្ការកសាងសម្តថភាព យុទ្ធនាការSBCC
/ស គម្ន្ ៍ការចូលរមួ្VSHGជាភដើម្ 

Meeting minutes 

3.1.6  ពង្្ឹ្ការរាយការណ៍
កង្មតិងខតត និ្កង្មតិមលូដ្ឋា នេុខា
េបិាល និ្ការងង្បើង្បាេ់ ទិនននយ័ 
 

ទ្ិន្នន្យ័ HMIS សតីអាំពីសុខភាបន្តពូជ សុខភាពមាតា ទារក ន្ិងកុមារ 
ម្រតូវបាន្ម្រតួតពិន្ិតយភរៀងរាល់ម្រតីមាស ឬម្យួឆ្ន ាំ២ដងជាម្យួអនកម្រគបម់្រគង 
MCH ថ្ន កភ់ខតត ន្ិងម្រសុក 

Meeting minutes 

ទ្ិន្នន្យ័ HMIS ម្រតូវបាន្ភម្របើសម្រមាបក់ារសភម្រម្ចចិតតរបស់ PHD/OD ជុាំវញិ
ការថ្បងថ្ចកម្ូលន្ិធិ ការគាំម្រទ្ការកសាងសម្តថភាព យុទ្ធនាការចូលរមួ្ 
SBCC/ស គម្ន្ ៍ការចូលរមួ្ VSHG ជាភដើម្ 

Meeting minutes, PHD 

Reports, Partner Reports 

3.1.7 ងធវើង្សាវង្ជាវពិនិតយងមើល
ោកបបកិរោិផេវ្រកេុខភាព
និ្ឧបេគគចាំង ោះការងង្បើង្បាេ់ងេ
វាេុខភាពបនតពូជេុខភាពផ្លូវងេទ 

# នន្ការសទងម់្តិថ្ដលភធវើភ ើងជុាំវញិអាកបបកិរយិថ្សវងរកសុខភាព ន្ិង
ឧបសគគនន្ការភម្របើម្របាស់ភសវា សុខភាពបន្តពូជន្ិងសុខភាពផ្ែូវភេទ្ 

 

3.1.8 ងង្បើង្បាេ់មតិផកលមអរ
បេ់អតិថិជន /អនកជាំ្ឺ ងដើមបបីង្កើន
គុណភាពននងេវា េុខភាពបនត
ពូជេុខភាពផ្លូវងេទ 

# ម្ូលដាា ន្សុខ្េបិាលថ្ដលមាន្ម្របពន័្ធភឆ្ែើយតបពីអនកជាំងឺភៅន្ឹងកថ្ន្ែង 
 

PHD Reports 
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ឧតេម្ព័នធ1៖ ក្ញ្ចត់សេវាថ្លទាសំារវនតេខុភាពតនតពូជ និងេខុភាពផែូវសភទ 
ARSH Services 

 Availability of AFRSH essential service package  

 

Family Planning Services 

 Counselling on methods 

 Availability of oral contraceptives 

 Availability of three-monthly injectables 

 Availability of implant services 

 Availability of emergency contraception 

 Availability of IUD services 

 Availability of condoms for dual protection 

 Availability of voluntary surgical contraception (male and 

female) 

RTI Care 

 Condoms 

 Diagnosis and treatment of RTIs (including STIs) 

 Primary prevention for HIV 

 Availability of VCCT for HIV 

 

Antenatal Care 

 At least four visits  

 Access pregnancy status (both mother and fetus) 

o Check for danger signs and management such as pre-

term labour, anaemia, vaginal bleeding, fever, fetal 

movement, hypertensive disorders… 

 Detection and treatment of malaria and tuberculosis 

 Screening and treatment of syphilis 

 VCCT for HIV  

 Availability of PMTCT 

 Tetanus immunization 

 Provision of iron/folate and mebendazole 

 Mother class/counseling (e.g. nutrition, recognition of 

complications/danger signs, family planning) 

 Birth preparedness (birth/emergency plan in Mother’s 

Health Record) 

 Availability of EmONC (e.g. referral system, surgery) 

 Availability of CEmONC 

Delivery Care 

 Universal precautions (access to clean delivery) 

 Availability of Midwife-TBA alliance 

 Assessment and care during labour and delivery 

 Use of skilled birth attendant at delivery 

 Availability of PMTCT 

 Use of partograph 

 Active management of third stage of labour 

 Routine placenta examination 

 Immediate newborn care 

 Availability of parenteral anticonvulsants for pre-

eclampsia/eclampsia 

 Availability of oral and parenteral antibiotics 

 Availability of EmONC (e.g. PPH, referral system, surgery)  

Neonatal Care 

 Thermal management 

 Availability of neonatal resuscitation 

 ‘Kangaroo Mother Care’ for high-risk neonates 

 Promotion of immediate exclusive breastfeeding 

 Care of the umbilical cord 

 Early detection and management of infections and jaundice 

 Availability of PMTCT 

 Counselling (e.g. nutrition, exclusive breastfeeding, recognition of 

danger signs, early child development) 

 

Postnatal Care 

 Assessment and care of the postpartum woman (up to 6 weeks) and 

her newborn 

 Response to observed signs and volunteered problems  

 Early detection and management of puerperal complications (e.g. 

bleeding, involuted uterus) 

 Birth spacing plan and service provision 

 Iron/folate supplementation 

 Vitamin A supplementation 

 Detection and treatment of anaemia 

 Detection and treatment of malaria 

 Tetanus immunization (if not done at ANC) 

 Screening for syphilis (if not done at ANC) 

 Provision of mebendazole (if due) 

 VCCT for HIV (if not done at ANC) 

 Counselling (e.g. hygiene, nutrition, birth spacing, recognition of 

danger signs, emergency preparation, and routine and follow – up 

visit) 

 Availability of EmONC (e.g. referral system, surgery) 

 Danger signs to the newborn prior to discharge 

 Care of the newborn to all babies until discharge 

 Identification of newborn problem needing special management 

 

Reducing Unsafe Abortion (CAC and PAC) 

 Medical abortion at appropriate levels  

 Manual vacuum aspiration at appropriate HC level 

 Prevention and management of complications (e.g. injury, infection, 

shock, haemorrhage) 

 Birth spacing plan and service provision 

 Counselling  (e.g. pre-abortion, family planning, self-care, 

recognition of danger signs, prevention of STI/HIV transmission) 

 EmONC (e.g. referral system, surgery) 

 

Cancers, Subfertility, Peri/Postmenopausal Services 

 Counselling and basic screening and treatment (e.g. breast self-

exams, lifestyle, VIA, HPV vaccine, nutrition, BCC) and referral 

Gender Equity 

 Identification, treatment, and referral for VAW survivors 

 Access to post-exposure prophylaxis for rape survivors 

 Counselling (e.g. gender equity, VAW, male involvement) 

 Advocacy (e.g. gender equity, VAW, male involvement, partnership, 

cooperation, and responsibilities in RSH) 
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